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(10}(2e)

Hoogleraar en verstand van sport. Adviseert ook internationaal.

Verzonden: maandag 8 juni 2020 09:36

Aan: m@minms.nl

Onderwerp: FW: Protocol onderbouwing - reactie vandaag gevraagd
Urgentie: Hoog

Ter informatie.

Van:
Verzonden: maandag 8 juni 2020 05:19
Aan: (1 ) @ gmail.com
cc: (10)28) (10)(2e) @nocnsf.nl>; [ N EEl & nocnsi.ni>

Onderwerp: Protocol onderbouwing - reactie vandaag gevraagd
Urgentie: Hoog

Beste m

Dank voor het gesprek van zojuist. Zoals afgesproken een opsomming van wat we net hebben besproken zodat jij een en ander kan
bevestigen en/of onderbouwen/aanvullen.

Kinderen tot en met 12 jaar en jeugd tot en met 18 jaar in protocol een uitzonderingspositie geven

Gezien de geringe rol die deze groep speelt in het virus {verspreiding virus en gezondheidsrisico bij besmetting) is het raadzaam
deze groep uit te zonderen van beperkende maatregelen zoals benoemd in het afwegingskader binnen sporten. Dat betekent dat
afstand van 1,5 meter (en 1 persoon per 10m2), strengere ventilatie-eisen en matiging sportintensiteit niet aan de orde is.

Contactsporten

Contactsporten voor 19 jaar en ouder liggen ingewikkeld, zowel binnen als buiten (?). Daarover is nog weinig bekend behalve dan
dat in de zorgsituatie contact van langer dan 30 seconden een risico is daar waar direct contact is met een besmet persoon.
Binnenkort heb je meer informatie hierover vanuit waterpolo. Mogelijk te gebruiken voor andere contactsporten voor
volwassenen.

Fysiek contact bij sportbecefening

lij gaf aan dat contact trainer-sporter bij in ieder geval de jeugd mogelijk is (gezien uitzonderingspositie jeugd). Dit hebben we nu
opgenomen in sportprotocol voor binnensporten: voor sporters t/m 18 geldt dat de trainer wel hulp mag verlenen ter
ondersteuning van uitoefening van de sport, mits het contact van zeer korte duur is. Hier in het filmpje een voorbeeld waarover ik
het heb: https://www.youtube.com/watch?v=Z T3IEmr58w. Mijn vraag: zou jij dit ook zo formuleren en hoe kijk jij hier tegenaan
bij 19 jaar en ouder?

Groepsgrootte
le gaf aan een persoon per kubieke meter niet tegen te zijn gekomen. Wel vierkante meter. Voor zwemmen (18+): 1 per 10 m2
waarbij de maximale groepsgrootte dus wordt bepaald door de omvang van de accommodatie.

Groet en alvast heel veel dank voor je reactie. Hopelijk lukt het vandaag. Morgen moet het protocol naar VWS en RIVM.



