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To: |_(10)2e) || _(10)i2e) @NeLIR)

From: BCO-COVID19

Sent: Wed 6/10/2020 9:33:41 AM

Subject: RE: BCO asymptomatische COVID+ patiénten
Received: Wed 6/10/2020 9:33:41 AM

We geven toe dat niet op beide plekken (gezinscontacten en nauwe contacten) het duidelijk beschreven staat. Dit
wordt bij een eerstvolgende revisie meegenomen. Wel hebben we het uitgeschreven in de Q&A op viadesk.

Als de index geen klachten heeft (gehad), wat is dan het beleid voor de contacten?

Mogelijk ontwikkelt deze index nog klachten in de 72 uur na de test, en was hij/zij ten tijde van het testen in de
presymptomatische fase. De index gaat daarom in afwachting van het eventueel ontwikkelen van klachten in
isolatie, de huisgenoten gaan in quarantaine. Ook de nauwe contacten worden geinformeerd en gemonitord. De
overige niet nauwe contacten worden alleen geinformeerd indien de index symptomen krijgt.

Als de index na 72 uur geen klachten heeft gaan we ervan uit dat het een asymptomatische infectie betreft. Dan
worden de isolatie en quarantaine opgeheven voor de index en de huisgenoten. De huisgenoten en overige nauwe
contacten wordt gevraagd gedurende 14 dagen na de testafname hun gezondheid in de gaten te houden. Vervolg
de monitoring van deze contacten gedurende deze periode. Bij klachten worden zij getest. Bij asymptomatische
dragers ligt de focus voor het BCO op de huisgenoten en overige nauwe contacten het is niet nodig om overige niet
nauwe contacten te informeren.

In de praktijk denk ik dat je huisgenoten gelijk in quarantaine kunt hebben als het contact er is met de index. Wij
denken dat op dat moment ook de nauwe contacten in kaart worden gebracht maar voordat de GGD contact heeft
met deze nauwe contacten mogelijk al 72 uur verlopen is (24-48 na afname pas uitslag bekend bij GGD) dan weet
je al bijna of de index een pre- of asymptomaat is en kun je het juiste (eenduidige) advies aan de nauwe contacten
geven wel of geen quarantaine wel altijd klachten in de gaten houden 14 dagen na blootstelling.

Misschien wil je met ons meekijken bij de volgende revisie van het BCO-protocol.
Is dit voldoende antwoord?

Groeten, (10)(2e)

Verzonden: maandag 8 juni 2020 16:44

Aan: LCI Voorwacht JJ I e rivm.o>; IEEESH M@ ivm.ni>

Onderwerp: BCO asymptomatische COVID+ patiénten
Dag collega’s,
Enige tijd geleden kregen we als antwoord op de vraag in het onderwerk het volgende advies:

* Index 72u in strikte thuisisolatie om uit te sluiten dat patiént in de presymptomatische fase verkeert.

¢ Huishoudcontacten gedurende deze 72u in strikte thuisquarantaine en indien de index geen klachten ontwikkelt na deze
72u geen strikte thuisquarantaine meer maar wel monitoring (actief bellen op dag 7 en 14). Bij klachten gedurende deze 14
dagen moeten zij zich z.s.m. melden bij de GGD om te testen.

* Nauwe contacten: geen strikte thuisquarantaine, maar wel monitoren: op dag 7 en 14 actief bellen en bij klachten binnen
14 dagen moeten zij zich zelf z.s.m. melden bij de GGD voor een test.

* Overige contacten (categorie 3) hoeven niet geinventariseerd/geinformeerd te worden.

« Contacten dienen bij asymptomatische patiénten geinventariseerd te worden vanaf het moment van de test (en niet 48 uur
ervoor).

Mocht de index alsnog klachten ontwikkelen binnen de 72u dan wordt het ‘standaard’ BCO bij symptomatische patiénten van
toepassing.
Bovenstaande gaat verwerkt worden in het BCO protocol.

In het BCO protocol wordt het beleid voor huisgenoten wel vermeld, maar er staat niets in voor de nauwe contacten.
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Is het de bedoeling dat deze wel of niet geinventariseerd worden?
Zo ja, vanaf het moment van test of toch 48 eerder?

Zo ja, dan zal ook de monitoring vanzelfsprekend plaatsvinden.
Kan dit opgenomen worden in het protocol?

Dank voor jullie aandacht hiervoor.

PSEElUER] ik meen me te herinneren dat jij aan dit protocol werkte? Zo niet, dan misschien vraag doorgeven aan degene die dit wel
weet. Dank je wel

Met vriendelijke groet,

[ coze) LY

(10)(2¢)

Afdeling Infectieziektebestrijding VGGM

E: vggm.nl

W:www.vggm.nl

Gelderland-Midden

D)

Van: infectieziekten Mgm_.nb
Verzonden: maandag 8 juni 2020 15:51
Aan: HE N e vegm.ni>

Onderwerp: FW: BCO asymptomatische COVID+ patiénten

Hierbij je mail
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Verzonden: donderdag 28 mei 2020 09:01
Aan: GGD lsselland < BIGOIME gedijsselland.nl>; GGD Twente 1B 4 :
(10)(2e) m.nl>; Infectieziekten GGD NOG < (10)(2e) g.nl>; elderlandzuid.nl; IZB
Friesland < ) @vrfryslan.nl>; IZB Groningen <§ g
(10)(2e) @ggddrenthe.nl>
Onderwerp: BCO asymptomatische COVID+ patiénten

Dag collega’s,
T.a.v. BCO bij asymptomatische COVID-19 positieve casuistiek het volgende vanuit het LCl:

Het teruggekoppelde beleid hierbij is:
* Index 72u in strikte thuisisolatie om uit te sluiten dat patiént in de presymptomatische fase verkeert.
* Huishoudcontacten gedurende deze 72u in strikte thuisquarantaine en indien de index geen klachten ontwikkelt na deze
72u geen strikte thuisquarantaine meer maar wel monitoring (actief bellen op dag 7 en 14). Bij klachten gedurende deze 14
dagen moeten zij zich z.s.m. melden bij de GGD om te testen.
* Nauwe contacten: geen strikte thuisquarantaine, maar wel monitoren: op dag 7 en 14 actief bellen en bij klachten binnen
14 dagen moeten zij zich zelf z.s.m. melden bij de GGD voor een test.
* Overige contacten (categorie 3) hoeven niet geinventariseerd/geinformeerd te worden.
« Contacten dienen bij asymptomatische patiénten geinventariseerd te worden vanaf het moment van de test (en niet 48
uur ervoor).

Mocht de index alsnog klachten ontwikkelen binnen de 72u dan wordt het ‘standaard’ BCO bij symptomatische patiénten van
toepassing.
Bovenstaande gaat verwerkt worden in het BCO protocol.

Met vriendelijke groet,

(10)(2e)

Afdeling Infectieziektebestrijding VGGM

W: www.vggm.nl

Gelderland-Midden
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(10)(2e)

Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden maakt bij e-mail gebruik van SSL/TLS zodat
gegevens via een beveiligde verbinding worden uitgewisseld. Wij vragen u om er zorg voor te dragen
dat SSL/TLS ook aan uw zijde ingericht is. Uw provider of ict ondersteuningspartij kan u hierbij
helpen. Alleen als beide kanten dit instellen is e-mail beveiligd.

DISCLAIMER.

Deze e-mail is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde. Gebruik van de inhoud ervan door anderen
dan de geadresseerde is niet toegestaan.

Mocht deze e-mail niet voor u bestemd zijn, wilt u deze dan terugsturen en vernietigen?
Openkaarmaking, vermenigvuldiging en verspreiding van deze e-mail 1s niet toegestaan.

Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden staat niet in voor de juiste en volledige
overbrenging van de inhoud van een verzonden e-mail,

noch voor de tijdige ontvangst daarvan.



