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Er staat iets in de verenso richtlijn Indiien covidl9 wordt vastgesteld dan vind er geen bezoek plaats

op die afdeling

Bijlage ter kennisneming_
Notitie Verenso Medisch handelen bij bezoek in verpleeghuizen ten tijde van COVID 19 Versie 1 5 2020

16 00 uur

Doel notitie

Deze notitie geeft het medisch perspectief op het idee om bezoekers in de toekomst weer langzaam te gaan

toelaten in verpleeghuizen Input is afkomstig van de specialisten ouderengeneeskunde gespecialiseerd in

infectieziekten De notitie is een eerste concept en zal de komende weken nog verder worden verrijkt
Doel medisch perspectief bij bezoekregeling
Het medisch perspectief heeft tot doel de kans op introductie van COVID 19 op een afdeling door een bezoeker die

mogelijk besmet is met COVID 19 zo klein mogelijk te maken

Bij de besmettelijkheid van COVID 19 wordt uitgegaan van verspreiding via druppels bij hoesten niezen

neusverkoudheid en aerosolen tijdens aerosolvormende handelingen Echter over de presymptomatische fase is

nog weinig wetenschappelijke informatie bekend Besmettelijkheid in die fase is niet bewezen maar ook niet

uitgesloten Arons 2020

Voorwaarden voor openstelling datum start

□ Dalende lijn in verpleeghuizen

Voordat de verpleeghuizen voor bezoek kunnen worden opengesteld moet er sprake zijn van een stabiele situatie

waarbij een daling in het aantal besmettingen zichtbaar is We definieren een dalende lijn in de verpleeghuizen in

Nederland als voIgt
o Het totaal aantal nieuwe meldingen in de COVID 19 registratie instroom aantal positief geteste patienten en

patienten met een verdenking op COVID 19 daalt gedurende een periode van twee weken ten opzichte van het

totaal aantal patienten bij wie de registratie is afgerond uitstroom patienten die zijn overleden hersteld

o Het aantal overleden personen uit de EPD metingen YSIS ONS Pluriform Zorg laten 2 weken achter elkaar een

afvlakking zien

o Het aantal locaties met Covidl9 neemt 2 weken achtereen niet toe meting GGD

Deze dalende lijn bepaalt de startdatum van de start met het toelaten van bezoek

□ Voldoende persoonlijke beschermingsmiddelen voor zorgprofessionals en voor bezoek Zorgprofessionals in

locaties waar bezoek wordt toegelaten dragen continu een chirurgisch neusmondmasker

□ Goed geinformeerde bezoeker waarbij het van belang is dat duidelijk wordt aangegeven dat de bezoeker

transparant is over zijn medische situatie ten aanzien van een vermoedelijke COVID 19 en of daarbij behorende

klachten

Voorwaarden ten aanzien van de patient
□ er is geen sprake van mogelijke COVID 19 dan wel klachten die daaraan gerelateerd zijn

Medisch inhoudelijk adviezen bij toelaten bezoek

□ Op een afdeling waar Covid 19 aanwezig is vindt geen bezoek plaats
9

Als er op meerdere afdelingen van een locatie COVID 19 aanwezig is is alleen bezoek toegestaan op schone

afdelingen Afdelingen met COVID 19 worden niet gebruikt als looproute voor bezoekers

□ Zodra sprake is van een onbeheersbare uitbraak is er de mogelijkheid om de bezoekregeling tijdelijk volledig

stop te zetten dit ter beoordeling aan het crisis uitbraakteam

Medisch inhoudelijke voorwaarden voor de bezoeker

□ Het betreft een vaste bezoeker 1 persoon

□ Het aantal bezoekers per afdeling locatie per tijdseenheid voorkomt teveel kruisende bezoekers en is
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overeenstemming met de capaciteit aan begeleiding
□ De bezoeker heeft geen COVID 19 dan wel klachten die daaraan gerelateerd zijn of is na doormaken COVID 19

14 dagen klachtenvrij

Medisch inhoudelijk adviezen bij procedure toelaten bezoek

□ Bij de entree

o wordt de bezoeker gevraagd naar

buiten verzoek

■ aanwezigheid COVID 19

■ Indien aanwezig COVID 19 geweest hoeveel dagen de bezoeker er geen klachten meer heeft

o temperatuur opnemen m b v vliegveld thermometer

□ De bezoeker wordt bij de entree geweigerd bij
o COVID 19 of daaraan gerelateerde klachten en of koorts 38°

o bij twijfel
□ Bij entree wast of desinfecteert de bezoeker de handen

De bezoeker gaat direct van de entree naar de kamer van de patient toegewezen ruimte voor het bezoek en vice

versa De looproute van de bezoeker in uit is zo kort mogelijk doorkruist geen andere afdelingen
□ Het bezoek vindt plaats in een de kamer van de patient of een daartoe aangewezen ruimte onder de volgende
voorwaarde

o De bezoeker komt niet in contact met andere patienten of verblijft niet in een ruimte met andere patienten dit

mag echter niet leiden tot beperkingen bij andere patienten
□ De bezoeker houdt 1 5 meter afstand van de zorgprofessional als er tijdens het bezoek zorg moet worden

verleend die niet kan worden uitgesteld
□ Gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen door bezoeker minimaal bezoekers van niet instrueerbare

patienten dragen sowieso een chirurgisch neusmondmasker type HR vanaf de entree

□ Er vindt zo min mogelijk fysiek contact plaats tussen bezoeker en patient Er wordt zoveel mogelijk een afstand

van 1 5 meter in acht genomen
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Onderwerp Verpleeg verzorgingshuizen open voor bezoek en positieve casus

Hi alien

Wij hebben in een zestal VVT instellingen die recent zijn opengesteld voor bezoekers nu weer een positieve
bewoner Weten jullie of er afspraken zijn gemaakt over het openblijven van een huis voor bezoekers in een

dergelijk geval

Of voldoet BCO en denk je pas na over maatregelen tav bezoekers op het moment dat er meer

bewoners personeel positief test

Groet |
DISCLAIMER GGD HOLLANDS NOORDEN

10 2e

Dit bericht is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde Het bericht kan vertrouwelijke infonnatie bevatten Als u niet de

geadresseerde bent verzoeken wij u dit bericht te vemietigen en de afzencler te infonneren GGD Hollands Noorden is

niet aansprakelijk voor onjuiste en onvolledige overbrenging van de inlioud van een verzonden e inail bericht of een te

late ontvangst daaivan GGD Hollands Noorden maakt gebmik van ZIWER om veilig e mails te verstnren en bestanden
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