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Onderstaand verzoek ontving ik viIk heb hier vanochtend naar gekeken en hier intern over overlegd.

1k vind het een lastig stuk geworden. Ik snap ook zeker het dilemma dat je geen (nieuwe) introductie wilt in een
huis en dus voorzichtig bent.
Je gaat uit van de tweedeling met en zonder klachten, terwijl een belangrijk deel van de maatregelen hetzelfde zijn.
Mijn voorstel zou zijn uit te gaan van risico’s en dan te komen tot een tweedeling van laag en hoog risico.
Tot die risico’s behoren dan:

« Klachten passend bij Covid*

+ Regionale prevalentie

« Onduidelijkheid over thuissituatie

* Mogelijkheden binnen instelling zoals eigen sanitair, geen fysieke verzorging nodig

« Risico op ernstig beloop

Op basis van dit risicoprofiel dan komen tot een laag of hoog (of verhoogd) risico. Bij hoog risico: testen, in
afwachting van de test thuis blijven, bij positieve test naar bevinding handelen, bij negatieve test zie **.

* In het laatste OMT van 25 mei zijn de volgende klachten benoemd om te testen (dit hebben we afgelopen vrijdag
overal doorgevoerd in de richtlijn): verkoudheidsklachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn en/of
(licht) hoesten en/of plotseling verlies van reuk- en/of smaakvermogen en/of benauwdheid en/of verhoging of
koorts boven de 38 graden

**QOver de zin van hertesten heb ik contact gelegd met een van onze virologen, maar nog geen reactie. M.n. de
noodzaak en de zin van een hertest bij iemand zonder klachten met een eerste negatieve test is daarvan
afhankelijk. Dit volgt dus nog. Bij een negatieve test mét klachten luidt ons advies voor iedereen in het land: Ziek
uit en blijf thuis als u één of meerdere van de volgende klachten heeft: verkoudheid, hoesten, benauwdheid,
verhoging of koorts.

Op dit laatste punt kom ik dus nog terug.
Als er verder vragen zijn, weet je me wel te vinden.
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