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Het lijkt op de vraag die ik ook in de mailbox van de LCI zag over broertjes en zusjes met koorts

We zijn of onduidelijk of we zetten dingen op zoveel plekken neer dat het duizelt

Afijn zal ik dan op deze twee onderste plekken zetten Als de uitslag van de test negatief is mag het kind naar

kindercentrum of school

En dan laat ik even a lie andere details over ouders met koorts achterwege en lezen ze elders wel
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Het is even een puzzelplaatje maar we hebben een kritisch publiek In de ene richtlijn negatief getest ziek lekker

uit In de nadere richtlijn negatief getest je maag weer naar school en of werk

Ik vindt uitzieken als je ziek bent heel verstandig

Kunnne we daar iets moois van maken
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Beste LCI

In het inffcpctbericht van 16 6 staat

Algemeen beleid bij negatieve moleculaire test

Het algemene beleid bij een negatieve moleculaire test via de teststraat van de GGD is

aangepast in de LCI richtlijn COVID 19 Het volgende beleid zal gecommuniceerd worden in

andere publieksuitingen en via de cailcenters

Als de uitslag van de test negatief is dan had je op het moment dat je getest werd geen infectie

met het nieuwe coronavirus Je hoett niet meerthuis te blijven en mag weer doen wat je normaal

ook zou doen bijvoorbeeld werken of naar school

Blijfjewel aan de regels houden die voor iedereen in Nederland gelden houdt 1 5 meterafstand

van mensen die niet bij je in huis wonen was regelmatig je handen en hoest en nies in je

elleboog

Krijg je nieuwe klachten die kunnen passen bij infectie met het nieuwe coronavirus of zijn je

klachten verergerd nadat materiaal voor de test was afgenomen blijf dan thuis en bel opnieuw

naar het landelijke afsprakennummer coronatest via 0800 1202

Neem bij ernstige klachten telefonisch contact op met de huisarts of huisartsenpost

Dit geldt niet als je binnen moest blijven omdatje een contact van een coronapatient bent Dan

blijfje de resterende dagen thuis

Handreiking uitbraakonderzoek COVID 19 in kindercentra en

basisscholen

Uitgangspunten
1 In het algemeen geldt

• Iedereen met klachten passend bij COVID 19 blijft thuis en kan zich laten testen

• Totdat de testuitslag bekend is blijft de persoon met klachten thuis Als deze persoon koorts en of benauwdheid
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heeft dan moeten ook alle huisgenoten thuisblijven tot na de testuitslag
• Indien de test negatief is mogen huisgenoten weer aan het werk of naar school kindercentrum Aan de persoon

met klachten wordt geadviseerd uit te zieken en thuis te blijven wanneer een of meerdere van de volgende
klachten nog aanwezig zijn verkoudheid hoesten benauwdheid verhogingof koorts

• Indien de test positief is voIgt bron en contactopsporing door de GGD ledereen in het huishouden blijft tot

2 weken na het laatste contact thuis De positief geteste persoon blijft thuis tot minimaal 7 dagen na de start van

de symptomen en 48 uur koortsvrij en ten minste 24 uur symptoomvrij

Verkoudheidsklachten zoals neusverkoudheid loopneus niezen keelpijn en of hoesten en of benauwdheid en of

verhoging of koorts en ofplotseling verlies van reuk en of smaak

2 Voor kinderen geldt

• Als de klachten van het kind als herkenbaar onveranderd passen bij een reeds bestaande aandoening zoals

hooikoorts of astma mag het kind naar school of kindercentrum Zie de Handreiking bij neusverkouden kinderen

• Bij verandering van het klachtenpatroon of bij het ontstaan van nieuwe klachten naast het bekende

klachtenpatroon blijft het kind thuis tot deze nieuwe klachten voorbij zijn of het bekende klachtenpatroon is

teruggekeerd
• Elk kind met nieuw ontstane neusverkoudheidsklachten of verandering van het klachtenpatroon kan op verzoek

van de ouders getest worden Het is met name belangrijk om het kind te testen als het een contact is van een

bewezen COVID 19 patient of als de ouders klachten hebben die kunnen passen bij COVID 19

• Als er in een groep van een basisschool 3 of meer kinderen klachten hebben die passen bij COVID 19 wordt

geadviseerd om deze kinderen te testen

• Indien de test negatief is en kinderen alleen neusverkouden zijn of een snotneus hebben en verder niet ziek zijn

mogen zij naar school of kindercentrum en hoeven zijn niet thuis te blijven
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