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Zie dit. Eerder was dit 'nieuws’. Kan het ook zijn i.r.t. AO maandag.

Van: Hans Kroon @trimbos.nl>

Verzonden: woensdag 3 juni 2020 16:24

Aan: DI Y@ minvws.n!>; INGEIEN M@ zonmw.nt-; IO
<SNIIEEEN @ minvws. nl>

Onderwerp: tweede rapportage panel psychisch gezien

Dag allen,

Na de communicatie over de resultaten van de coronapeiling van het Panel Psychisch Gezien hebben we een wat uitgebreider
aanvullend rapport gemaakt. Dat komt morgen online beschikbaar en is als bijlage opgenomen. Dat zal morgen ook in een
nieuwsflits van het Trimbos-instituut (geen persbericht) genoemd worden.
Omdat het secundair nieuws is bij de eerdere peiling, verwacht ik niet dat dit door de pers wordt opgepakt. Aanvullend inzicht
(komt ook in de nieuwsflits te staan) op de eerdere rapportage is:

s Juist degenen die zich vorig jaar al minder goed voelden, gaan sinds de coronacrisis achteruit.

s« In de - tijdens de peiling - zwaarst getroffen provincies (Noord-Brabant en Limburg) daalde de ervaren

kwaliteit van leven het sterkst.

Met iets meer woorden:

e de panelleden doen al langere tijd mee aan het onderzoek, we konden dus terugkijken naar hun leefsituatie en
welbevinden vorig jaar. Degenen die aangeven sinds de coronacrisis meer psychische klachten te ervaren, waren er vorig
jaar (op allerlei indicatoren) al slechter aan toe (en nu dus nog slechter). Vrij vertaald: de meest kwetsbaren dreigen verder
door het ijs te gaan.

e we konden ons voorstellen dat in de meer door corona getroffen provincies ook meer problemen zouden worden ervaren.

We zien echter over het land niet al te grote verschillen. Alleen de algemeen ervaren kwaliteit van leven is in de zwaarder
getroffen provincies (Brabant, Limburg) meer omlaag gegaan dan in de overige provincies.

Als jullie nog vragen hebben, dan gaan we daar graag op in.

Met vriendelijke groet,
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