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Testen en traceren is naast het vermijden van drukte hygienemaatregelen en het houden van afstand een van de

essentiele pijlers om het maatschappelijk en economisch leven weer zo normaal mogelijk te kunnen leven

Dat betekent dat ik niet vaak genoeg kan benadrukken hoe belangrijk het is dat iedereen met klachten die op corona

kunnen duiden zich zo snel mooelii k laat testen

Op dit moment laten nog niet alle mensen met klachten zich testen Misschien omdat zij denken ach dit is gewoon
verkoudheid Toch is dat niet de goede keuze je doet het namelijk niet alleen voor jezelf Je doet het omdat we met

elkaar het virus zo dicht mogelijk op de huid willen zitten Dan zijn we immers als het virus ergens oplaait in staat om

dat vuurtje direct uit te doven

Daarom moeten we er met elkaar voor zorgen dat we elke besmetting opsporen en de keten van besmetting
doorbreken

Daarom wordt er direct bron en contactonderzoek gedaan als je besmet bent En het blijkt te helpen zo n 10 van de

personen die zijn opgespoord via contactonderzoek blijken als ze klachten ontwikkelen ook daadwerkelijk te zijn besmet

Dat percentage is dus veel hoger dan wat geldt voor de rest van de bevolking namelijk 1 7

Kortom het heeft dus veel zin om mensen te laten testen die zijn opgespoord via contactonderzoek

PM En daarom adviseert het OMT vandaag dat personen die in contact zijn geweest met een besmette persoon zich

twee keer laten testen ook als ze geen klachten hebben

Dat heeft te maken met het voortschrijdende inzicht dat een deel van de overdracht van het virus gebeurt via personen

voordat ze symptomen hebben

We deden dit in de praktijk ook al bij uitbraken zoals bij zorginstellingen of bij slachthuizen

Het betekent niet dat we nu opeens iedereen moeten gaan testen zonder klachten Maar alleen als we hiervooreen

aanleiding hebben doordat we weten dat iemand een risico heeft gelopen Bij het contactonderzoek wordt dat risico

gedefinieerd als dat je langerdan 15 minuten binnen 1 5m van een besmette persoon bent geweest
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Na Catshuis vandaag gaat AZ alvast aan de slag met de opbomv van het verhaal voor de persco van komende week

Op koofdlijnen lijkt die er alsvolgt uit te gaan zien

Mp Veel bereikt maar het gevaar is er nog steeds

preventie paradox en 1 5 m

35 000 potentiele IC bezettingen weten te voorkomen Waar komen we vandaan

maatregelen die we nu versoepelen welke stap zetten we per 1 juli Waar gaan we naar toe
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Hugo Hoe gaan we dat gevaar tegelijk
2e golf wat doen we daarvoor om dit te voorkomen

dash board tijdig signaleren testen en bco

lessons learned een voorbeeld noemen bijv ijzeren voorraad ic capaciteit ophogen testen bij

presymptomatisch
vaccins werken we hard aan en evt Innovatie behandelingen
2e golf zijn we zelf 1 5 m deltawerken preventieparadox

Vanuitl de vraag om morgenochtendvroeg alvast een paar bullits te liebben op

vaccmsTf^Qj weike deals zijn neergezet wat komt eraan Hugo gaf aan woensdag evt deal met Jansen te liebben en

die dan ook op de persco te willen melden

testenl belangrijke broil voor vroege signalering en dan liu ook vooral specifiek bet punt waar mogebjk OMT

meekomt dat bco aangesclierpt wordt in die zin dat als je rut contact naar voren komt je meteen getest wordt symptomen
of niet dus vootal aangesclieipte lijn tav asymptomatisch
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Kunnenjullie paar bullitsmaken Wellicht handig om het even via

overzicht kan houden
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