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E’: (10)(2e) ) IR @minvws.ni; [IIEIES) RS @minvws.ni]; [IEEEEN,
B (10)(2e)
Cc: (10)(2e) EEEl@minvws.nl]

SuiJject: RE: Tekstvoorstel leefstijl
Ha, dank. Volgens mij nette tekst. Een belangrijke vraag die we misschien ook aan de stas moeten voorleggen:

is het handig om te spreken van extra maatregelen bovenop de akkoorden? Dat creéert ook weerstand. We

kunnen het ook hebben over aanvullende stappen in deze tijd (dus zonder het te hebben over bovenop de
akkoorden)

Verder denk ik ook even aan BELIEERY oorleggen voor aanvullingen nav relatie met sportakkoord.

En zie hieronder paar tekstsuggesties

van: [IEETN WEEN @minves. oi>

Datum: dinsdag 26 mei 2020 8:59 AM

Aan: INGDEDINE E (10(2e) (@RI (10)2e) B&  (10)2¢)  [@NWINAERNEA (10)(2e) (2 (10)ze)
ce)[IB (10)2e)

Kopie: (10)(2e) ) 2l @minvws.nl>
Onderwerp: RE: Tekstvoorstel leefstijl

Ha

Goede toevoeging om dat mee te nemen. De bullets worden dan:

Moeten we nog iets doen voor het ochtendberaad? lets doorgeven aan Of nemen jullie dit mee naar de

(10)(2e) ) @minvws.nl>

Verzonden: dinsdag 26 mei 2020 07:02

(10)(2e) ) <MANIEDR@ minvws.nl>; BRUDIEDES. SNEEFEDE @ minvws.nl>;

QU[EDE @ minvws.nl>

(10)(2e) 1(10)2e)) (10)(2e) |}

(10)(2e) ) @minvws.nl>
Onderwerp: Tekstvoorstel leefstijl
Urgentie: Hoog
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Dank voor tekstvoorstel over leefstijl en corona in kamerbrief. Ik heb bijgaand het antwoord van mp
dezelfde vraag tijdens laatste debat hierbyj gedaan. Ik zou aangeven dat stas in juni in gesprek gaa
wetenschap en medici om te bezien wat er aan extra maatregelen mogelijk is. ( met en bovenop het preventie
en sportakkoord). En ik zoek nog een frame:

Corona is niet te voorkomen maar een gezonde leefstijl helpt wel bij het herstel. Of
Persoonlijke hygiene ( handen wassen enz) , social distance en een gezonde leefstijl zijn je persoonlijke

wapens in de strijd tegen corona.

Enz.

Verzonden met BlackBerry Work
(www.blackberry.com)

van: DD GEE)@minvws o>

Datum: woensdag 20 mei 2020 5:41 PM
(10)(2e) ) RS @minvws.nl>, (10)(2e)
(10)(2e) PRSI @minvws.nl>, (10)(2e)
(10)(2e) @minvws.nl>
Onderwerp: RE: QenA voor persco over gezonde leeftstijl

(OBl @ minvws nl>

[(ICOM@ minvws.nl>, JEEYIPLIE.

Hai,

Paste makkelijker achter 50 aan, daar heb ik het ingevoegd. Vernieuwd versie in bijlage!
Worden antwoorden per thema uitgesproken? Dan komt het wel bij elkaar.

van: [INIECHED M e ninvwsnl>

Verzonden: woensdag 20 mei 2020 17:35
Aan: I <SG @ minvws.ol>; [ICCEDND SEED @ minvws. o>
Onderwerp: RE: QenA voor persco over gezonde leeftstijl
Ok.MiL)PSWvoegt t toe aan 38/39
(10)(2e)
Van: ) SCEEEM @ minvws.ni>

Verzonden: woensdag 20 mei 2020 17:33
Aar: IR ST o i vws..>; I R mirvs.n>

Onderwerp: FW: QenA voor persco over gezonde leeftstijl

Ik vind de antwoorden over preventie wel heel zuinig, kunnen we niet iets meer geven. Iets in lijn met Q&A
die bedacht is voor de persco van gisteren? Zie hieronder. Gaat me vooral om de laatste 2 bullets.

Hartelijke groeten,



(10)(22)

van: IR T s i

Datum: woensdag 20 mei 2020 4:30 PM
Aan: DD “MCEESN @winvws ol
Onderwerp: FW: QenA voor persco over gezonde leeftstijl

van: ICEECNE
Verzonden: dinsdag 19 mei 2020 17:05
Aan: (10)(2e) (10)(2e) @minvws.nl>
cc: (10)(2e) Dminvws.nl>
Onderwerp: QenA voor persco over gezonde leeftstijl

Vandaag hebben een aantal artsen en deskundigen aandacht gevraagd voor het belang van gezonde
leefstijl in coronatijd. Wat vindt u daarvan?

*  Staatssecretaris Blokhuis heeft hun brief in ontvangst genomen namens het kabinet.
«  Zijn boodschap daar was: We strijden voor hetzelfde doel.

e Een gezonde leefstijl 1s van enorme waarde. Juist ook tijdens een crisis als deze. omdat wt onderzoek
blijkt dat gezond eten en voldoende bewegen bijdragen aan onze weerstand en ons vermogen om te
herstellen.

e Hetis heel waardevol dat Arts en Leefstijl en Lifestyle4Health dit onder de aandacht brengen en we
praten binnenkort met hen door.

e Dan hebben we het bijvoorbeeld over wat we extra kunnen doen om mensen hier beter over voor te
lichten. En hoe we de gezonde keuze nog makkelijker kunnen maken.

e Maar ook hoe we meer specifiek inzicht kunnen krijgen in de relatie tussen weerstand, metabole
ontregeling, leefstijlinterventies en COVID-19 om op de (middel)lange termijn de beste adviezen te
geven aan mensen om hun weerstand te verhogen.
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