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Waar komen we vandaan en waar staan we
nu?

Aankondiging
Contourennota in
Beleidsagenda 2020

* Najaar 2019
 Inrichting
programmateam

Stand van denken brief
met probleemanalyse en
oplossingsrichtingen

* Voorjaar 2020
* Coronacrisis impact op

Ambtelijke conceptversie
Contourennota

* Zomer 2020

* Besluitvorming over
vervolg

voortgang
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Definitieve Contourennota
in het najaar naar Tweede
Kamer

+ Najaar 2020

* Na zomer
veldconsulatie
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Wat hebben we in de
tussentijd opgehaald?

Knelpunten bij regionale samenwerking*

* Bekostiging en financiering
* Afspraken over governance

¢ Beschikbaarheid van data

* Ruimte en tijd van professionals ‘

¢ Zelfredzaamheid van populatie %\d
¢ Tempoverschillen tussen betrokkenen M

* Tegenstrijdige belangen

*Tussenrapportage Stand van het land
Regiobeelden, Berenschot
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Wat van
‘corona’ is van
belang voor
Contourennota?

Contourennota

114858

Gezonde bevolking: maatschappelijk bewustzijn van belang
gezonde leefstijl is toegenomen

Coérdinatie & samenwerking: (bij schaarste) aanvullende regie
nodig; nieuwe vormen van codrdinatie ontstaan

Zinnige zorg: terugloop in het reguliere zorggebruik bevestigt dat
deel zorggebruik niet noodzakelijk is

Digitale zorg: veel zorg kan ingericht worden als digitale zorg;
heeft een enorme vlucht genomen

Gegevensuitwisseling: tekortkomingen in uitwisseling gegevens
remmen codrdinatie en innovatie

Internationaal & reservecapaciteit: afhankelijkheid Azie vs.
Europese samenwerking; efficiency vs. reservecapaciteit

| Haardvuursessie| 14 juli 2020



114858

Welke invloed heeft dat op het verhaal?

ﬁ_ Rijksinstituut voor Volksgezondheid
-5 en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Andere toon, zelfde boodschap e
Im pact vande vergrijzing
» Zorgprofessionals leveren topprestaties Veranderingenin de bevolking
* De kaders knellen Aantal 65-plussers * Aantal go-plussers
« Coronacrisis onderstreept urgentie 2015 3,1 miljoen & [ 20158 117.000 -
. i 2 4 2040: 4,8 miljoen +55 /0 2040: 340.000 +1 91 /0
* Contourennota schetst oplossingsrichtingen - s -
e, Aantal alleenwonende 65-plussers < Aantal 50-64 jarigen per 85-plusser
% (mogelijke mantelzorgers)
v |
2015: 920.000 2015: 10
- 2040: 1,73 miljoen +88% U 2000 4 -60%
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Daarom drie aandachtsvelden

1. Focus op gezondheid en welbevinden Van ziekte & zorg naar gezondheid & preventie
2. Samenhangende zorg & duidelijke verantwoordelijkheden Van tweede naar eerste naar nulde lijn

Betere codrdinatie tussen de 4 domeinen

3. Maak gebruik van momentum voor transities
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Naar
gezondheid en
preventie

Contourennota

1. Regionale preventie-infrastructuur:
¢ Afspraken tussen gemeente en verzekeraar
* Niet vrijblijvend
* Aansluiten op regiobeeld
* GGD maakt preventiepaden voor risicogroepen

2. Integraal:

* Bijvoorbeeld doorverwijzing naar beweegaanbod in de wijk
onderdeel van behandeling

3. Wettelijke verplichtingen:
* Verantwoordelijkheden en taken gemeente (WPG)
* Coordinerende rol directeur GGD (WPG)
* Coordinatie zorgverzekeraar gemeente (WPG en ZVW)

4. Bekostiging:
* Dempen productieprikkels zorg, belonen gezondheid
* @Geld van cure naar preventie
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Te nemen stappen:

Zo dicht mogelijk bij de burger
Regiobeeld is de basis
Eenduidige regio-indeling (uitgangspunt zorgkantoorregio)

Samenhangende zorg, _ o '
. . Regionale meerjarige afspraken met verantwoordelijkheden
dU|de||J ke en bevoegdheden

vera ntWOOI’de|ij kheden Definiéren noodzakelijke infrastructuur basiszorg en preventie

St L

o Gn

Gelijkgerichte bekostiging en financiering
7. Zorgplicht beter regelen

OPTIE 1: governance door bieden structuur en faciliteren
OPTIE 2: verankeren in wet- en regelgeving, inclusief toezicht
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¢ Zinnige zorg: meer effectonderzoek; meer regie door

M O m e nt U m overheid; verbreden Programma Uitkomstgerichte zorg

* Innovatie en ehealth: versnelling innovatiecyclus,
VO O r betaaltitels nieuwe zorgvormen, opname in richtlijnen

Ve r n i e u Wi n g * Kennis en gegevensuitwisseling: stimuleer vastleggen

bewerkbare kennis, versnel veilig data delen

* Gezondheidsgarage: kunde, kennis, netwerk, financiering
bij elkaar brengen
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Tijdlijn vervolg Contourennota
g g g

Juli-augustus September November

* Afstemmen
eindversie
Contourennota

¢ Afronden
veldconsultatie

¢ Afstemmen
consultatieversie
® Starten

¢ Gereedmaken
consultatieversie
Contourennota

* Voorbereiden

veldconsultatie

e VVerwerken
input
veldconsultatie

veldconsultatie e Finaliseren

Contourennota

Alternatieven

* Geen brede, openbare maar beperkte, gerichte consultatie,
Contourennota gereed in november 2020

* Contourennota als reactie op Corona-VTV van RIVM, Contourennota
gereed begin 2021

Voorstel in alle varianten: separaat visiedocument voor ouderenzorg.
(tevens als kabinetsreactie op het advies van de commissie TZTO)
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* Contourennota
aanbieden aan
Tweede Kamer

e Evaluatie en
overdracht




