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Uitgangspunten

Veiligheid deelnemers en personeel van The Lime Tree staat ten alle tijden voorop

Richtlijnen van het RIVM zijn leidend voor medewerkers en deelnemers

Focus van dit protocol is hygiene en veiligheidsmaatregelen

Voorschriften Hygiene en veiligheid

De RIVM richtlijnen zijn leidend Dat betekent

we houden anderhalve meter afstand van elkaar

we wassen onze handen vaak en goed
we schudden geen handen

we hoesten in onze elleboog

we zitten niet aan ons gezicht
we blijven thuis als we of iemand uit ons gezin klachten hebben

Op de locaties is ook beschikbaar

desinfecterende handgel

zeep

papieren handdoekjes

oppervlaktesprays

Trainingszaal

de stoelen staan zo opgesteld dat deelnemers 1 5 meter uit elkaar zitten

er zijn looproutes vast gesteld die door middel van stickers worden aangegeven

de trainingsruimte wordt tijdens elke pauze gelucht en schoongemaakt
toiletten worden meerdere keren per dag schoongemaakt
alle deuren staan waar mogelijk open en de deurknoppen worden meerdere keren per

dag schoongemaakt
deelnemers wordt verzocht zo veel mogelijk hun eigen afval weg te gooien in de daarvoor

bestemde afvalbakken

Gezondheidsklachten

een deelnemer blijft thuis bij gezondheidsklachten verkouden koorts keelpijn of

wanneer 1 van zijn huisgenoten klachten heeft In overleg met The Lime Tree wordt een

passende oplossing gezocht voor de deelnemer

de deelnemer geeft dit zo snel mogelijk door aan The Lime Tree

voor een trainer met gezondheidsklachten wordt een vervanger gezocht

Voor vragen en opmerkingen kun je terecht bij de medewerkers van The Lime tree
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