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To: (10)2e) | (10)2e) (@IfVulall|

From: (10)(2e)

Sent: Sun 7/5/2020 9:00:28 PM

Subject: FW: Aanvullende voorbereiding voor het gesprek maandag over differentiaties in kwetsbaarheid
Received: Sun 7/5/2020 9:00:29 PM

Biilage 4.1 Adviezen en maatregelen voor vitale en kwetsbare ouderen thuis.pdf

Vragen rondom kwetsbaarheid van mensen met een beperking of chronische ziekte.doex

Zie onderstaande mail.

Misschien wel handig als jij maandag (en evt vrijdag) ook deelneemt aan deze gesprekken.
was uitgenodigd maar zij is er de komende weken niet.

Morgen (maandag)ochtend maar even bespreken.

Gaat om een webexoverleg maandagochtend om 11 uur.

Groeten,

From: DI <KM@ minvws.ni>

Sent: vrijdag 3 juli 2020 13:18

(10)ze) B (10)2e) [ONNRNEE (10)2e) B (10)2e) [GITWUMGINE  (10)2¢) @rivm.nl>;

(10)(2e) @amsterdamumec.nl' (10)(2e) @amsterdamumc.nl>; BEEBl @ arendsa.nl’ <
(10)(2e) @nvavg.nl

(10)(2e) ) <BEBEDE@minvws.nl>; (10)(2e) ) <MUDEOR@minvws.nl>; (10)(2e)
RIPDRN @ minvws.nl>; (10)(2e) @gmail.com; (10)(2e) (DR @ amerpoort.nl>; (10)(2e)
(10)(2e) @gmail.com>; (10)(2e) CEOR @rijksoverheid.nl>; (10)(2e)
SO @minvws.nl>
Subject: Aanvullende voorbereiding voor het gesprek maandag over differentiaties in kwetsbaarheid

Beste mensen,

In voorbereiding op het overleg van aanstaande maandag stuur ik jullie alvast een nadere toelichting op vraagstukken die
spelen. Dit is een aanvulling op de mail die IENELICONN al eerder stuurde (zie hieronder). Naast een motie waaraan [fEE]
refereerde over voorbereiding op een tweede golf ligt er voor mensen met een beperking ook een motie die vraagt om een
aanpak voor terugkeer naar het gewone leven in de huidige golf.

Ons overleg maandag is een voorbespreking van het nog te plannen overleg (hopelijk op vrijdag 10 juli) met cliéntenorganisaties
voor ouderen en mensen met een beperking of chronische ziekte.

Doel van het overleg is om te spreken over een gedifferentieerde aanpak voor mensen in risicogroepen. Enerzijds om waar nodig
nog zaken verder te verduidelijken in de huidige situatie en anderzijds om voor te bereiden op beslissingen bij een eventuele

tweede golf.

Voor zowel ouderen, al mensen met een beperking of chronische ziekte is van belang om te bespreken dat er verschillende
vormen van kwetsbaarheid zijn. Een (niet uitputtend) lijstje is:
* Verhoogd kwetsbaar voor een ernstig beloop bij besmetting
(lijstje RIVM: 70+ en diverse aandoeningen)
* Verhoogd kwetsbaar voor besmetting
(om diverse redenen: omdat je afhankelijk bent van zorg en ondersteuning in de nabijheid (bijv. verpleging en verzorging,
maar ook begeleiding bij mensen met een verstandelijke of visuele beperking), omdat je door een visuele beperking zelf
niet in staat bent voldoende afstand te houden of omdat je bijvoorbeeld door een verstandelijke beperking, dementie of
psychische kwetsbaarheid de regels niet goed begrijpt en kan naleven)
* Verhoogd kwetsbaar voor sociaal-emotionele schade door de maatregelen
(voorbeelden zijn: ontregeld raken van gebrek aan contact in de nabijheid met naasten (geldt bijv voor mensen met een
verstandelijke beperking, dementie of psychische kwetsbaarheid), ontregeld raken door stopzetten van bijvoorbeeld
dagbesteding of begeleiding)
* Risico op langdurig buit de sa leving k te staan
(geldt bijvoorbeeld voor mensen die een verhoogd risico lopen op een ernstig beloop en zichzelf daardoor uit angst volledig
opsluiten in hun huis)

Bij ouderen is relevant dat de doelgroep 70+ in zijn geheel verhoogd kwetsbaar is voor een ernstig beloop, maar binnen de
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doelgroep ouderen grote verschillen zijn in vitaliteit en deelname aan de samenleving.

Voor mensen met een beperking of chronische ziekte is van belang dat het om een grote groep mensen gaat (ca. 2 miljoen), van
wie een beperkt deel in instellingen woont (ca. 200.000). De groep is zeer divers in vormen van beperkingen (verstandelijk,
fysiek, auditief, visueel, psychisch kwetsbaar, chronisch ziek) en daarmee ook in de mate van kwetsbaarheid. Een groot deel van
de groep is niet verhoogd kwetsbaar is voor een ernstig beloop, maar wel bovenmatig hard geraakt wordt door de genomen
maatregelen. Voor de mensen die wel verhoogd kwetsbaar zijn voor een ernstig beloop wordt een belangrijk deel fors beperkt in
hun deelname aan de samenleving door die kwetsbaarheid.

Belangrijke notie daarbij is dat de maatregelen naar verwachting nog lange tijd van kracht zullen zijn en niet houdbaar is dat
mensen met verschillende vormen van kwetsbaarheid langdurig aan de kant staan.

Bespreekpunten maandag
We bespreken graag hoe die differentiatie in kwetsbaarheid eruit ziet, wat dat betekent voor de op dit moment geldende
adviezen en maatregelen en hoe we hiermee rekening kunnen houden op de voorbereiding op een eventuele tweede golf.

Vanuit de doelgroep mensen met een beperking is bovendien op korte termijn behoefte aan meer duidelijkheid op een
verschillend thema’s. We bespreken daarover graag of en hoe het RIVM/het OMT daar een rol in kunnen spelen. Zie daarvoor het
bijgevoegde bestand.

Doel van het overleg maandag is om daarop gezamenlijk een eerste verkenning te doen en vast te stellen of en hoe antwoord te
geven is op de vraagstukken die leven. Verder kunnen we bespreken hoe het gesprek vrijdag met de cliéntenorganisaties goed
vorm kan krijgen.

Ik stuur verder mee met deze mail een stuk dat het RIVM eerder heeft opgesteld over adviezen en maatregelen voor vitale en
kwetsbare ouderen thuis, omdat waarschijnlijk niet alle aanwezigen dat stuk al kennen.

Vriendelijke groet,

(10)(2e)
(10)(2e)

M

E minvws. nl

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

Directie Maatschappelijke Ondersteuning

Posthus 20350, 2500 Fl Den Haag

Parnassusplein 5, 2511 VX, Den Haag

Blijf op de hoogte van het programma Onbeperkt meedoen!
Bezoek www.rijksoverheid.nl/onbe perktmeedoen en meld u azn voor de nieuwsbrief en het online magazine.

van: [ICCETEEN
Verzonden: vrijdag 26 juni 2020 09:36
Aan: BRELIED) (UL @ rivm. nl>; (10)(2e)
cC: (10)(2e) (10)(2e) rivm.nl>;
Onderwerp: Kwetsbare personen

oo o |

Tijdens en na de eerste golf van het corona virus is veel gesproken over de maatregelen voor kwetsbare mensen. Op zich begreep
iedereen over het algemeen de strikte maatregelen voor mensen in risicogroepen gegeven de omstandigheden zoals onbekendheid
met het virus en verspreiding, schaarste in testen en PBM en het bijna zwarte scenario voor IC opnames.

Echter, er was ook al snel discussie over de algemene geldigheid van de maatregelen. Men vond bij voorbeeld dat in onvoldoende
mate vitaliteit van ouderen van 70+ werd meegewogen.

(10)(2e)
(10)(2e)

@rivm.nl>
(10)(2e) rivm.nl>

Inmiddels ligt er een breed verzoek, gesteund door een motie in de Kamer, om richting een mogelijk tweede golf een meer
gedifferentieerde aanpak te onderzoeken. Ervan uitgaande dat we meer kennis hebben over het virus en er voldoende testen en PBM
beschikbaar 1s. Kunnen we in deze 1isicogroepen een onderscheid aanbrengen waarbij de mate van kwetsbaarheid leidt tot een
afgewogen kader van maatregelen? Overigens speelt hierbi) dan ook de eigen verantwoordelijkheid van mensen.

Lk ueemook in deze mail mee, omdat gedragsfactoren een belangrijke rol spelen. Zowel in het behoud en onderhouden van
vitaliteit (leefstyl) als in de houding ten aanzien van het virus. De een wil zo snel mogelijk weer alles kunnen doen terwijl de ander
nog erg terughoudend is. Dit laatste zien we bij voorbeeld in het toelaten van zorg en hulp thuis of het weer deelnemen aan
dagbesteding. Wat kunnen we richting een tweede golf doen, wat is nodig, ten aanzien van het gedrag van mensen?
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In aanloop naar een tweede golf willen wij graag samen met jullie onderzoeken of we tot een afwegingskader voor
(gedifferentieerde) maatregelen voor de risicogroepen kunnen komen.

Als eerste aanzet willen we een gesprek organiseren met jullie en cliénten en patiéntenorganisaties van uit de gehandicapten- en
ouderenzorg, om ervaringen, perspectieven en behoeften te inventariseren.

Ik hoor graag hoe jullie dit zien en of jullie akkoord gaan met het organiseren van deze bijeenkomst.
Tk ben natuurlijk graag bereid eventuele vragen te beantwoorden.

Groet,

(10)(2e)

o oo
(10)(2e)

Ministerie van VWS
Parnassusplein 5
2515 XP Den Haag



