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Dag alien

We zien dat we straks met enorm veel mensen zijn in het overleg over onderscheid en richtlijnen Risicogroepen We krijgen dan

een presentatie gevolgd door dialoog We denken dat er door de presentatie en de dialoog wellicht geen tijd meer is voor onze

praktische aanvullingen op de vragen van VWS Daarom mail ik onze punten en Lessons Learned alvast aan jullie zie bijlage We

hebben onze praktische suggesties in rood aangevuld

Tijdens de afspraak willen we
• Ophalen bij welke specifieke groepen bijv ziektebeelden er aanvullend op de bestaande richtlijn van het LCI

https lci rivm nI richtlijnen covid 19 risicogroepen behoefte is aan duidelijkheid over of ze tot een risicogroep behoren en

tot welke benodigde maatregelen dit leidt Mensen met dementie en een groot deel van hun mantelzorgers horen tot de

risicogroep
• Ophalen op welke leefgebieden er behoefte is aan richtlijnen en adviezen Wij denken aan de volgende aanvullingen bij

dementie

Onze belangrijkste aanvulling betreft de zorg om de mantelzorger of eigenlijk de zorg om dierbaren die nu vaak 24 7

voor hun naaste hebben gezorgd Dit trekt een enorme wissel op hun fysieke en mentale sociale gezondheid Zoals

blijkt uit onze twee coronapeilingen onder mantelzorgers van mensen met dementie Ook deze mantelzorgers zijn vaak
70 plus
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Ontvangen van zorg en ondersteuning casemanager moet thuis blijven komen en combineren met

beeld bel len mail telefoon

Bezoek ontvangen en op bezoek gaan hoeveel bezoekers mogen er komen hoe kunnen zij zich voorbereiden benadruk

dat mantelzorgers nodig zijn voor de basiszorg hoe zij PBM kunnen krijgen gebruiken en wanneer

Dagbesteding en vervoer op dit moment hebben veel mensen nog geen vertrouwen in de veiligheid en van vervoer en

activiteiten en blijven thuis Ook is er veel onduidelijkheid over alternatieve programma s belangrijk zijn richtlijnen over

herstel van vertrouwen en communicatie over veilige alternatieven voor nieuwe bezoekers

Bijeenkomsten welke wel en welke niet alzheimer cafes starten weer vanaf September
Werk en onderwijs NVT

Omgang met huisgenoten partners kinderen en andere huisgenoten eigen huishouden kan toch gewoon doorgaan
Hoe en wanneer houd je je aan de 1 5 meter afstand dat is een belangrijke vraag bij dementie

Boodschappen ja is belangrijk om te adresseren

Werkster huishoudelijke zorg wel niet in huis laten

Lichaamsbeweging naar buiten gaan is belangrijk voor fysieke en mentale gezondheid
Het beperken van de vrijheid ook thuis bij een mogelijk nieuwe uitbraak is makkelijker dan het weer opstarten neem

dat mee in de maatregelen
Vertrouwen Relevant Welke kanalen Wat zijn vertrouwenwekkende kanalen voor beperking en lock out niet alleen de

website van de gemeente
Vertrouwen Hoe bereiden thuiszorgorganisaties en dagactiviteiten zich voor op de tweede golf en hoe informeren ze

daarover hun bezoekers klanten clienten Direct altematief programma bieden wanneer deelnemers niet meer kunnen

of durven te komen of wanneer er minder deelnemers mogen zijn door richtlijnen
En wat als je thuis woont met dementie en corona krijgt Alleen of met je oudere partner Wat moet je dan doen Wat

kun je dan verwachten

Ook behoefte aan een landelijke telefoonnummer om signalen en klachten te melden over thuiszorg of dagbesteding of

gemeente bij een mogelijk tweede golf

Tot zover onze losse punten We zijn natuurlijk altijd bereid om dit toe te lichten Tot straks
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Beste allemaal

Aanvullend vinden jullie hieronder de lijst met genodigden Dit helpt mogelijk in het overzicht tijdens het overleg om 12 30

10 2e de Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie1 1C 2e

10 2e Lid van het OMT2 10 2e

3 mim Landelijke Coordinate Infectieziekten LCI en RIVM Centrum infectieziektebestrijding
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Onderstaande link is naar de LCI richtlijn deze is openbaar maar gericht op professionals
Daarnaast staat er informatie op de publiekswebsite van het RIVM https www rivm nl coronavirus covid

19 risicoaroepen
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