Wat te doen als een huisgenoot of nhauw contact™ van een zorgmedewerker
positief is of klachten heeft?
 Zje voor de definities en meer informatie het Protocol Bron-en contactonderzoek.

Zorgmedewerker (zonder klachten) met positief geteste huisgenoot:

Als een zorgmedewerker huisgenoot is van iemand die positief getest is voor COVID-19,
moet deze zorgmedewerker thuis blijven tot 14 dagen na het laatste contact. Alleen in
uitzonderingssituaties kan hier van afgeweken worden in overleg met de bedrijfsarts of
de GGD. Dit geldt wanneer de situatie ontstaat van dreigende krapte in personeel en
uiteraard alleen als de medewerker geen klachten heeft. De medewerker mag dan ingezet
worden mits een chirurgisch mondneusmasker type Il wordt gedragen en daarnaast
handschoenen worden gedragen bij persoonlijke verzorging of lichamelijk onderzoek. Deze
zorgmedewerker krijgt heldere instructies over het vroegtijdig signaleren van
gezondheidsklachten en wordt bij voorkeur niet ingezet voor zorg van de meest kwetsbaren
binnen de instelling.

Zorgmedewerker (zonder klachten) met positief getest nauw contact:

Als een zorgmedewerker nauw contact (maar geen huisgenoot) is van iemand die positief
getest is voor COVID-19, mag de zorgmedewerker werken. De zorgmedewerker draagt, tot
14 dagen na het laatste contact, tijdens het werk een chirurgisch mondneusmasker type II
en daarnaast handschoenen worden gedragen bij persoonlijke verzorging of lichamelijk
onderzoek. Deze zorgmedewerker krijgt heldere instructies over het vroegtijdig signaleren
van gezondheidsklachten en wordt bij voorkeur niet ingezet voor zorg van de meest
kwetsbaren binnen de instelling.

Zorgmedewerker (zonder klachten) met huisgenoot met luchtwegklachten, koorts en/of
benauwdheid:

Als een zorgmedewerker huisgenoot is van iemand met luchtwegklachten en koorts en/of
benauwdheid mag de zorgmedewerker werken. De zorgmedewerker draagt, totdat de
testuitslag van de huisgenoot bekend is, tijdens het werk een chirurgisch mondneusmasker
type Il en daarnaast handschoenen worden gedragen bij persoonlijke verzorging of lichamelijk
onderzoek. Deze zorgmedewerker krijgt heldere instructies over het vroegtijdig signaleren
van gezondheidsklachten en wordt bij voorkeur niet ingezet voor zorg van de meest
kwetsbaren binnen de instelling.

zorgmedewerker (zonder klachten)
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beleid voor zorgmedewerker voorwaarden
met een
positief geteste huisgenoot thuisblijven tot 14 dagen na het

laatste contact™
positief getest nauw contact kan werken tot 14 dagen na laatste cc

zorgmedewerker PBM™ 1

huisgenoot met luchtwegklachten en kan werken tot testuitslag van huisgel
koorts en/of benauwdheid zorgmedewerker PBM™™ {

~*In uitzonderingssituaties kan de zorgmedewerker werken, in overleg met bedrijfsarts
of GGD, met gebruik van PBM.™

~PBM bestaat uit chirurgisch mondneusmasker type Il en wegwerphandschoenen (bij
persoonlijke verzorging of lichamelijk onderzoek)).
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Zorgmedewerkers die persoonsbeschermende middelen hebben gebruikt tijdens de
verzorging van een patiént met COVID-19, worden niet als contact geincludeerd in het
contactonderzoek.



