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Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen -Mantelzorgers.pdf

Nieuwsbericht SCP - Positie mantelzorgers verdient meer aandacht biimogelijke tweede coronagolf. pdf

tkn. Hieronder ook woordvoeringslijn.

Van: (10)(2e) ) @minvws.nl>

Verzonden: maandag 13 juli 2020 18:22
(10)(2e) ) EEN@ minvws.nl>
(10)(2e) i 1 ) ) < (10)(2e)
(10)(2e) ) WOEDR @ minvws.nl>; (10)(2e)
WOIEDR @minvws.nl>
Onderwerp: FW: SCP-publicatie Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen - Mantelzorgers, onder embargo
tot dinsdag 14 juli 2020; 0:01 uur
Urgentie: Hoog

ol

Morgen brengt het SCP een beleidssignalering uit over mantelzorg tijdens de coronacrisis. Goed om kennis van te nemen
mochten er vragen gesteld worden aan de minister.

Vooraf:
e SCP heeft geen nieuwe data gebruikt maar signalen van patiéntenorganisaties gekoppeld aan bestaande mantelzorgdata.
Toegevoegde waarde van dit rapport is gering maar dat kunnen we niet zo zeggen maar is wel goed om te weten.
« Eind dit jaar komt SCP met een nieuwe monitor mantelzorg en dan hebben we dus ook echt nieuwe cijfers.

Korte samenvatting van rapportje:
« Titel: Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen - mantelzorgers
e SCP onderscheidt hierin 3 groepen mantelzorgers:
o mantelzorgers van oude ouders of anderen die zelfstandig wonen:
= Ruim 60% van de mantelzorgers helpt iemand die nog zelfstandig woont. Zorg bij hen nam toe door
afschaling dagbesteding en zorg thuis, zorgvrager niemand over de vlioer wilde hebben uit angst voor
besmetting of verhuizingen naar zorginstellingen werden uitgesteld om diverse redenen.
o mantelzorgers van huisgenoten (partner of kind)
= Een op de vijf mantelzorgers helpt een huisgenoot (partner of een volwassen kind). 25% voelde zich voor
de coronacrisis al ernstig belast. Er is door wegvallen van dagbesteding etc een groter beroep gedaan op
deze groep. Gevolgen zijn nog niet bekend maar mantelzorger die zich ernstig belast voelt, loopt een
verhoogd risico op het verliezen van zijn of haar geduld.
o mantelzorgers van mensen die in een zorginstelling verblijven.
= één op de vijf zorgt voor een naaste die in een zorginstelling woont (boodschappen of het bieden van
gezelschap). Door de strenge coronamaatregelen was het niet mogelijk deze naasten te bezoeken en dat
had impact en leidde tot zorgen bij mantelzorgers over de bewoner van de zorginstelling.

* Conclusie: SCP adviseert om bij evt tweede coronagolf nadrukkelijker rekening te houden met het belang en de
specifieke situatie van de mantelzorgers. Bijvoorbeeld bij de te maken keuzes over het afschalen of stopzetten van de
thuiszorg en dagbesteding bij een nieuwe golf. Of bij het aanscherpen van bezoekregelingen bij verpleeghuizen of het
inrichten van een veilige werkomgeving voor mantelzorgers. Dit zorgt ervoor dat mantelzorgers ook in de toekomst hun
belangrijke werk kunnen voortzetten.

Woordvoeringslijn:

¢ Goed om kennis te nemen van signalen en deze zijn ook bekend bij ons.

¢ Voor de zorg thuis spelen mantelzorgers een belan%ﬁl en hebben dat zeker ook tijdens de coronacrisis gespeeld.
Die waardering is belangrijk om uit te spreken (NB:| is bezig met een filmpje waarin minister waardering uitspreekt
voor mantelzorgers; komt wrs morgen op zijn social kanaal; goed om even met haar af te stemmen)

+ We hebben de afgelopen periode nauw opgetrokken met gemeenten, patient- en clientorganisaties en met MantelzorgNL
om ook te haren hoe het met de mantelzorger gaat. Dus die aandacht is er zeker.

* Op basis van deze signalen zijn er richtlijnen opgesteld voor mantelzorgers en zijn er beschermingsmiddelen geregeld.

* Bij een volgende coronagolf houden we net als deze golf rekening met iedereen maar staat de veiligheid en
volksgezondheid voorop. En maatwerk blijft nodig. Zie bijv sluiting van verpleeghuizen. We kunnen niet op voorhand nu
aangeven dat mantelzorgers straks wel naar binnen mogen. Hangt echt af van de dan geldende situatie waarbij we dus
ook moeilijke beslissingen moeten nemen.

+ We hebben met de VNG en MantelzorgNL de Zorgladder Mantelzorg opgesteld: een escalatieladder voor

mantelzorgers en professionals dat als zorg thuis echt niet meer gaat, er snel opgeschaald kan worden:
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Stap 1: Mantelzorg en het eigen netwerk (wat kan men zelf regelen)
Stap 2: Informele ondersteuning (wat kunnen vrijwilligers doen uit mijn omgeving doen via allerlei platforms)
Stap 3: Wmo Hulp (wat kan gemeente doen; WMO loket)
Stap 4: Verpleging en verzorging (welke zorg is thuis nog extra mogelijk; vooral via zorgverzekeraar)
Stap 5: Crisisopvang/Tijdelijk verblijf elders (welke opvang elders is beschikbaar als thuis echt niet meer gaat; respijtzorg,
ELV, GRZ; huisarts indiceert vaak samen met wijkverpleegkundige)
+ Zorgladder is bekend gemaakt bij gemeenten en veel gemeenten gebruiken dit als een instrument voor lokale
ondersteuning.

Mocht je nog vragen hebben, je weet me te vinden.

Groeten, REL)IEE))

(10)(Ze) | Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport |
(10)(2e) | Directie Maatschappelijk Ondersteuning (DMO) |
Parnassusplein 5 | 2511 VX | Den Haag | Postbus 20350 | 2500 E] | Den Haag |
Telefoon: (10)(2e) | minvws.nl |

b adihks 6 o5 Aiis

Programma Langer Thuis

Verzonden: maandag 13 juli 2020 11:48

Aan: L@ minvws.nl>

Onderwerp: FW: SCP-publicatie Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen - Mantelzorgers, onder embargo
tot dinsdag 14 juli 2020; 0:01 uur

Urgentie: Hoog

5b  (10)(2¢)
Hierbij attendeer ik je op bijgevoegde publicatie - onder embargo tot publicatie morgen.

Kun jij een korte samenvatting en een paar bullits voor een woordvoeringslijn opstellen en cc aan mij aan de
woordvoerders sturen?

Dank en groet,
(10)(2e)

Verzonden met BlackBerry Work
(www.blackberry.com)

Van: pers @@SCP.NL>

Datum: maandag 13 jul. 2020 11:32 AM

Onderwerp: SCP-publicatie Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen - Mantelzorgers. onder embargo tot
dinsdag 14 juli 2020; 0:01 wur

Geachte bewindspersonen,

Op 14 juli a.s. verschijnt de SCP-publicatie Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen - Mantelzorgers.



Positie mantelzorgers verdient meer aandacht bij mogelijke tweede coronagolf

Houd bij een mogelijke tweede coronagolf rekening met mantelzorgers. Als bijvoorbeeld de thuiszorg of dagbesteding wordt
afgeschaald of stopgezet neemt de kans op overbelasting van mantelzorgers toe. Dit adviseert het Sociaal en Cultureel Planbureau
(SCP) in haar publicatie Beleidssignalement maatschappelijke gevolgen coronamaatregelen - Mantelzorgers.

Er verschijnt geen pershericht. De publicatie en het nieuwsbericht zijn bijgevoegd.

Met vriendelijke groet,

Prof. dr. YD)
(10)(2e)
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