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Subject Alle maatregelen uit brief geknipt in punt 1 staan de klachten

To

1 Voor heel Nederland getdt dat mensen worden opgeroepen thuis te blijven als zij of neusverkouden zijn en of keelpijn hebben en of hoesten

eventueel koorts hebben Pas de huisarts bellen als klachten verergeren Mensen met klachten gaan niet naar het werk of naar school en beperken hun

sociale contacten Voor zorgpersoneel en personeel in vitale processen geldt dat men alleen moet thuisblijven met klachten en koorts in overleg met de

werkgever

2 Tevens worden mensen in heel Nederland opgeroepen ook wanneer zijgeen klachten hebben om waar mogelijk thuis te werken en werktijden zoveel

mogelijk te spreiden

3 Voor heel Nederland geldt dat evenementen met meer dan 100 bezoekers worden afgelasten Dat geldt ook voor publieke locaties zoals musea

concertzalen theaters en sportclubs en sportwedstrijden

4 Mensen worden dringend verzocht bezoek aan kwetsbare personen dat wil zeggen ouderen en personen met verminderede weerstand te beperken Aan

ouderen en mensen met vermlnderde weerstand wordt geadvlseerd om bezoek aan grotere gezelschappen en het gebrulk van het OV te vermijden

5 We roepen zorgpersoneel en personeel van vitale processen op om zoveel als mogelijk niet naar het buitenland af te reizen en evenementen ook als daar

minder dan 100 mensen bij aanwezig zijn of andere bijeenkomsten met meer dan 100 bezoekers zoals musea theater en concerten te vermijden

6 Tot slot roept het OMTalle zlekenhulzen op om voorbereldlngen te treffen voor de zorg van patiSnten met COVID 19 door krltisch de electleve operatles te

beschouwen de noodzaak van poliklinieken te beschouwen alvast zoveel mogelijk IC capaciteit te creeren en bezoek in ziekenhuizen zoveel mogelijk te

beperken
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