To: (10)2e) || (10)2e) ([@]aVaul]
From: (10)(2e)

Sent: Fri 7/24/2020 9:37:38 AM

Subject: RE: jongeren

Received: Fri 7/24/2020 9:37:39 AM

Wat we hoorden in het webinar over Jongeren in de anderhalvemetersamenleving:

Erken en sluit aan bij goede bijdragen van jongeren
« Jongeren willen in deze coronacrisis graag bijdragen om anderen met praktische zaken te helpen en doen
dat ook.
« Ze zijn zeker ook gemotiveerd om mee te helpen de corona te stoppen en doen daarvoor hun best.
+ Jongeren zijn bereid mee te denken over goede oplossingen

Erken dat het niet meevalt voor jongeren
« De grootste moeilijkheid zit in volhouden nu alles weer wat meer ‘normaal’ lijkt
« Jongeren hebben behoefte aan duidelijkheid en worstelen met regels die zij als tegenstrijdig ervaren
« (en niet uit webinar maar gesprek met ): jongeren staan bloot aan veel verleidingen, het is
dan moeilijk om de maatregelen te blijven volgen
« (idem) zoek naar alternatieven die jongeren aanspreken in plaats van louter focus op verboden.

tror: INCEEIN T vt
Sent: vrijdag 24 juli 2020 11:24
To: (10)(2e) @rivm.nl>

Subject: FW: jongeren

Kun jij nog een alinea aanleveren met de opvallende revelaties uit de webinar? Tenzij de webinar vooral het
onderstaande bekrachtigd en niet iets extra’s toevoegd?

RIVM / LCI wil vandaag nog advies uitsturen naar VWS over jongeren

From: KCIECHEN Ml @ vin.n 1>
Sent: vrijdag 24 juli 2020 11:16
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Subject: jongeren

Wat we zien uit onze eigen studies (jongerenmemo CGU 25 juni):
« Het lukt jongeren in de meeste situaties de maatregelen na te leven
* Maatregelen die hun sociale leven beinvloeden vinden ze lastig (ze voelen zich dankzij versoepeling ook
weer wat beter)
+ 1.5 meter maatregel vinden jongeren het lastigst (maar in de meeste situaties lukt het ze wel), vooral bij
vrienden/familie, op het werk en in de supermarkt lukt het ze minder goed.

+ Ze houden graag rekening met kwetsbare groepen, maar vinden contact met anderen wel heel belangrijk en

maken zich minder druk om risico (zelf)besmetting

« Draagvlak voor drukte vermijden is hoog, maar deze maatregel is niet altijd helder (zegt 1/3° van de
geinterviewden). Jongeren denken wel dat drukte vermijden helpt en ook hier noemen ze solidariteit met
kwetsbare anderen als belangrijk motief.

Wat helpt de jongeren bij naleving (jongerenmemo CGU 25 juni)?
« Gesprekken met mentorfiguur hebben positieve invioed

+ Maatregelen meer gedifferentieerd doorvoeren, bijvoorbeeld wel onderling contact maar niet met kwetsbare

groepen.

Pas op voor te gemakkelijke aannames (LOT-C memo 24 april)
« Misschien vallen jongeren meer op of leidt wijze van monitoring tot vertekening
« (Heel) veel jongeren doen het goed. Dus wees precies in over wie je het hebt.
« 'De’ jongere bestaat niet.
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« Waak voor stigmatisering. Voor iedereen (jong én oud) is het lastig

Wat werkt (richtlijn jongerencommunicatie werkdocument 23 maart en 10 tips document [[IBIESN?
« Neem de jongeren serieus, praat niet over ze maar met ze.
« Verdiep je in hun leefwereld
« Wees bewust van diversiteit onder jongeren; tweens (8-12 jaar), teens (12-16) en young adults (16-22) zijn
onvergelijkbaar en vragen andere aanpak.
« 5 gouden vuistregels:

o Speel in op persoonlijke relevantie, maak het concreet en laat zien dat je weet wat er bij hen speelt

Speel in op sociale norm en groepsidentiteit (*no norms no glory’)
Zet in op positieve, specifieke gedragingen en maak het gewenste gedrag aantrekkelijk
Gebruik entertainment en vermaak, maar wees voorzichtig met humor.

Zet de mensen om de jongeren heen (ouders, leerkrachten en anderen) in hun kracht om jongeren te
ondersteunen en te inspireren.
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