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Gesprek met de Franse minister Olivier Véran

31 augustus 2020, 12.00-12.45

Spreekpunten, doelen en achtergrondinformatie

Introductie

De arts/neuroloog Olivier Véran (1980) volgde op 16 februari 2020 Agnés Buzyn op als
Ministre des Solidarités et de la Santé.

Wat betreft het onderdeel gezondheid van zijn portefeuille wordt zijn ministerschap tot nu
toe vooral beheerst door Covid-19. Hierom is het advies van de PV om in uw introductie in te
gaan op Covid-19 en belang van preventie door een gezonde leefstijl.

Men weet aan [{[0#Ezijde dat Covid-19 als zodanig niet in uw portefeuille zit,

Onder Vérans voorganger Buzyn zijn grote stappen gezet op het terrein van
tabaksontmoediging (zoals accijnsverhoging en plain packaging). Tabaksontmoediging blijft
weliswaar onverminderd belangrijk voor de Franse overheid, maar lijkt voor Véran niet de
grote prioriteit die het voor zijn voorganger was.

Naar aanleiding van uw reactie op een eerdere versie van deze notitie zal het gesprek na de
introductie ingaan op de met tabak gerelateerde onderwerpen. De volgorde in de agenda
ziet er als volgt uit:

- Introductie (inclusief Covid-19 en preventie door gezonde leefstijl
- Tabak (accijns, meetmethoden en COP9)
- Nutriscore

- EU’s Beating Cancer Plan

N.B. Het gesprek kan in het Engels plaatsvinden.



Openingswoorden

Honorable Minister Véran, | am most grateful for your willingness to devote 45 minutes of
your precious time to discuss topics of common interest. As you know, a real life visit to your
predecessor Buzyn in September last year was canceled, and making a new appointment
was difficult. So, thank you very much.

From my side the focus of our discussion will be on two aspects of tobacco control and my
aim here is to see how we can join forces to move things forward in the right direction:
measuring tar, nicotine and carbon monoxide (TNCO) in cigarette smoke and the pricing of
tobacco products through excise duties. COP9 is the last tobacco-related item to discuss.

| realize that Covid-19 is dominating your agenda and | would like to stress the importance of
prevention and a healthy lifestyle with a view to Covid-19. Prevention is also an important
focus in the N

Before we start discussing the content of the topics we identified, | hope we can agree that
our conversation today will be followed up by more structural contacts between our staff. |
suggest the new Director-General for Public of the Netherlands’ Ministry Health will discuss
with her NECTEEVIN how we can make this more concrete. This would fit well in the
increasing connections between our two countries in the domain of health.

(eventueel nog het volgende)

Next to mental health and health policy for the Dutch Caribbean, health prevention is the
main topic of my portfolio as State Secretary. In November 2018, | concluded a National
Prevention Agreement with a range of stakeholders, such as health- and consumer
organizations, food business industry and supermarkets. Because of the WHO FCTC the
tobacco industry was not at the table. The Prevention Agreement focuses on three areas:
tobacco, nutrition and alcohol. The stakeholders have committed to take or step voluntary
actions conducive to health. Government has committed to take various actions as well.
My work on prevention, in particular tobacco, entails international activities as well. As you
will know, the 9" Conference of the Parties of the WHO FCTC was due to take place in The
Hague in November this year. Unfortunately, this has been postponed with one year

because of Covid-19.

Doel/gewenste uitkomst

Goede sfeer scheppen: wij willenfi{9IEE N als medestander op voor u belangrijke thema’s.
De weg plaveien voor meer structurele contacten op (hoog) ambtelijk niveau tussen beide
landen om onze EU-preventieagenda verder te brengen en hiervoor concrete afspraken
maken

Achtergrondinformatie

Samenwerking tussen NL eneemt toe op het terrein van Life Sciences and Health (LSH)
met bijzondere aandacht voor digitale gezondheid (0.a. interoperabiliteit van datasystemen
en e-health toepassingen), Artificial Intelligence (Al) en Healthy Ageing.
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De beschikbaarheid van kwalitatief goede gezondheidszorg en preventie (gezonde leefstijl:
voeding, sport, alcohol en tabak) blijven belangrijke thema’s. Ook vinden in toenemende
mate uitwisselingen plaats op het gebied van Research en Development.

Dergelijke samenwerking vindt plaats middels bilaterale bezoeken/contacten; en marge van
WHO- en EU-bijeenkomsten; tijdens economische missies; en thematische seminars (bijv.
Paris Healthcare week).

De COVID-19 crisis bracht de wenselijkheid naar voren van samenwerking bij
vaccinontwikkeling en ter versterking van de EU-waardeketen (leveringszekerheid van
medische hulpmiddelen verbeteren), met in het verlengde daarvan productie van
geneesmiddelen en medische hulpmiddelen in de EU (0.a. samenwerking binnen EU4Health
en EU Pharma Strategy).

Op de korte termijn ligt veel nadruk op samenwerking in relatie tot COVID-19. Sinds Covid-
19 zijn er veel contacten geweest tussen de beide landen. NL heeft bereidheid getoond een
paar patiénten op NL IC-bedden op te nemen (is uiteindelijk niet gebeurd). NL heeft
wel IC-medicatie aan FR geleverd. Véran heeft een hartelijke bedankbrief aan Hugo de Jonge
geschreven, Daarnaast zit NL natuurlijk samen metn de Vaccin Alliantie.

buiten verzoek
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Covid-19 en het belang van een gezonde leefstijl en preventie

The current Covid-19 crisis has only confirmed the importance of a healthy lifestyle, and
hence of effective prevention policies to nudge people in the right direction. People with
severe overweight or obesity tend to be overrepresented on Intensive Care Units, when
struck by Covid-19. More in general, a better health condition seems to offer better
protection against a severe health impact from the virus.

On 23 June, | met with a group of experts who are part of an organization called ‘Medical
Doctor and Lifestyle’. They shared the current state of scientific knowledge regarding
lifestyle and Covid-19. | agreed to keep in contact with them. Did medical doctors
reach out to you on this topic?

A study by a ff§P% hospital caused a lot of international attention with the claim that nicotine
would protect against getting the Corona virus. | understood you banned online sales of
nicotine replacements; what was the impact of this policy intervention?

Also in our country, we had to work with researchers and communication people to get this
straightened.

In the Netherlands, we started a campaign ‘Only together we can beat Corona’ which
incorporates life style advice among those the advice to quit smoking.

Doel/gewenste uitkomst

Belangrijk thema, maar dient in dit gesprek vooral om de link te leggen met de huidige
situatie en de preoccupatie van Véran.

Van def@ldlEEminister zelf horen hoe de verwarring over het beschermende effect van
nicotine tegen Covid-19 is verlopen en welke les(sen) hij hieruit geleerd heeft.

Achtergrondinformatie

Het Trimbos-instituut onderzocht wat de impact is van de coronacrisis op het rookgedrag en
de behoefte om te stoppen. Hieruit komt naar voren dat 14% van de rokers, vooral om
gezondheidsredenen, minder is gaan roken. Ook wordt het alleen thuis zijn of het zien van
minder mensen, genoemd als reden om minder te roken. Er is ook een groep die nu juist
méér zegt te zijn gaan roken (19%). Dit zijn voornamelijk vrouwen en mensen in de



leeftijdsgroep van 18-39 jaar. De reden is verveling, stress of omdat ze vaker alleen zijn. Zij
geven aan hierdoor veel minder gemotiveerd om te stoppen. Tegelijkertijd geeft 1 op de 3
aan te willen stoppen met roken. Er is ook behoefte aan meer informatie. De ondersteuning
is aangepast, zodat het past binnen de gestelde corona-richtlijnen. Het Trimbos kan rokers
die hulp zoeken adviseren over verschillende manieren om te stoppen in deze tijd via

de Stoplijn (tel: 0800- 1995) of de website ikstopnu.nl, ook ondersteunt het Trimbos
zorgprofessionals bij de stoppen met roken zorg voor hun cliénten.

In de voortgangsbrief van het Nationaal Preventieakkoord van 22 juni heeft u aan de Kamer
gemeld dat de corona uitbraak de stoppen-met-rokencampagne die in het voorjaar zou
starten, vertraagd is. Inmiddels zijn de voorbereidingen weer opgestart. De campagne zal
eind oktober starten. Daarnaast zijn een aantal verschillende leefstijladviezen, waaronder
ook een stoppen-met-rokenadvies, de afgelopen weken opgenomen in de Alleen Samen

campagne van de Rijksoverheid.
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