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Ik heb geen tijd om mee te lezen en zie dan

over dit keer Heb met eerdere versies a I meegelezen
pi goede suggesties hebben gegeven Dus ik sla even10 2e

Met vriendelijke groet
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RIVM

Centrum Gezondheid en Maatschappij afdeling Gezond Leven

Postbus 1 Postvak^^
3720 BA Bilthoven

Bezoekadres Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 Bilthoven
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Werkdagen 10 2

Loketgezondleven nl

Kennis die werkt voor een gezonde leefstijl en een gezonde leefomgeving

Gezondeschool nl

Gezonde leerlingen presteren beter

PS Ontvangt u onze Nieuwsbrief Gezond Leven al Meld u nu aan
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Verzonden dinsdag 15 September 2020 17 15
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Onderwerp RE cVTV Ouderen

et alHoi 10 2e

Mooi stuk Ben het wel eens met

wat dingen door elkaar heen
pat het stuk her en der wat scherpte en betekenis mist en er lopen soms ook10 2e

• Stukjes over thuiswonende ouderen en ouderen in verpleeghuizen lopen soms wat door elkaar heen Dat is

wat verwarrend sommige uitspraken gelden voor zowel thuiswonende ouderen als ouderen in verpleeghuizen
en andere uitspraken gelden heel specifiek voor ouderen in verpleeghuizen Misschien kun je dat wat uit

elkaar trekken of anders in ieder geval duidelijk signposted dat je binnen een alinea je overgaat op ouderen

in een verpleeghuis
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• Sommige boodschappen eindigen met een soort van aanbeveling andere meer met een verwachting Ik zou

dat zo veel mogelijk gelijk trekken

• Soms zijn uitspraken wat voorzichtig suggestief Waar mogelijk zou ik uitspraken zo veel mogelijk
onderbouwen met references en waar dat niet kan duidelijk aangeven dat die er niet zijn
• Sommige stukjes gaan over de situatie zoals deze al was voor COVID19 en andere heel specifiek over de

impact van COVID19 In de ene alinea komt COVID 19 wel aan bod en in de andere niet Dat leest wat

onrustig voor de lezer is het denk ik handig om te weten wat hij kan verwachten dus misschien kun je kijken
of je toch in elke alinea beide kunt benoemen of dat je met een algemeen stuk begint en dan later ingaat op

impact van COVID19

Hopelijk helpen mijn comments om een mooie volgende slag te kunnen maken
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Hoi 10 2» e a

Hier enkele comments bij het ouderen stuk voor de Corona VTV

Er staan veel relevante bevindingen in maar mis nog een beetje scherpte en betekenis maar daar kunnen we de

komende tijd nog voor gebruiken
Daarnaast voor zover dat past in het VTV format

1 Kan e e a nog worden aangevuld met figuren en of grafieken en hier daar misschien iets meer cijfermatig
onderbouwd Dat zou het een stuk levendiger maken

2 Volgens mij kan ook de samenhang en opbouw nog wat sterker Begin metschetsen van de ontwikkelingen
in gezondheid ouderen tot Corona daarna systematisch laten zien waar Corona aangrijpt bij respectievelijk
vitalen en kwetsbaren infectieziekten leefstijl participatie en sociale contacted zorg en hoe dit doorwerkt op

kwetsbaarheid met daarbij de vraag of het blijvende effecten zijn Met daarbij nog een belangrijk vraag t a v

de kernboodschap vergroot corona nu de kwetsbaarheid of wordt de kwetsbaarheid van onze ouderen hierdoor

zichtbaar Ik denk dat beide spelen
3 Zou mooi zijn als we het positieve beeld van de derde levensfase nog een beetje overeind houden Groot

deel van de vitale ouderen slaat zich er namelijk goed doorheen Kan wellicht onderbouwd worden met corona

gedrags onderzoek

4 Wat ik nog wel mis is de betekenis van de bevindingen Daarbij ook weer twee smaken Wat te doen bij een

tweede golf en wat te doen als het gaat om het reguliere ouderengezondheidszorg Hoe zorg dat ouderen

weerbaar zijn en blijven Ligt hier ook een preventieve taak voor de publiek gezondheid en een rol voor

gemeenten
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Beste allemaal

De afgelopen periode hebben we gewerkt aan een corona update van het VTV stuk over de derde levensfase Een

aantal van jullie heeft hierop al input geleverd Dit is de versie die we naar Henk en Erwin hebben gestuurd
vandaag en graag krijgen we hier ook jullie feedback op liefst komende week of de week erna De tijdlijnen zijn

kort namelijk

Alvast dank mede namens^^^ die de komende weken van een welverdiende vakantie gaat genieten

Hartelijke groet
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University Medical Center Utrecht Utrecht University Utrecht The Netherlands


