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Hoi RN

Ik kreeg deze reactie voor je terug..

Het is opmerkelijk dat de meerderheid van de verpleegkundigen zelfs na confrontatie met de COVID-19 uitbraak niet van
plan 1s de griepprik te halen. Waarschijnlyk ligt dit voor artsen anders, want de afgelopen jaren bleek dat twee keer meer
artsen dan verpleegkundigen zich lieten vaccineren tegen griep (influenza). Nu het SARS-CoV-2, de verwekker van
COVID-19, naar verwachting nog maanden zal rondgaan en luchtwegklachten veroorzaken, is het extra belangrijk zoveel
mogelijk gevallen van griep te voorkomen. Immers, het griepseizoen zal de druk op de COVID-teststraten belangrijk
doen toenemen als griep en COVID-19 door elkaar gaan lopen, en dat kunnen we door de griepprik tenminste deels
voorkomen. Ook de witval van zorgmedewerkers die wegens luchtwegklachten (COVID-19? Griep?) niet kunnen werken
zal degenen die wel werken extra zwaar belasten. Maar je wilt bovenal voorkomen dat een patiént in het ziekenhuis griep
oploopt. Griep is voor onze kwetsbare patiénten geen grap! Eerder heb ik in Nursing betoogd dat je als zorgmedewerker,
en ook als verpleegkundige die meestal intensiever in contact staat met de patiént dan een arts, alles zou moeten
aangrijpen om te voorkomen dat een al zieke patiént door jouw handelen of nalaten daarvan, nog zieker wordt. Net als
hygiénemaatregelen zouden vaccinaties, en ook de griepprik, onderdeel moeten zin van het persoonlijk professioneel
handelen. Hoeveel witbraakjes van influenza onder kwetsbare patiénten in ziekenhuizen moeten optreden voordat we dit
voor lief nemen? Het griepvaccin is zeker niet perfect, maar het is het beste wat we op dit moment hebben om griep onder
zorgmedewerkers te voorkomen.
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