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Vragen en achtergronden
https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/vragen-antwoorden

Hoe kun je verspreiding voorkomen?

s Bij klachten: |aat je testen en blijf thuis tot de uitslag bekend is.

e Was vaak je handen met water en zeep.

¢ Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog.

s« Gebruik papieren zakdoekjes om je neus te snuiten en gooi deze daarna weg.
e Schud geen handen.

¢ Houd 1,5 meter afstand (2 armlengtes) van anderen.

e Vermijd drukte.

s Werk zoveel mogelijk thuis.

Voor iedereen gelden dezelfde basisregels. Lees meer: De Nederlandse maatregelen:
basisregels voor iedereen [LINK]

De ziekte

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/ziekte

Vaccin

Er wordt hard gewerkt aan een inenting tegen het nieuwe coronavirus, in laboratoria in
verschillende landen. Toch zal het nog lang duren voordat het vaccin beschikbaar komt. De
komende maanden zal dat nog niet beschikbaar zijn. Als er eenmaal een middel is, moet nog
getest worden of het geen bijwerkingen veroorzaakt.

Dossier Mondkapjes

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/mondkapjes

Mondkapjes voor de zorg

Het is belangrijk dat er voldoende professionele mondkapjes beschikbaar blijven voor de
gezondheidszorg. Daar zijn ze het hardst nodig. Zij gebruiken de mondkapjes vooral bij het
verzorgen van coronapatiénten. De mondkapjes zorgen ervoor dat de medewerkers zelf niet
besmet raken.




633871

Dossier Risicogroepen

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/risicogroepen

Adviezen voor mensen uit risicogroepen

Mensen uit risicogroepen wordt aangeraden om extra voorzichtig te zijn en de maatregelen
goed op te volgen. Ook voor bezoekers van mensen die tot een risicogroep behoren is het
extra belangrijk om de basisregels goed op te volgen.

Dossier KDl

(10)(2e)
Overal in de wereld wordt onderzoek gedaan naar vaccins tegen het
nieuwe coronavirus (sARs-cov coronavirus -2). Mocht er een goedgekeurd
vaccin zijn, zal dit niet (meteen) voor iedereen beschikbaar zijn. Het
ministerie van vws heeft de Gezondheidsraad om advies gevraagd naar
mogelijke prioritering in Nederland.

Dossier Ventilatie

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/ventilatie

Dossier Verspreiding

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/verspreiding

Wat wordt bedoeld met groepsimmuniteit?

Wie COVID-19 heeft gehad, is daarna waarschijnlijk immuun voor het nieuwe coronavirus. Dat
betekent dat deze persoon niet meer ziek kan worden van dit virus. Hoe meer mensen immuun zijn
voor het virus, hoe minder het virus kans heeft om zich te verspreiden. Daarmee wordt de kans ook
kleiner dat het virus kwetsbare personen bereikt. Met groepsimmuniteit bouw je als het ware een
beschermende muur om kwetsbare persone



