Verslag voor IFV in opdracht van Landelijke Operationeel Team Corona (LOT-C) - NJR

Door Corona is 2021 een spannend jaar maar volgens ons ook een jaar vol kansen. Het is een jaar
waarin de jonge generatie extra getest wordt op onze flexibiliteit en ons incasseringsvermogen. Maar
2021 is voor NJR en onze generatie ook het jaar van slimme oplossingen en jongeren die in actie
komen en steeds duidelijker op de voorgrond zullen verschijnen.

Naar onze mening moet de politiek zich serieus buigen over de vraag hoe ze jongeren kunnen
ontlasten of in ieder geval hoe ze begrip kunnen tonen voor de situatie van jongeren. Aangezien
jongeren niet de risicogroep ziju lijkt de focus niet op ons te liggen. We zijn wellicht niet de groep die
fysiek het hardst wordt getroffen door het COVID-19 virus, maar onze mentale gezondheid, opleiding
en financién staan wel degelijk op het spel. Eenzaamheid, studie-uitval en ook financiéle problemen
als gevolg van het verliezen van banen/bijbaantjes zijn problemen waar veel jongeren op het moment
mee moeten kampen.

Een eerste stap voor bestuurders zou het erkennen van het feit dat de groep tussen 18-30
disproportioneel wordt geraakt door de huidige maatregelen kunnen zijn. Een grote groep jongeren
draagt immers de mening dat ze niet bang zijn om zelf het coronavirus te krijgen maar moeten zich
wel aan de strenge maatregelen houden. Als kers op de taart krijgen ze ook de schuld van de hevige
verspreidingen. Wij zijn van mening dat dit een onhoudbare situatie is omdat het gebrek aan
erkenning, en jongeren wijzen op hun fouten, niet zorgt voor het beter naleven van de regels (dit zien
we alleen al terug in de stijgende besmettingscijfers onder jongeren). Of de bewustwording moet op
een manier weer worden vergroot 6f er moet iets gedaan worden aan de maatregelen.

Het onderzoek doen naar of er iets gedaan kan worden aan de maatregelen voor jongeren zien wij als
een logische tweede stap voor bestuurders. Zouden we iets kunnen veranderen aan de maatregelen
voor jongeren? Wellicht als er een lichte versoepeling komt ontstaat er weer meer draagvlak? Of
kunnen we iets doen aan de maatregelen voor de risicogroep zodat jongeren meer bewegingsvrijheid
krijgen?

We begrijpen dat dit alles maldkelijker gezegd is dan gedaan maar ik zie het wel als een taak voor NJR
om het probleem aan te kaarten en hierbij duidelijk aan te geven dat de situatie op het moment)
onhoudbaar is. We kunnen ons kop in het zand steken, maar ik denk dat dit wel het moment is om
samen naar oplossingen en mogelijkheden te gaan kijken.

Vandaar dat wij uitdragen: het is nu belangrijker dan ooit dat kinderen en jongeren op verschillende
niveaus en plekken meepraten, meedenken en meebeslissen. Want hoe weet je als school,
jeugdhulpinstelling, gemeente of rijksoverheid anders wat kinderen en jongeren juist nu nodig
hebben? Welke gevolgen bepaalde beslissingen en maatregelen hebben op hun mentale gezondheid en
ontwikkeling? En welke oplossingen zij zien en effectief uitvoerbaar zijn? Wij roepen ministers,
burgemeesters, wethouders, gemeenteraden, leerkrachten, schoolleiders, sportcoaches,
jeugdhulpprofessionals, ouders en ieder ander die met de jeugd te maken heeft op om hier niet langer
mee te wachten. Ga het gesprek aan met kinderen en jongeren. Maak samen plannen en voer deze uit.
Alleen dan doen we het écht samen de komende tijd: jong en oud.

W1ij ondernemen op het moment zelf ook het een en ander. Zo zijn we aan het onderzoeken of we een
eenzaamheidsapp voor jongeren, in samenwerking met VWS, kunnen lanceren waarin jongeren met
elkaar kunnen praten en waarin ze hulp kunnen zoeken. Verder maken wij deel uit van coalitie-Y
waarbij we zitting hebben in een maandelijks overleg met minister Rutte. Ook hebben we met deze
coalitie in samenwerking met het SER-jongerenplatform (waar we ook deel vanuit maken) op 15
september een Jongeren Denktank Coronacrisis (JDC) gelanceerd. Deze denktank zal eind dit jaar
adviezen geven aan het kabinet over corona-zaken die specifiek met jongeren te maken hebben. Om
zoveel mogelijk input bij jongeren zelf op te halen is de Opp app ontwikkeld. Iedereen tussen de 16 en
35 jaar kan via dit medium van zich laten horen en meepraten. Mochten er nog vragen zijn naar
aanleiding van dit document dan staan wij daar uiteraard open voor.

620583



