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Bijgaand ook ter info voor jullie - de pdf met de Samengevoegde webpagina’s gedragsonderzoek (meting 19-23
aug) kwam pas gisteren eind vd dag, voor jullie ook toegevoegd. Vanaf pagina 15 ook relevant voor VGP & Sport.
Resultaten maandagochtend 10u online.

* Ongeveer 33% geeft aan minder te sporten & bewegen dan voor de pandemie, ongeveer 15%meer. Deze
cijfers zijn gestabiliseerd sinds begin juli - terwijl je eigenlijk een verdere afname van het % minder sporten
en bewegen zou verwachten na de versoepelingen ten aanzien van sporten in groepsverband en openstellen
van sportaccommodaties/fitness

* Bij voeding valt het iets positiever uit, net iets meer mensen geven aan juist gezonder te zijn gaan eten dan
het % mensen dat ongezonder is gaan eten, verschil minimaal, per saldo vrijwel gelijk

* Percentage rokers dat zegt meer te roken dan voorheen blijft relatief hoog 30%; bij alcohol valt het de
andere kant op, meer mensen zeggen minder te zijn gaan drinken dan voorheen.

+ Afname eenzaambheid stagneert; weer iets meer mensen die zich mentaal slechter voelen dan voor de
pandemie.

Als de ruimte daar is, zullen we bovenstaande inbrengen bij de relevante staven komende maandag,

Groet
& goed weekend,
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Beste VWS-Collega’s,
Bij deze ontvangen jullie de 6° beleidsrapportage van de Corona Gedragsunit.
Als aanvullende documenten zijn bijgevoegd

* de literatuurverkenning naar gedragsaspecten van afstand houden & social distancing

* het nieuwsbericht over de resultaten van de 6° ronde vragenlijstonderzoek. De resultaten worden
maandagochtend om 10u online gezet. In de beleidsrapportage zijn de belangrijkste cijfers reeds verwerkt.
* Rapportage over onderzoek naar mondkapjesgebruik in een drukke straat Amsterdam gebaseerd op
camerabeelden van eind mei/ begin juli.

Met hartelijke groet,

(10)(2e)

i I e

RIVM Centrum Gezondheid en Maatschappij | Corona Gedragsunit (m)
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven / Postbus 1 | 3720 BA Bilthoven

(10)(2e)

RIVM De zorg voor morgen begint vandaag

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemnd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico’s verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake, you are
requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic
transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability



