Safe continuation of accessible elective care

September 23rd

Introduction:

To reduce the health impact of non-covid related health problems, healthcare needs to continue and be
as barrier-free as is safely possible. Currently Saban patients referred for medical care to Bonaire and
Curagao do not need to go into quarantine upon return as ZVK has created a strict bubble that greatly
diminishes the interactions with people on those islands. With numbers of Covid cases increasing on
these islands, including some healthcare workers, some adjustments were needed.

Below the different options for healthcare in order of preference, and the measures needed to keep it
safe.

Provide more care on Saba
1. Organize video consultations with medical specialists
For some care, a medical specialists could provide (almost) equal care through video consultations
as face-to-face care. Where possible, this option should be aimed for first.
2. Have medical specialists come to Saba
Where face-to-face care is needed, the preference is to have a medical specialists come to Saba,
under strict measures and criteria:
e Specialist needs to be tested negative before arriving on Saba
e Specialist is in quarantine outside of work-hours (has to stay in hotel room)
e During work hours,
o specialist and patient wear surgical masks (for care where patient cannot wear a
mask, e.g. dentist and ENT-specialist, the visiting specialist wears an FFP2 mask)
o specialist practices extreme good hand hygiene, and physical distancing where
possible
o consultation room is ventilated often (at least 5 minutes per hour)
e specialist wears a mask during all air and land transport

Care off-island

For some healthcare, a patient will have to travel off island. This is needed e.g. if the imaging technology
is not available on Saba, or if an invasive procedure is needed.
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4, More complex/multi day care: Bonaire/Curagao
For more complex care, we continue the current care on Bonaire (and if more complex Curacao).
ZVK patients returning will have to guarantine for 14 days upon return. They can quarantine at

home. If they do not have a location where they can quarantine, the public entity will provide a
location.

Appendix: Current ZVK Bubble

For Bonaire

Note: below the measures as sent in early September; since September 18" security has been arranged
by ZVK to better monitor adherence of zvk patients to the regulations.

Verzekerden en diens eventuele begeleiders dienen te allen tijde (tijdens het inchecken op het
vliegveld, verblijf in de wachtruimtes van vliegvelden, tijdens de vlucht, tijdens grondtransport,
verblijf bij behandelcentrums) een mond- en neuskapje te dragen. Deze worden aan de reizigers
door het ZVK verstrekt.

Verzekerden/begeleiders dienen te allen tijde bij de groep waarmee zij reizen blijven. Dit geldt
voor verblijf in de wachtruimtes op de vliegvelden en tijdens grondtransport.
Verzekerden/begeleiders worden door een door het ZVK aangewezen transportbedrijf. Op
Bonaire zijn deze Bon Transport en/of Blessings Transport (voor rolstoelvervoer). Het is tijdens
hun verblijf op Bonaire niet toegestaan om door privé personen getransporteerd te worden.
Verzekerden/begeleiders verblijven in door het ZVK aangewezen hotelaccommodaties. Op
Bonaire is dit uitsluitend bij Buddy Dive Resort. NB: de voorziening “ verblijf op eigen
gelegenheid” (verblijf bij familieleden of kennissen) komt per onmiddellijk te vervallen!
Verzekerden/begeleiders dienen zich te allen tijde op hun hotelappartement te blijven op
momenten waar zij niet naar hun consult/behandeling moeten.

Het is niet toegestaan voor Verzekerden/begeleiders om bezoek te ontvangen, noch bij het
hotel, noch in hun appartementen.

De door het ZVK aangewezen transporteur kunnen hun ten minste 1 x per week assisteren met
aankoop van boodschappen, maaltijden en/of medicijnen. Het is niet toegestaan om deze door
derden te laten verstrekken.
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