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To: (10)2e) Jiimee) | (10)(2e)
cc: @rivm.ni}; B B ERENIEEEE @ rivn ni); [EES]
(10)(29)]
From:

Sent: Fri 4I10/220 3:50:47 PM
Subject: RE: !l Past initiatief 'coronameting onder studenten' binnen Gedragsunit programma?
Received: Fri 4/10/2020 3:50:48 PM

Dank EEEEM voor je reactie.

Het Trimbos is inderdaad voornemens om een vragenlijst uit te zetten via social media. De focus van die vragenlijst
ligt op de effecten van de coronacrisis en -maatregelen zoals social distancing, op de geestelijke gezondheid
(inclusief middelengebruik) in de algemene bevalking.

Nu de eerste meting van de monitor mentale gezondheid en middelengebruik studenten hoger onderwijs is
uitgesteld naar voorjaar 2021, willen wij (Trimbos, GGD GHOR Nederland en RIVM) graag aansluiten bij dit initiatief.

We denken dat het erg belangrijk is om juist nu de situatie onder de Nederlandse studenten te meten, omdat we
geluiden horen uit het veld over negatieve effecten van social distancing en andere maatregelen. Juist studenten zijn,
wanneer ze niet teruggaan naar hun ouders, kwetsbaar voor vereenzaming en mogelijk ook voor een toename in alcohol-
en middelengebruik. Met een goede stand van zaken hoe het nu gaat met de studenten kunnen we het veld voeden en
ondersteuners op onderwijsinstellingen handvaten bieden om hun studenten nog beter te helpen.

Wij willen, via een aparte open link, studenten een iets aangepaste vragenlijst laten invullen. We werven via sociale

media en kunnen ons netwerk uit het onderwijsveld inzetten om de vragenlijst onder de aandacht van studenten te
brengen.

Ik wil vooral graag weten of ik kan aansluiten bij deze ‘coronameting onder studenten’ als RIVM.

Ik denk dat het niet ‘bijt" met het Gedragsunit-onderzoeksprogramma. Het heeft een andere focus en is niet
bedoeld om informatie op te leveren voor Den Haag.

We kunnen ‘meeliften” op het Trimbos onderzoek en hoeven alleen mee te betalen aan kosten voor het analyseren
van de data van studenten. Dit zal naar verwachting maximaalmmsten.

GGD GHOR Nederland wil ook graag meedoen. Ook zij denken dat het niet bijt met het onderzoeksprogramma.
Het lijkt ons voor de samenwerking positief dat alle drie de partijen die de monitor ontwikkelen en de komende
jaren uitvoeren, ook deze coronameting onder studenten gaan uitvoeren. De vragenlijst die we hierbij willen
gebruiken is gebaseerd op de vragenlijst die we voor de monitor al ontwikkeld hebben. We kunnen straks niet
alleen de studenten vergelijken met de algemene bevolking, maar de meting biedt ons ook de kans om de
resultaten naast de bevindingen uit de eerste meting van de monitor te leggen.

Met vriendelijke groet,
from: [ EIEES] (] T v >

Sent: vrijdag 10 april 2020 16:12

To: [(DED] GEEDT SEIVICLYNN @ rivm. nl>
(W] (10)(2¢) Jrorce] (10)(2e) B (10)(2¢) @rivm.ni>; [ 58 EEES) Sl @ rivin..n 1>

Subject: RE: !! Past initiatief 'coronameting onder studenten' binnen Gedragsunit programma?

N oo |

Net met [l ook even contact gehad. Trimbos gaat op 21 maart hun vragenlijst uitzetten via social media - heb
niet meer nagevraagd op welke doelgroepen en via welke social media kanalen ze gaan inzetten. Komende week
hopen we vanuit de gedragsunit te kunnen bekijken hoe we afstemming en eventuele samenwerking met andere
surveys kunnen organiseren. Daarna kunnen we bezien vanuit welk werkpakket er met Trimbos / jou hierover
geschakeld kan worden.

En nee, ik kan dus niet met spoed een antwoord geven helaas.

Bij fED)bleek niet de vraag te zitten om financiering vanuit.
Groet, REOES)



228968

From: [REIED] (IR OIS @ ivm.nl>

Sent: vrijdag 10 april 2020 14:26

To NI N ITTCN o .1 REEIECSN K KEEEEY ST . I
(10)(22) @rivm.nl>

Subject: || Past initiatief 'coronameting onder studenten' binnen Gedragsunit programma?

Hallo allen,

Vanmiddag heb ik een overleg met mensen van het Trimbos en GGD GHOR Nederland over een ‘coronameting’
onder studenten.

Wij werken met elkaar samen aan de monitor mentale gezondheid en middelengebruik studenten hoger onderwijs.
De eerste meting zou in mei/juni plaatsvinden, maar is om begrijpelijke redenen uitgesteld naar voorjaar 2021.

We denken dat het, los van de monitor, wel heel relevant is om te weten hoe het nu gaat met studenten. Er zijn
signalen dat de coronamaatregelen een negatieve invloed hebben op de mentale gezondheid en het
middelengebruik van studenten, in ieder geval internationale studenten.

Trimbos neemt hierbij het voortouw. Op zich zou ik graag mee willen doen. We kunnen gebruik maken van de
vragenlijst die we al klaar hebben staan en van ons ‘monitor-netwerk’. Het idee is studenten via social media uit te
nodigen de vragenlijst (open link) in te vullen. Ergens rond 20 april.

Ik heb mijn leidinggevende gevraagd of wij hier als RIVM aan mee kunnen doen. Hij verwees me door

naar jullie.
1k zag ook dit mailtje van
Kunnen jullie mij met spoed informeren over of dit initiatief wel/niet past binnen/naast de NWO-aanvraag?

Groet,

ent: donderdag 9 april 2020 15:41

(10)(2e) Drivm.nl>;
@rivm.nl>

(orze) B (1012¢)  Teliviulil

M

(10)(2e)

Zie onderstaande mail van [EJE3) BREB] Lijkt me goed om ook haar even te informeren wat er besloten is/wordt

t.a.v. Trimbos survey in relatie tot onze ‘eigen’ survey/onderzoek.

Groet,

rivm.nl>

Sent: dinsdag 7 april 2020 21:45

S (10)(2e) @rivm.nl>
PLED R @rivm.nl>; CoronaGedragsUnit <M>
Subject: RE: GenM update en vraag over NWO-aanvraag
RE] (10)(2¢)

We zijn nog steeds op zoek naar een overzoeksleider waar deze lijntjes bij samen kunnen komen. Met Trimbos zijn
geen afspraken gemaakt dat ze ‘onderdeel zijn van’ ons onderzoek of iets dergelijks. Ik kan daarom nog even nu
niets toezeggen of inschatten. Maar goed dat je aan de bel trekt.

Groet, [glleD)

From: [QOIED] [GH] DD @ rivm. ni>

Sent: dinsdag 7 april 2020 17:17

To: NCERN R S e v

Subject: RE: GenM update en vraag over NWO-aanvraag




Ha TGN

Dank voor de uitgebreide update.
1k heb het met veel interesse gelezen.
Naar aanleiding van het onderzoeksvoorstel voor NWO heb ik een vraag aan jou.

Wellicht heb je via al vernomen dat we gisteren via onze contactpersoon van OCW hebben vernomen dat de
minister akkoord is gegaan met uitstel van de eerste meting van de monitor onder studenten naar voorjaar 2021.
We hebben de afgelopen 2 weken met onze samenwerkingspartners een memo opgesteld voor onze opdrachtgevers
waarin we verschillende scenario’s hebben uitgewerkt voor het moment van eerste meting. Gezien de coronacrisis
en -maatregelen leek het ons geen goed idee om de meting volgens planning in juni te laten plaatsvinden. De
uitkomstmaten mentale gezondheid en middelengebruik worden naar alle waarschijnlijkheid hierdoor te veel
beinvloed.

Naast het voorstel de eerste meting van de monitor uit te stellen, hadden we ook een voorstel voor een soort '
coronameting’ aan de memo toegevoegd. We hebben de indruk, gesteund door voorbeelden van een lid van onze
klankbordgroep, dat de coronacrisis een negatieve impact heeft op de situatie van veel studenten. Denk aan
verminderde inkomsten door wegvallen baantje, verminderde sociale contacten, noodgedwongen weer thuis bij
ouders, of juist ver weg van familie (internationale studenten), alleen online colleges, zorgen over studievertraging,
UB en sportfaciliteiten dicht etc.

We dachten te kunnen ' meeliften’ met het onderzoek dat door Trimbos ([{JE3] wordt opgezet, samen met andere
kennisinstituten (al dan niet onder vlag van de StaatVenZ). We zouden ons netwerk kunnen gebruiken om
studenten te bereiken/motiveren mee te doen.

Helaas heeft de minister niet voor dit voorstel (waarvoor we maximaal (10)(2b) dachten nodig te hebben)
gekozen.

We zijn desondanks zeer gemotiveerd om wel onder studenten te meten. Het liefst gaan we nog mee in het eerder
genoemde onderzoek van Trimbos en co. We kunnen dan de resultaten onder studenten vergelijken met (andere
groepen in) de algemene bevolking. Van Derek hoorden we dat dit initiatief wellicht in het grotere Gedragsunit
initiatief van RIVM past/valt.

Ik heb het voorstel voor NWO dat je als bijlage hebt meegestuurd doorgelezen, maar zag dit echter niet terug. Dat
voorstel gaat uit van meerdere meetmomenten via de panels van GGD’ en. Ik meende dat het Trimbos onderzoek
via sociale media uitgezet zou worden. Dat is ook voor studenten een zeer geschikt kanaal.

Nu hoorde ik van onze partner van GGD GHOR Nederland van de monitor, dat ze met jou gisteren een
overleg heeft gehad over het NWO-voorstel met die GGD-panels waarin ook werd gerefereerd aan het Trimbos
onderzoek.

Kan je mij hier helderheid over geven?

Is het wellicht toch de bedoeling, maar is dat niet met zoveel woorden gezegd, dat het Trimbos onderzoek (waarin
wij willen meeliften) wel onderdeel vormt van het NWO-voorstel van de Gedragsunit? Of als dat nog niet in de
planning zit, zou dat een optie zijn? En zouden we dan een deeltje van het gevraagde budget | EEICSI voor dit
onderzoek kunnen ' reserveren’?

Graag hoor ik van je.

Vriendelijke groet,

Sent: dinsdag 7 april 2020 10:54
To (10)(2e) (10)(2e)
(10)(2e)

@rivm.nl>
@rivm.nl>
Subject: GenM update - Corona week 4 (vervangt CentrumMeetUp vanmiddag)

< In plaats van CentrumMeetUp vanmiddag - deze Update Mail -
en uitnodiging om bij een lunch aan te schuiven >
Beste GenM-ers,

Inmiddels zijn we alweer in week vier van de bijzondere thuiswerksituatie. Het blijft voor ieder van ons een uitdaging om hiermee
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om te gaan. De zorg voor en/of om naasten, de combinatie met ons werk, het opschalen van werk vanwege betrokkenheid bij
nieuwe Corona-initiatieven en het eventueel afschalen van reguliere werkzaamheden; voor iedereen is de situatie anders. ledereen
is steeds beter in staat om hier in een eigen ritme / eigen omgeving invulling aan te geven. Het gemis van nabijheid en even een
praatje bij de koffie is herkenbaar voor velen. Ook wij merken dat. Vanuit het MT willen we benadrukken dat jullie welzijn voorop
staat!

buiten verzoek

Update corona-gerelateerde werkzaamheden binnen GenM
In de afgelopen weken is centrum GenM gestart met een aantal projecten gerelateerd aan de huidige coronacrisis. Al bekend zijn:
* VraagAanbodTriage - om de vele vragen en suggesties aan RIVM te stroomlijnen. Na binnenkomst van een bericht wordt
gekeken in welk organisatieonderdeel deze vraag of suggestie kan worden opgepakt.
* DatabronnenCOVID19 - de website Databronen COVID-19.nl is gerealiseerd. Daarin staan databronnen beschreven die
corona-gerelateerde informatie bevatten.
* Corona Gedragsunit (zie bijlage) - om het gedragswetenschappelijke spoor in de advisering van het RIVM over de Corona-
crisis te versterken. Hiervoor zijn prof. dr. (Radboudumc) en [[EIEE] 2l (Hogeschool van
Amsterdam) tijdelijk gedetacheerd bij ons. In bijgevoegde ppt zie je wie waarmee al aan de slag is / aan de slag gaat
(verandert momenteel nog per uur...). Extra hulp kunnen we nog altijd goed gebruiken. Interesse, overleg even met je
leidinggevende!

Vanuit de Corona gedragsunit komen er regelmatig aanvullende vragen die door RIVM opgepakt (kunnen) worden.
* Een deel van deze vragen is terecht gekomen in een onderzoeks-aanvraag bij NWO: Gedragswetenschappelijk onderzoek
naar percepties, gedrag, en welzijn van burgers tijdens de Corona pandemie: een dynamic cohort en interview studie. NWO
heeft vorige week al aangegeven deze aanvraag te willen subsidiéren Bijgevoegd het gehonoreerde onderzoeksvoorstel.
* Vanuit Gezond Leven is (in samenwerking met de verschillende thema-instituten) het verzoek opgepakt om onderbouwde
Leefstijladviezen voor in deze Coronatijd te verzamelen en te delen via de unit ook met het Nationaal Kernteam
Crisiscommunicatie.

Tenslotte is vanuit de Directieraad het verzoek gekomen voor een inventarisatie van onderzoeksinitiatieven in relatie tot de
coronacrisis. Vanuit GenM hebben we een mooi aantal initiatieven opgehaald, waarvoor onze dank!! Deze initiatieven zijn in
bijgaande excel gebundeld, inclusief voorstel voor samenvoeging van diverse initiatieven en voorstel voor mogelijkheid op diverse
initiatieven op te pakken. Het voorstel van e en [k 2at vandaag vanwege de urgentie al van start.

We realiseren ons heel goed dat sommige van deze corona-gerelateerde vragen om veel snelheid vragen, dat dingen soms door
elkaar lopen en dat er op verschillende panelen geschakeld wordt. We vragen hiervoor ook jullie begrip en jullie flexibiliteit om

waar mogelijk op zo’n snel rijdende trein te springen. Ook hierin zoeken we nog naar een gezonde balans tussen zo goed mogelijk
en doen wat mogelijk is.

(10)2e) (10 (10)(2e) c10zer10x2e) (10

buiten verzoek

(10)(2e)  (10)(2e)



buiten verzoek

Tot zo ver - en vergeet niet - inspanning vraagt om een goede balans met ontspanning!

Fijne dag / dagen allen
& succes met volhouden - we kunnen dit!!

Hartelijke groeten,

Geniet van de zon
inde tuinen op
het balkon!

mgmen krijgen we

corona onder controle
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(10)(2e) @rivm.nl)
Antonie van Leeuwenhcoeklaan ¢ | 3721 MA Bilthoven / Postbus 1 (postbak @R | 3720 BA Bilthoven

(secretariast) | M +3: G0N & EEREECMNCrvm.o | Tw

RIVM De zorg voor mergen begint vandaag




