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Trimbos studentenmonitor

VZinfo aanhaken op corona

Dank [ oor je reactie10 2e

Het Trimbos is inderdaad voornemens om een vragenlijst uitte zetten via social media De focus van die vragenlijst

ligt op de effecten van de coronacrisis en maatregelen zoals social distancing op de geestelijke gezondheid inclusief

middelengebruik in de algemene bevolking
Nu de eerste meting van de monitor mentale gezondheid en middelengebruik studenten hoger onderwijs is uitgesteld
naar voorjaar 2021 willen wij Trimbos GGD GHOR Nederland en RIVM graag aansluiten bij dit initiatief

We denken dat het erg belangrijk is om juist nu de situatie onder de Nederlandse studenten te meten omdat we geluiden
horen uit het veld over negatieve effecten van social distancing en andere maatregelen Juist studenten zijn wanneer ze

niet teruggaan naar hun ouders kwetsbaar voor vereenzaming en mogelijk 00k voor een toename in alcohol en

middelengebruik Met een goede stand van zaken hoe het nu gaat met de studenten kunnen we het veld voeden en

ondersteuners op onderwijsinstellingen handvaten bieden om hun studenten nog beter te helpen
Wij willen via een aparte open link studenten een iets aangepaste vragenlijst laten invullen We werven via sociale

media en kunnen ons netwerk uit het onderwijsveld inzetten om de vragenlijst onder de aandacht van studenten te

brengen

Ik wil vooral graag weten of ik kan aansluiten bij deze coronameting onder studenten als RIVM

Ik denk dat het niet bijt met het Gedragsunit onderzoeksprogramma Het heeft een andere focus en is niet bedoeld

om informatie op te leveren voor Den Haag
We kunnen meeliften op het Trimbos onderzoek en hoeven alleen mee te betalen aan kosten voor het analyseren van

de data van studenten Dit zal naar verwachting maximaal 20 000 euro kosten

GGD GHOR Nederland wil 00k graag meedoen Ook zij denken dat het niet bijt met het onderzoeksprogramma
Het lijkt ons voor de samenwerking positief dat alle drie de partijen die de monitor ontwikkelen en de komende jaren
uitvoeren ook deze coronameting onder studenten gaan uitvoeren De vragenlijst die we hierbij willen gebruiken is

gebaseerd op de vragenlijst die we voor de monitor al ontwikkeld hebben We kunnen straks niet alleen de studenten

vergelijken met de algemene bevolking maar de meting biedt ons ook de kans om de resultaten naast de bevindingen
uit de eerste meting van de monitor te leggen
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