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Gesprek IG] met Dappere Dokters
16 april 2020

(10)(2e) Dappere Dokters
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Aanleiding verschijnen artikel Volkskrant https://www.volkskrant.nl/columns-opinie/artsen-laat-de-
reguliere-zorg-niet-in-de-verdrukking-komen~b11 1cff8/

Dappere Dokters is een platform dat pleit voor intensieve samenwerking tussen huisarts, specialist
en andere zorgverleners om te komen tot optimale en zinnige zorg. Artikel is geschreven door een
brede groep van huisartsen en (academische) specialisten. Het gedachtengoed van Dappere
Dokters wordt verspreid in zowel 1° en 2° lijn.

Weergave aandachtspunten Dappere Dokters:

Coronamaatregelen: met de publicatie van het artikel willen deze dokters een signaal afgeven dat
keuzes in de Coronacrisis niet alleen genomen hoeven te worden met oog op de beperkte IC-
capaciteit. De aanwezigheid van Covid-19 moet geaccepteerd worden en een normaal aspect van
de zorg worden. Andere belangen (bijv. van kankerpatienten) moeten meer betrokken worden bij
keuzes voor (publieke) maatregelen.

Overbehandeling: daarmaast wordt in het artikel azndacht gevraagd voor zinnige zorg bij de
opbouw naar volledige reguliere zorg.

De situatie nu laat zien dat er “veel lucht in de zorg zit” en we ook zonder een deel van de
diagnostiek en behandeling die plaatsvond, kunnen. Bij het opstarten van de reguliere zorg moet
men zich gaan herbezinnen op allerlei controles die in het ziekenhuis plaatsvonden.

Samenwerking: het artikel gaat in op het ontstaan van betere samenwerking tijdens de crisis en
de wens om dit te behouden. Het is een bekend verschijnsel in tijden van crisis. In de afgelopen
jaren is de overheid niet in staat geweest om de regiefunctie goed vorm te geven, concurrentie
stond goede samenwerking in de weg. Dit is het moment om dit beter op te pakken.

Bureaucratie: onder druk van de crisis wordt anders omgegaan met richtlijnen, ook na de crisis
moet doorgegaan worden met het terugdringen van bureaucratie (nu 40% van de werktijd).

ICT systemen moeten echt beter op elkaar aangesloten worden en beroepsgroepen moet ook zelf
aan de gang met terugdringen van onnodige regels en normen.

“Accepteren, normaliseren, innoveren”

Reacties: veel instemmende reacties op social media. Intensivisten Brabant zijn kritisch.

Toezicht: IG] hoeft niet te voorzichtig om te gaan met het veld, "we zijn wel wat gewend”.

Bij toezicht focussen op hoe zorgaanbieder omgaat met ‘ontregel de zorg”. Het innovatie proces
niet in de weg staan met toezicht op 'oude’ regels. Wel de zinnige regels blijven stimuleren.
Overheid moet regie nemen bij opstarten van de zorg.

Afspraken
. stuurt achtergrond info, https://www.ntva.nl/artikelen/optimale-zorg-
dappere-dokters/icmje
o NBIEDRinformeert bij [JERESPS zij wil deelnemen aan volgend gesprek
+ Volgend gesprek agenderen met grotere afvaardiging van huisartsen Dappere Dokters (wie
neemt dit op zich?)
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