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Titel

Relaties en seksueel gedrag van jongens en meisjes in de leeftijd van 16-
25 in tijden van Covid-19

organisatie in de lead

Soa Aids Nederland

Contactpersoon

5.1.2e
CRWVER @ soaaids.nl

Indicatie kosten

PRl 5120 PN 5120

Relevantie/urgentie

Jongeren in de leeftijd van 16-25 doen hun eerste relationele en
seksuele ervaringen op en hebben in toenemende mate seksuele
contacten met losse partners of een (tijdelijke) vaste partner. Fysieke
nabijheid, seksuele handelingen van zoenen tot geslachtsgemeenschap
betekenen risico op besmetting met Covid19.

Bepaalde subgroepen jongeren zijn meer kwetsbaar m.b.t. seksuele
risico’s. Bijvoorbeeld jongeren met een migrantenachtergrond,
praktijkopgeleide jongeren, maar ook sommige hoogopgeleide
jongeren. In hoeverre lopen deze jongeren ook groter risico op Covid-
19 besmetting?

Hoe kunnen jongeren — jongens en meisjes - op bij hen passende wijze
ondersteund worden om op veilige manier invulling te geven aan
relaties en seksualiteit?

Vraagstelling

1. Wat is de invloed van de Covid-19 epidemie op relationeel en
seksueel gedrag van jongeren? Wat betekenen de restricties
voor hun relationele en seksuele ontwikkeling?

2. Hoe kijken jongeren aan en gaan ze om met de restricties die
de Covid-19 epidemie met zich mee brengt?

3. Wat hebben jongeren nodig om hen te ondersteunen in
prettige en veilig seks zonder Covid-19 risico?

Thema’s

- Kennis, risicoperceptie, attitude, t.a.v. Covid-19 besmettingsrisico’s
in relatie tot relationeel en seksueel gedrag

- Relationeel en seksueel gedrag in relatie tot Covid-19 risico

- (Gebruik van) dating apps en porno, sexting en webcamseks (als
alternatief voor fysiek contact)

- Houding t.a.v. Covid-19 gedragsadviezen in relatie tot seksueel
gedrag

- Beschermings- en test gedrag en toegang tot voorzieningen

- Informatie zoekgedrag en behoefte

Methoden onderzoek

Kwantitatief mbt online vragenlijsten

Samenwerking

Rutgers, RIVM, GGD’en

Een beperkte selectie van stakeholders (waaronder GGD’en) zal
gevraagd worden input te leveren aan het onderzoek, opdat de
resultaten optimaal aansluiten bij de behoefte aan inzichten van het
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werkveld.

Indicatie mensweken

A. 5 weken
B. 6 weken

Doorlooptijd in weken

A. 10 weken
B. 6 weken

Indicatie kosten

A. Vragenlijstonderzoek via online platforms en social media (oa
Instagram, Sense.info, Maroc.nl, LoveNsex, scholieren.com)

o
o
o

o}

Kosten aan survey ontwikkeling: [FEIEZJEuro

Kosten dataverzameling: [JEEEZMEuro

Kosten analyse en rapportage onderzoeker:
Euro

Senior onderzoeker: [ERIEZIE uro

Totaal:

B. Herhaal onderzoek na 6 maanden 16-25 jarigen panel
onderzoek Ipsos/Rutgers ism SANL en RIVM

o
o
o

o

Totaal: JEXEZN

Kosten survey aanpassing:

Kosten dataverzameling: JE4NEuro

Kosten analyse en rapportage onderzoeker:
Euro

Senior onderzoeker: [EEIEEuro
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