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Cc: ) S @minvws.nl]; Wiel ) oz SN @minbzk.nl]
From: (10)(2e) bl o= [ (10)(2€)

Sent  Mon 5/18/2020 4:27:12 PM
Subject: RE: BCO: advies tot twee weken quarantaine
Received: Mon 5/18/2020 4:27:12 PM

Hoi allemaal,

En een kleine aanvulling. De WHO maakt minder strikt onderscheid in verschillende vormen van mogelijk. In hun richtlijn over
contact tracing (https://www.who.int/publications-detail/contact-tracing-in-the-context-of-covid-19) gaan ze meer in op hoe het
onderzoek moet plaatsvinden en over wat voor vormen contact je nadenken en welke informatie je moet geven. In de richtlijn
over quarantaine (https://www.who.int/publications-detail/considerations-for-quarantine-of-individuals-in-the-context-of-
containment-for-coronavirus-disease-(covid-19)) geven zij aan dat ieder contact in quarantaine moet. Hierbij definiéren ze een
contact als iemand die:

- Contact gehad met patient binnen een meter voor langer dan vijftien minuten;

- zorg draagt voor patienten zonder de juiste beschermingsmiddelen;

- In bijzijn van een patient verblijft (kantoor, school, huishouden, bijeenkomsten) voor iedere tijdspan;

- Gereisd heeft in nabijzijn van een patient.

Voor de volledigheid hierbij de volledige tekst uit de WHO-richtlijn:

Reeds openbaar

Met vriendelijke groet,

Van: EEEL) ,. ) @minvws.nl>

Verzonden: maandag 18 mei 2020 17:55

. < (10)(2e) @minvws.nl>
t : @minvws.nl>
Onderwerp: RE: BCO: advies tot twee weken quarantaine

Ah top!wint altijd ;-)

| 2 HEENeminvws.n>
maandag 18 mei 2020 15:22
@minvws.nl>; [T R TN o minvws.n)>

cc: (10)(2e) 5 (10)(2e) @minvws.nl>
Onderwerp: BCO: advies tot twee weken quarantaine

Hoi,

Tk heb (10)(2e) helaas niet te pakken gekregen.

In ons systeem, geven we de volgende adviezen:
s  Huisgenoten (leven in zelfde woonomgeving en langdurig op minder dan 1,5m afstand: Advies om gedurende 14 dagen
na het laatste contactmoment in quarantaine te gaan; quarantaine betekent strikt thuisblijven.
s«  Overige nauwe contacten (langer dan 15 minuten op minder dan 1,5m afstand): Advies om gedurende 14 dagen na het
laatste contactmoment zoveel mogelijk thuis te blijven (thuiswerken, geen gebruik van OV, geen bezoek).
s Qverige contacten (langer dan 15 minuten op meer dan 1,5m afstand): Advies om alert te zijn om op klachten die
passen bij Covid-19.
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De ECDC richtlijn is als volgt (https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19-contact-tracing-public-health-management).
Onderstreepte deel gaat het om.

Reeds openbaar

Wij zijn dus feitelijk nog strenger dan de ECDC richtlijn. De categorie *huisgenoten’ wordt streng geadviseerd om in
thuisquarantaine te gaan. Wat we overige nauwe contacten adviseren is vergelijkbaar met de ECDC richtlijn.

Met vriendelijke groet,
{ 2e)

((10)2e))]

2e) @ (Senior) Beleidsmedewerker |
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport | Directie Publieke Gezondheid | Cluster bevolkingsonderzoek |
Parnassusplein 5 | 2511 VX | Den Haag | Postbus 20350 | 2500 EJ | Den Haag |

N (10)2e) i mesnll www.rijksoverheid.nl |



