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To: (10)(2e)

From:
Sent: Wed 5/6/2020 11:30:03 AM

Subject: RE: handenwassen onder de aandacht brengen
Received: Wed 5/6/2020 11:30:04 AM

oi [

Nog even over handenwassen. We kregen intern bij RIVM deze info van een expert (FEES] HERESH). Leek me goed
om ook met jou te delen.

@rivm.nl]

Focus op hoog risicomomenten. In ieder geval als je thuis komt na boodschappen doen/ vervoer met ov/ toilet
bezoek. Dit zou ook al moeten als er geen sprake is van COVID. Richt je ook op bij het bereiden van eten. Maar net
als bij de 5 WHO handenwas-momenten van toepassing bij de zorg kan er soms een moment afvallen. Immers, als
je net je handen hebt gewassen en gaat beginnen met eten bereiden dan hoeft dit niet, je handen zijn al schoon.
Nog iets ingewikkelder: in je eigen (gezins-)omgeving is er sprake van een veelal zelfde micro-bioom en wordt het
risico op besmetting al kleiner en is minder handen wassen van toepassing.

Nog iets anders: er wordt geadviseerd om 20 seconden je handen te wassen maar techniek en aandacht voor de
juiste plekken van je handen is minstens zo belangrijk (zo niet belangrijker). Met je vingers raak je alles aan dus je
moet vooral ook goed en met veel aandacht wassen gedurende 20 seconden. Met alleen het moto ‘veel handen
wassen’ kom je er niet.

Wij komen morgen met onze onderzoeksresultaten naar buiten en daarin zien we o.a. dat goed en met aandacht
handen wassen een van de maatregelen is waar mensen moeite mee hebben. En wat betreft ‘focus op momenten’
zien we dat mensen het over het algemeen wel doen als ze thuiskomen, maar veel minder als ze bij anderen op
bezoek gaan. Dat laatste is niet logisch omdat je ook hier van buiten komt.

Ps ons overleg vandaag gaat niet door, omdat we dan in een mediatraining zitten. Als het goed is heeftdit
al doorgegeven.

Sent: zondag 3 mei 2020 22:36
4 (10)(2e) @rivm.nl>
Subject: RE: handenwassen onder de aandacht brengen

Dank je wel. Ik heb net ook even gemaild. Was ik vrijdag niet aan toegekomen.

Groet [EIED)
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Aanwezig op ma-di-wo-do

Sent: zondag 3 mei 2020 22:22

o: [EEIE0N RIS O o v .0 >

Subject: FW: handenwassen onder de aandacht brengen

Even ter info. Er wordt dus - zoals gezegd - bij het campagne team nagedacht over een nieuw handenwas filmpje.
Ik heb al bij ze aangegeven dat het RIVM ook een nieuw filmpje wil maken.
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Sent: zondag 3 mei 2020 12:36

>

Subject: FW: handenwassen onder de aandacht brengen

(L@ minvws.nl>
- BD/NCC/ECO <

@nctv.minjenv.nl>; ,

(10)(2e)

Onderwerp: handenwassen onder de aandacht brengen

Dag allemaal,

Hierbij verschillende filmpjes over handen wassen. Een filmpje ook van het RIVM - weet niet in hoeverre we dat gewoon zouden
kunnen gebruiken. Het inktfilmpje, zover ik dat kan vinden, is Engels. Dat zouden we dan moeten namaken.

We kunnen het RIVM filmpje gebruiken of een inktfilmpje laten namaken door E en dat dan verspreiden. Kunnen daar
natuurlijk ook nog wat geld achter zetten, want denk niet dat we er organisch veel mee gaan bereiken. Het is eenvoudig om het
inktfilmpje na te maken, maar dan moet het wel goed gebeuren.

(10)(29)

Met vriendelijke groet,

(10)(2e)
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