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d0 2eHoi

Ik heb even met wat collega s overlegd maar we zijn het er eigenlijk wel over eens dat een publiekscampagne nu geen goed idee

is ook niet binnen het alleensamen concept

Het is ingewikkeld om van de brede boodschap dat een gezondere leefstijl je weerbaar der maakt voorCOVID 19 een

zinvolle campagne te maken Het gaat zowel om bewustwording als om kennis als gedragsdoelstellingen Het onderwerp
is te veelomvattend om een effectieve en gerichte boodschap op te leveren

Wij denken niet dat een algemene gezondheidscampagne op korte termijn een significant effect gaat opleveren Gedrags
en leefstijltrajecten gaan immers over iets wat je over langere tijd moet veranderen Niet eenmalig
Het opknippen in de thema s zoals we ai gedaan hebben levert dan meer op

Wij pleiten dus voor blijvende inzet op de losse thema s waar we al lange tijd de voorbereidingen voor treffen

In de lopende of in voorbereiding zijnde campagnes en overige beleidscommunicatie kunnen we wel nadrukkelijker kijken
waar en of we de link met corona leggen Maar alleen waar dat realistisch logisch en zinvol is

Binnen de alleensamen campagne slaat de dergelijke boodschap waarschijnlijk ook snel dood 3e wilt dat mensen

structureel hun gedrag aanpassen en niet alleen nu En natuurlijk kunnen mensen al slimme keuzes maken in deze tijd
maar zelfs dat vraagt een gerichte strategic en niet om een paar tips voor een gezonde levensstijl binnen een bredere

campagne

Overigens is het goed om te weten dat vooralsnog a lie campagnes van de rijksoverheid stil liggen Alleen de corona campagne
alleensamen draait Er wordt wel gekeken wanneer welke campagnes weer worden opgestart maar dat zal waarschijnlijk pas

medio zomer najaar worden
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