To: (102e) [ (10)2e) (UMY (102e) [ (10)2e) lelgulilg  (10)2e) | (10)(2e) [alPuRl]
From: (10)(2e)

Sent: Wed 5/6/2020 8:00:03 AM

Subject: RE: CoCo (controleren in corona-tijd)

Received: Wed 5/6/2020 8:00:04 AM

Hoi allen,

Ik ben het wel metMeens, mooi voorstel. De topsportprotocollen gingen over heel andere zaken, dus mijn
oordeel is ook voor .D.v. common sense. Maar ook bij de topsportprotocollen was het uitgangspunt natuurlijk
1,5m en klachtenvrij (zelf/huisgenoten).

Alles moet op 1,5m kunnen. Bij iedereen digitaal lijkt me inderdaad wat an. Ze zouden eigenlijk alleen een
aparte (digitale?) optie moeten hebben voor sporters met klachten zoalsﬁanoemt. Hoe precies is dan aan hen
om uit te werken.

Groetjes, QIO

From: (10)(2e) <IEEE R @ rivm.n|>

Sent: dinsdag 5 mei 2020 20:50
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Subject: RE: CoCo (controleren in corona-tijd)

Ha collega’s, ik cc fICMeven, die heeft de topsportprotocollen samen metedaan, ik wacht haar reactie

even af.. groetjgles)]

prom: IR ST = .t
Sent: dinsdag 5 mei 2020 20:14
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Subject: FW: CoCo (controleren in corona-tijd)

haak ik jullie ff aan. Want wil dit niet zonder de afstemming met een arts afhandelen *

VWS stuurt het plan van aanpak van de dopingautoriteit naar ons door ter beoordeling. Kort samengevat: de
dopingautoriteit doet testen aan huis, maar gaat niet meer naar binnen. Maar werkt via een beveiligde tablet op
afstand. Hieronder lees je precies hoe.

Ik vind deze procedure nog al ver gaan. Aangezien in het gehele proces eigenlijk binnenshuis 1.5 meter afstand te
bewaren is. Behalve misschien bij 't plassen zelf, maar daarbij zou je als je niet kunt meekijken op 1.5 meter
vervolgens onderzoek kunnen doen naar de versheid en of 't wel van de juiste persoon is.

Heb ook even de normale procedure bestudeerd. Die staat online voor urinecontrole
(https://www.dopingautoriteit.nl/dopingcontroles/urine).

Opzich is dit protocol veilig wat betreft corona, maar ook weer wat overdreven mijn inziens. En vervolgens gaan ook
allerlei andere partijen op dezelfde manier handelen. Want het zal media aandacht krijgen.

Mijn voorstel is daarom om bij de voordeur van de sporter eerst triage te doen:

Heeft u een of meerdere van de volgende (ook milde!) symptomen: neusverkoudheid of hoesten of benauwdheid of
koorts (vanaf 38°C)?

Bent u langer dan 24 uur klachtenvrij en is de EZD langer dan 7 dagen geleden?

Heeft u huisgenoten/gezinsleden/begeleider (er mag een begeleider aanwezig zijn bij de test) met koorts en/of
benauwdheidsklachten?

Is er bij uzelf of een huisgenoot/gezinslid/begeleider in de afgelopen 14 dagen corona vastgesteld?

Controlevraag: Bent u verder gezond en voelt u zich momenteel gezond?

Als dat allemaal niet het geval is, dan kan er met behoud van 1.5 meter binnenshuis onderzoek verricht worden.
Stel dat de huisgenoot of begeleider klachten heeft of hierbij corona is vastgesteld, dan kan er met behoud van 1.5

meter binnenshuis onderzoek verricht worden. Maar dient de huisgenoot/begeleider in een ander vertrek te
verblijven tijdens het onderzoek.
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Stel dat de sporter zelf klachten heeft of corona is vastgesteld. Dat vind ik de lastigste. Stel je het onderzoek dan
uit? Of doe je het dan wel digitaal zoals hieronder beschreven? Dat hangt natuurlijk ook weer samen met hoe de
regels zijn (wat hieronder niet staat beschreven. Dus moet een test perse uitgevoerd worden. Risico is natuurlijk
dat sporters die doping gebruiken gaan zeggen dat ze klachten hebben). Dus je zult wel een methode moeten
toepassen. Eventueel kan dan ook gekozen worden voor PBM. Alhoewel je in 't proces volgens mij kunt vasthouden
aan de 1.5 meter.

Wat denken jullie? Ik wil het verder wel afstemmen met VWS / dopingautoriteit. Maar niet zonder jullie akkoord op
de lijn die we kiezen!

Met sportieve groet,
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