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(10)2

Sl@minvws.nl]

van: [T U5 O @bkb.nl>

Verzonden: maandag 6 juli 2020 10:29

(10)(2e) ) SENEEIEOR @ minvws.nl>
CC: [N @ bkb.nl
Onderwerp: Re: gezonde leefstijl onder #alleensamen

s

Excuses! Deze zat al sinds vrijdagmiddag in myn inbox, maar ben deze vergeten te versturen.

Hierbyj de poster. Bij akkoord maken we er ook een social versie van.

Groet, (EE]

- BKB | Het Campagnebureau
Westerstraat 252 - 254

1015 MT AMSTERDAM
(10)(2e)

(10)(2e)
1 (o) @
W www.bkb.nl

Opma 6 !'ul. 2020 om 10:17 schreef IIEIES D -BICEEDIN @ minvws ol

Hoi

Alhoewel ik geen grote haast heb zou ik wel graag willen weten wanneer jullie een eerste concept denken te kunnen
aanleveren.

De staatssecretaris is vanaf volgende week op vakantie en het zou zo mooi zijn als we hem deze week nog iets kunnen laten
zien... @

(10)(2e)

Van: (10)(2e)
Verzonden: woensdag

@bkb.nl>

(10)(2e)

CC: 0)(2e) QR <O @minvws.nl>; JEYED)

Onderwerp: gezonde leefstijl onder #alleensamen

) <IN @minws.ol>

Hoi ESLED)]

We meet again ;-)
Hoe is het met je? Leven jullie nog een beetje na de #alleensamen tsunami? van een lockdown zal bij jullie de afgelopen
maanden wel geen sprake zijn geweest...

Tk zit ondertussen bij VWS waar ik me bezig hou met het nationaal preventieakkoord. Dat gaat over roken, overgewicht en
problematisch alcoholgebruik.

Een tijdje terug is door een aantal artsen, wetenschappers en sporters aandacht gevraagd voor een gezonde leefstijl, met name
in corona tijd. Zij vroegen om meer aandacht voor de gezonde leefstijl bij de corona- aanpak van het kabinet. In onderstaande
mails kun je daar meer over lezen.

Een en ander heeft geleid tot het besluit om 4 gezonde leefstijladviezen op te nemen in de communicatie onder de koepel



#alleensamen. Belangrijk argument daarbij: een gezonde leefstijl leidt tot een betere weerstand. En met een betere weerstand
wordt je minder snel ziek en als je het dan toch wordt herstel je meestal sneller. Primair hebben we het over teksten op de
website (dat regelI{[EEM en de opmaak van een social-visual en poster. Ik heb net met afgesproken dat ik jou
rechtstreeks kon benaderen voor de laatste twee.

Vraag aan jullie is dus om een visual en een poster vorm te geven (in de #alleensamen huisstijl) op basis van teksten in
bijlage. Daarbij is ook het verzoek om passende iconen te zoeken in de rijksiconengids. Ik heb bij VWS nog niemand kunnen
vinden die ze zo kan oplepelen namelijk...;-)

En tot slot; de teksten zijn opgesteld en afgestemd met beleidscollega’s en RIVM collega’s. inhoudelijk kloppen ze maar wellicht
hebben jullie nog tips om ze her en der iets aan te scherpen of in te korten. Ik hou me aanbevolen voor advies hierover.

Misschien handig om nog even te bellen? Laat maar weten wat voor jullie goed werkt.

Groeten

(10)(2e)
(10)(2e)
Directie communicatie
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

M: (10)(2e)
E: (10)(2e) @minvws nl

van: [IECECHED

Verzonden: dins 23 juni 2020 15:40

( D)) <REDEDR @minv ws.nl>; [(ED)

S (102e)  [@INVancRiesd (10)2e) N { (10)(2e)
Onderwerp: gezonde leefstyj] onder #alleensamen

1k heb inmiddels de teksten terug van het RIVM. Zij zijn akkoord met de huidige opzet.

In de bijlage vind je:

- Tekst voor poster en social

- Tekst voor website, de pagina’s zoals ook door jou aangegeven

Het zijn geen enorme lappen tekst. Maar wij zouden wel interesse hebben in een test onder algemeen publiek. Is dit de juiste

toon/taalgebruik. Kun jij checken bij DPC of dat mogelijk is?

En laat je mij even weten of je hier mee verder uit de voeten kunt?

Groeten

(10)(28)

(10)(2e)
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Directie communicatie
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

M: RS
E: (10)(2e) @dmmvws.nl

12 juni 2020 11:46
(10)(2e)
cc: [N & (RED) e @minvws.nl>;

Onderwerp: RE: gezonde leefstijl onder #alleensamen

Van: [EE

Verzonden: vrijdag

invws.nl>

) <M @minvws.ol>

H| (10)(2e)
Een tekst over gezonde leefstijl en corona kan heel goed op deze pagina:

De Nederlandse maatregelen: basisregels voor iedereen https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-
19/nederlandse-maatregelen-tegen-het-coronavirus/gezondheidsadviezen

Q&A over gezonde |eefstijl kunnen we opnemen op deze:
Veelgestelde vragen over het coronavirus en gezondheid: https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-
19/openbaar-en-dagelijks-leven/gezondheid

Wordt vervolgd, tot dinsdag!

(10)(2e)
Ministerie van VWS / Nationaal Kernteam Crisiscommunicatie
M:

BT men]cgen we

corona onder controle §

(10)(2e) (10)(2e)
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