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lk denk (lees: voorspelling, geen empirie) dat mensen toch mondkapjes gaan dragen, zelfs als dat niet het advies is (1a). Mijn
sociale kringetje is momenteel ook beperkt tot de supermarkt en wat rondjes fietsen in het Heuvelland, maar zie nu al enkele
mensen ermee rondlopen (ook op straat/in auto). Het geeft een gevoel van veiligheid/controle - en of dat nu echte veiligheid of
schijnveiligheid is, ik ben het eens met dat ik vermoed dat dit zelfs 'ten koste' kan gaan van andere beschermende
gedragingen (1b). Qua literatuur (1c) zie ik van alles voorbij komen, maar als het al gericht is op gedrag, dan meestal 'in isolatie' (no
pun intended). Deze studie vond ik wel interessant, juist vanwege de systeembenadering
https://arxiv.org/ftp/arxiv/papers/2004/2004.08859.pdf waarbij gekeken wordt naar "testing, contact tracing, isolating Covid-
positive patients, quarantining, use of mask/better hygiene practices, social distancing through contact rate reduction sat
distinct zones of home(H), work(W), school(S) and other(O) locations" en de interacties daartussen. Kanttekening:
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Ik ken geen onderzoek. Ik heb wel een theory-based voorspelling, nl. dat veel mensen die een face mask dragen daardoor
minder de andere beschermende gedragingen vertonen, dus afstand houden, omdat dat laatste lastiger 1s, en de afweging
onjuist, maar voorstelbaar. Terwijl ik begrijp dat afstand houden epidemiologisch veel belangrijker 1s dan face masks.
Dus 1k zou zeggen alleen face masks wanneer afstand houden voor het individu onmogelijk is vanwege het beroep,

bijv. verpleegkundigen, e.d. En 'baat het met dan schaadt het niet’, gaat hierbij niet op.

Ik heb ergens een nieuwsbericht gelezen waarin die afname van afstand houden ook geobserveerd was, maar ik kan het
niet terugvinden. Ik hoop dat iemand dat systematisch bijhoudt.

Groeten,
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Maastricht University
P.O. Box 616

6200 MD Maastricht, the Netherlands
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