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Hoi [E&,

We gaan dit oppakken! We zijn bezig met het opstellen van een aantal Q&A’s. Het uitgangspunt is dat kinderen met
hooikoorts en chronische verkoudheidklachten, die ervaren worden zoals gebruikelijk het geval is, gewoon naar
school mogen. Indien ouders en school er niet uit komen kan mogelijk de GGD hier een bemiddelende rol in
vervullen. Wij gaan dit vandaag verder uitwerken. Een gezondheids-/ doktersverklaring zal het in ieder geval niet
worden!

Met vriendelijke groet,
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Onderwerp: Kinderen-hooikoorts-covid en naar school?

Beste

Ik belde net je collega met de vraag bij wie ik met mijn vraag over hooikoorts en Covid het beste
terecht kan; jij dus!

Op de websitesite van de vragen en antwoorden COVID-19 staat over hooikoorts dat je dan in principe naar buiten
mag:

https ://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/vragen-antwoorden

Ik heb hooikoorts. Mag ik naar buiten?

In principe wel. Als je hooikoorts hebt, heb je elk jaar dezelfde klachten in ongeveer dezelfde periode. Je kan dan
goed aanvoelen of het 'die klachten van de hooikoorts’ zijn. Bij twijfel of als de klachten anders aanvoelen blijf
thuis.

Deze week zijn de basisscholen weer begonnen en ik heb al van twee basisscholen (Waalwijk en Leiderdorp)
vernomen dat ze het volgende aangeven:

“Heeft uw kind milde klachten (verkoudheid, hoesten, niezen, koorts, keelpijn) dan blijft uw kind thuis. We zullen
deze afspraak strikt hanteren. Merken we dat uw kind deze klachten heeft, dan verzoeken we u om uw kind direct
op te halen. Alleen met een doktersverklaring die aangeeft dat uw kind een aandoening heeft, zodat de klachten
niet te relateren zijn aan Coronaverschijnselen, bijvoorbeeld bij hooikoorts, beslissen we anders.”
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Nu zijn er kinderen die elk jaar last hebben van hooikoorts en dus veel moeten niezen. Volgens scholen zouden
deze kinderen een dokterverklaring mee moeten nemen om aan te tonen dat ze alleen last hebben van hooikoorts.

Navraag bij huisarts levert op:
1. Huisartsen gaan geen dokterverklaring voor hooikoorts afgeven
2. Dit zijn medische gegevens die niet met derden (dus scholen) gedeeld mogen worden

Zouden jullie hier aandacht aan willen besteden op de informatie pagina over Covid? Het is denk ik primair aan de
ouders om te weten of een kind hooikoorts heeft of toch andere klachten heeft. Daarbij kunnen scholen geen
doktersverklaring eisen, mede ook omdat huisartsen die niet zullen gaan afgeven. Als scholen hun beleid strikt gaan
volgen betekent dit dat kinderen met hooikoortsklachten niet welkom zijn op scholen. Dit is denk ik onterecht en
gaat heel veel kinderen aan.

Groeten
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