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Ik begrijp dat jij onderstaande checklisten voor contactberoepen en bedrijven instellingen hebt gemaakt
Zie je kans het aan te laten passen op basis van de nieuwe info zie onderaan en op de landinaspaqina

Dank je
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Rijksoverheid

Check

Stel uw klant dient de volgende vragen

Had je een of meerdere van deze klachten in de afgelopen 24 uur

£ •
Koorts vanaf Benauwdheidsklachten

38 graden

Hoesten Neusverkoudheid

• •Heb je op dit moment een

huisgenoot met koorts en of

benauwdheidsklachten

S
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Heb je het nieuwe coronavirus

gehad en is dit de afgelopen
7 dagen vastgesteld in een lab
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IHeb je een huisgenoot gezinslid
met het nieuwe coronavirus en

heb je in deafgelopeni4 dagen
contact met hem haar gehad

terwijl hij zij nog klachten had

14 dagen
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Ben je in quarantaine omdat je
direct contact hebt gehad met

iemand waarbij het nieuwe

coronavirus is vastgesteld
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Indien een van de vragen met \a beantwoord wordt

maab dan geen afspraak ofannuleer de afspraak

coronavirus
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Wanneer bel je je
huisarts

Symptomen COVID 19

Klachten die veel voorkomen

Bel de huisarts wanneer de klachten
• Verkoudheidsklachtenzoals

neusverkoudheid loopneus niezen

keelpijn

• Hoesten

• Benauwdheid

• Verhoging of koorts

• Plotseling verlies van reuker ofsmaak

zonder neusverstopping

verergeren

• Je hebt koorts temperatuur boven de

38 graden Celsius en je hoest of adennt

moeilijk
• Je bent ouder dan 70 hebt een

chronische ziekte of minder weerstand

EN je krijgt koorts

Belangrijk blijf thuis als je een of meervan

de e klachten hebt
Belangrijk ga niet naar de huisarts toe maar

bel de huisarts of huisartsenpost IMeem bij

ernstige klachten direct contact opVanaf 1 junt kan iedereen met een of meer van

deze klachten zich laten testen

Zie ook de achtererondpagina over Testen

Alsje koorts en of benauwdheid hebt moet

iedereen in het huishouden thuisblijvan
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