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Begeleiding op afstand
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Filmpje Facebook
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Op tekst gaan staan rechts klikken, link openen
en de audio start vanzelf
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Hallo meneer

Ik zal mezelf even voorstellen.
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Het Idee

cliént

psycholoog schakelt
met student

psychologie
laatstejaars
student psychologie behandelende
laatstejaars neemt psycholoog houdt
contact met cliént overzicht indien nodig
overleg met student

psychologie
laatstejaars
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17 miljoen mensen

waarvan Gehandicapt
Als we het hebben over mensen met een beperking wordt al gauw gedacht dat het om een kleine groep
gaat. Niets is minder waar: In Nederland hebben ruim 1,7 miljoen kinderen en volwassenen een matige
of ernstige beperking. Dit betekent 1 op de 10 Nederlanders! Daarnaast is een grote groep mensen

(ongeveer 3,6 miljoen) in mindere mate beperkt.

DUS ZOU IK 1 OP DE 10 KUNNEN HELPEN MET MIJN IDEE
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Wat zouden de voordelen kunnen zijn

cliénten voelen zich gehoord

minder eenzaamheid

reiskosten worden minder

de zorgmedewerker kan sneller zijn/ haar werk doen
er wordt minder snel zware medicatie uitgeschreven
geen overbelaste mantelzorgers

de student kan hier op afstuderen

het is een leerweg voor beide kanten

minder tekorten in de farmaceutische industrie

Door kortere lijnen in de gezondheidszorg kan er snellere hulp geboden worden
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denk

De picto methode is voor

mensen met meerdere groep
beperkingen.Of voor de

mensen die structuur

behoevend zijn. zo

krijgen ze toch mee wat

er gebeurt om hen heen.

Nu hoor ik u denken hoe

wil je dat gaan doen? Dat

ziet u op volgende dia

P
P
aan de ;‘.A

verstandelijk-
beperkte
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app voor mensen met verstandelijke beperking

client opent app

T

|

Hij/zij vult in wat de
emotie op dat moment
is

natuurlijk kan de app uitgebreid
worden met meerdere picto

zodat de cliént zijn dagelijkse Bttt student psychologie

: : ierdoor vormt zich een samen met behandelend
bezigheden kan invullen.Zodat online dagboek neyehlcogplanvan
het beeld nog completer aanpak

wordt.En bijvoorbeeld spelletjes
ontspannings, oefeningen etc
En weet ik natuurlijk ook iemand
dit kan ontwikkelen.



privacygevoeligheid

|k weet dat dit privacygevoelig is daarom vind ik dat ook niet mijn vakgebied is
dus ga ik me daar niet mee bemoeien. Ik vraag u dan mij hierbij te helpen om dit
uit te zoeken samen met uw collega's van Den Haag want ik weet de richtlijnen
niet. Ik kom maar gewoon met handvatten voor deze doelgroep. |k hoor graag van
politiek Den Haag hoe dit zit.
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houvast

Hoi meneer

Ik vraag nog een keer mijn vraag ter harte te nemen. Deze doelgroep heeft uw
hulp keihard nodig.
I R ! o ik maar ook vesl

“mensen met mij, zouden het heel erg op prijs stellen als we meer begeleiding
krijgen op afstand . Omdat een keer in de week videobellen simpelweg te
weinig houvast biedt. lk ervaar dat er mensen zijn om me heen die z'n grote
paniek ontwikkelen dat de gevolgen niet te overzien zijn. Nu is dat per persoon
verschillend (10)2e) aar
dit kan echt anders qua houvast .lk vraag u dan ook om het idee met zorg, voor
onze zorg, te bekijken en te overwegen. dank u wel!!!



