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Graag informeer ik jullie dat Soa Aids Nederland aanvullende adviezen over intimiteit en seks in

coronatijden publiceert Deze adviezen zijn vanaf vrijdagochtend 8 mei te vinden op soaaids nl corona

Maar ik stuur ze ook mee in de bijlage
Omdat we verwachten dat dit vragen kan oproepen hebben we een persbericht en een Q A opgesteld
ook die vind je in de bijlagen Het lijkt ons goed de aanvullende adviezen te delen met de Gedragsunit
van het RIVM CGL

Het RIVM CIb Jpg«||g|{|j|g] is geinformeerd
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Korte toelichting
• Ons eerste advies in de vorm van een Q A geeft de boodschap dat als je niet samenwoont met

een partner je geen intimiteit of seks kunt hebben vanwege de 1 5 afstand regel In aanvulling op

dit advies formuleren we nu risico reductie gedragsadviezen voor degenen zonder samenwonende

partner die intimiteit of seks overwegen
• We hebben geleerd uit de ervaring met hiv en andere soa s dat een boodschap om geen intimiteit

of seks te hebben op termijn niet effectief zal zijn Ons doel is met de aanvullende adviezen bij te

dragen aan de coronabestrijding door mensen die overwegen intimiteit of seks te hebben de

informatie te geven waarmee ze afgewogen keuzen kunnen maken harm reductie principe
• Onze inschatting is dat met het stapsgewijs versoepelen van de corona maatregelen er meer kans

is dat mensen ook geneigd zijn soepeler om te gaan met de coronaregels rond intimiteit en seks

Met de risico reductie adviezen willen we ze bewust houden van de coronarisico s

• Tenslotte krijgen we signalen uit gemeenschappen dat men behoefte heeft aan meer

gedetailleerde informatie die gebruikt kan worden bij overwegingen Wij voelen de

verantwoordelijkheid om op die behoefte in te gaan zonder de evidence van het RIVM los te laten

Mochten er vragen zijn over deze adviezen dan zijn we altijd bereid dit toe te lichten

Met vriendelijke groet
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Condensatorweg 54 1014 AX Amsterdam The Netherlands

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden wordt u

verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade van welke aard ook die

verband houdt met risico s verbonden aan het eiektronisch verzenden van berichten
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