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Utrecht, 29 april 2020

Aan: Premier Rutte en Minister de Jonge
Per mail

Referentie:  2020-023

Betreft: Aanbod psychologische expertise voor Corona-adviesteam

Afschrift: Ministeries SZW en EZK; Vaste Kamercommissies Biza, VWS, SZW en EZK
en fractievoorzitters Tweede Kamer Segers, Asscher en Klaver

Geachte heren Rutte en de Jonge;

Tijdens het coronadebat van 22 april jongstleden stelde Premier Rutte dat Nederland
voorzichtig in een nieuwe fase komt, al staan we nog heel erg aan het begin. Terechte vragen
die gesteld werden, zijn: “Hoe ga je om met gespreid werken, met gespreide werktijden? Hoe
ga je om met thuiswerken en op kantoor werken? Kun je dat meer spreiden?” U gaf aan over
dit soort vraagstukken een meer gestructureerde advisering nodig te hebben.

In het verlengde daarvan zijn er op 22 april twee moties aangenomen die hier ook toe
oproepen: de wens leeft Kamerbreed dat het kabinet in de toekomst besluiten neemt op basis
van een bredere afweging van verschillende perspectieven en waarden en daarom ook
andere experts laat adviseren over de transitiestrategie en de sociale en economische
effecten van de crisismaatregelen (motie Segers c.s., 289). Bovendien is er het verzoek aan
de regering meer gebruik te maken van gedragsdeskundigen op het gebied van bron- en
contactonderzoek (motie Asscher/Klaver, 287).

In reactie op de uitgesproken wens om andere experts te betrekken in de advisering van het
Kabinet, biedt het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP) graag haar deskundigheid aan.
Het NIP is de beroepsvereniging van universitair geschoolde psychologen, en
vertegenwoordigt met ruim 13.000 leden alle aspecten van het vakgebied. Van Arbeid &
Organisatiepsychologie en Sociaaleconomische psychologie tot Neuropsychologie en
Gezondheidszorgpsychologie. Wij stellen deze kennis en expertise graag aan u en uw
adviseurs ter beschikking om de best mogelijke adviezen aan het kabinet in de toekomst
mogelijk te maken. In de bijlage stellen wij daarom graag 3 experts aan u voor, die wij zeer
geschikt achten om het adviesteam te versterken. Deze psychologen beschikken elk over
uitzonderlijke expertise in hun vakgebied.

Het vak psychologie is breed. Wij denken dat een brede benadering ook nodig zal zijn
aangezien de Coronamaatregelen en -effecten op alle terreinen van onze samenleving impact
hebben. Psychologen zijn bij uitstek deskundig op het gebied van geestelijke gezondheid en
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van de ontwikkeling van mensen vanuit gezondheidsperspectief. Binnen het NIP is veel
expertise beschikbaar over gezondheidsbevordering bij specifieke groepen, bijvoorbeeld op
het gebied van Ouderenpsychologie, Medische Psychologie en de Kinder- en
jeugdpsychologie. Dit laatste sluit aan bij de motie van de heer Segers van 8 april jongstleden
(230), waarin zorgen worden geuit over de langetermijngevolgen van de coronacrisis voor het
mentaal welzijn van zorgpersoneel, patiénten en de samenleving als geheel.

Daarnaast kunnen onze Arbeid & Organisatie psychologen u adviseren over het beroep dat
zal worden gedaan op het organisatietalent van thuiswerkers, op hun intrinsieke motivatie en
hoe een succes te maken van het werken in een 1,5-meter context; bijvoorbeeld door
aandacht voor zelfmanagementvaardigheden, en hoe leidinggevenden en ondememers
medewerkers het beste door de transitie kunnen begeleiden, met zo min mogelijk uitval op de
(virtuele) werkvloer. Onze sociaaleconomische psychologen kunnen meedenken over
positieve gedragsverandering en welzijnsbevordering van Nederlanders. Denk hierbij aan het
adopteren van de verandermaatregelen, het beinvloeden van gewenste mobiliteit en zelfs de
gewenste adoptie van apps. En onze Ontwikkeling en Schoolpsychologen kunnen uiteraard
adviseren over de 1,5-meter samenleving op school.

Kortom, wij kunnen psychologen met de gewenste deskundigheid bij u introduceren.
Overigens hebben wij dit ook via de ambtelijke lijn aangeboden. Mocht u op zoek zijn naar
experts op andere terreinen van de psychologie dan hierboven aangestipt, dan helpen we u
graag met het vinden van deze expertise. Dit kan uiteraard ook in een andere vorm, die naar
uw mening het best past bij de uitdagingen waar het kabinet zich momenteel voor gesteld ziet.
Op die manier hopen wij een waardevolle bijdrage te kunnen leveren aan een Nederland dat
versterkt uit deze crisis komt.

Hoogachtend
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