SARSLIVA M

STUDIE

Bedankt dat je denkt aan de SARSLIVA studie. Hieronder vind je de instructies voor de
sample afname. Hiervoor heb je alle materialen in het zakje nodig.

Instructie sample afname bij inclusie
8

Speeksel kwijlbuis:

Pak de buis met de blauwe dop

Draai de dop van de buis en instrueer de patiént
om speeksel in de buis te laten druipen,

tot aan het onderste streepje (bij pijl in Figuur)
Draai de dop dicht en zwenk 3 keer

Speekselwat:
Neem het buisje met de rode dop en het los verpakte wattenstokje
Draag nieuwe handschoenen! Als de patiént het zelf

doet moet hij/zij handschoenen aandoen.

Strijk met het wattenstokje 3x over het linkerwangslijmvlies,
3x over de tong en 3x over het rechterwangslijmvlies,

of instrueer de patiént dit zelf te doen

Draai de rode dop van de buis

Duw het wattenstokje in het buisje en trek het stokje terug
Het watje blijft achter in het buisje

Draai de dop dicht en zwenk 3 keer

Keelwat:

Zorg dat je goed zicht hebt op de keelholte,

evt. door de tongspatel te gebruiken

Breng de wattenstaaf naar achteren, vermijd hierbij de huig
Haal de wattenstaaf enkele keren op en neer over de
oropharyngeale achterwand en ga bij verlaten van de mond
langs een van de tonsillen

Plaats de wattenstaaf in het buisje met de roze dop en
breek de staaf af op het aangegeven breekpunt

Draai de dop dicht en zwenk 3 keer

Neuswat:

Maak evt. de neusgaten toegankelijker door de neus omhoog
te duwen

Breng de flexibele wattenstaaf via een neusgat over de
neusbodem recht naar achteren tot de weerstand van de
achterste pharynxwand wordt gevoeld

Draai de wattenstaaf voorzichtig om tegen de nasofarynxwand
Plaats de wattenstaaf in het buisje met de blauwe dop en
breek de staaf af op het aangegeven breekpunt

Draai de dop dicht en zwenk 3 keer

NB plaats de neus- en keelwat dus niet samen in een buisje.

Alle 4 de buizen kunnen voorzien van de bijgeleverde etiketten en met een ingevuld
studielabformulier in het zakje geplaatst worden en via de gebruikelilke route naar het
Streeklab. Desinfecteer de buitenkant van het zakje met een Oxywipe voor
verzending. Vermeld afnamedatum en -tijd op het studielabformulier en in EPIC.




