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Goedenavond EEEL) en

Vandaag zijn er in de persconferentie weer enkele positieve versoepelingen voor de sport aangekondigd door het kabinet. Mooi
nieuws weer voor de sportwereld!

lk heb vernomen dat er ook een beoogde versoepeling voor contactgericht trainen voor de leeftijdscategorie 12-18 jaar op de rol
staat. Eerder ging bij een dergelijke versoepeling ook de beroepsgroep topsport / betaald voetbalclubs hierin mee. Daarom dienen
wij vandaag eerder ons protocol veilige opstart volledige training betaald voetbal, om jullie van de juiste argumentatie te voorzien en
dit ook als officieel verzoek gewogen kan worden bij een eventuele verdere versoepeling.

De bedrijfstak betaald voetbal (clubs, trainers en spelers) zijn zeer gebaat bij het trainen zonder fysieke beperkingen;

* Vanaf 1 september a.s. weer contactsport en competities mogelijk, maar voor een adequate en goede voorbereiding is een
periode van voetbal specifieke training nodig. Zeker nu er een lange periode van veranderde trainingsbelasting plaats heeft
gevonden bij spelers.

« Daarnaast is een goede sportieve voorbereiding belangrijk en noodzakelijk om mogelijke ernstige blessures te voorkomen
bij deze specifieke groep topsporters, inclusief voetbaltraining, zonder enige beperkingen.

* Voetbal, zeker professioneel voetbal, vraagt om een specifiek manier van trainen, waarbij explosief en onverwacht bewegen
cruciaal zijn, om de kwaliteit van het bindweefsel in de juiste conditie te houden en daarmee het risico op blessures te
beperken.

+ Eerder werd al bekend door wetenschappelijke studies dat besmetting met het coronavirus in de buitenlucht niet vaak
voorkomt. Het overgrote deel gebeurt binnenshuis. Op grond van deze resultaten concludeerde epidemioloog
at het coronabeleid volgens kan worden aangepast.

* Ook zien we dat andere landen als Spanje, QOostenrijk, Duitsland, Itali€ en Engeland alweer volledig mogen trainen. Dit gaat
goed onder de gestelde voorwaarden.

+ De kans op een positieve test achten wij gering. De getallen uit Duitsland, Spanje en Engeland laten zien, dat het aantal
besmettingen relatief klein is (Duitsland 10 positieve testen op een totaal van 1700).

+ De dagelijkse monitoring door de medische staf, de beperkte contacttijd van de spelers onderling bij spelvormen in de
buitenlucht en het handhaven van hygiénemaatregelen op het veld en in de binnenruimten beperken het risico op transmissie.
* Op verzoek van de KNVB zijn 482 Eredivisiewedstrijden geanalyseerd, waarbij de cumulatieve contacttijd tussen diverse
koppels is berekend (zie ook bijlage rapportage). Hoewel voetbal als een contactsport wordt beschouwd, is de kans op een
langdurig contact binnen een afstand van 2 meter (langer dan 1 minuut) tijdens wedstrijden uitzonderlijk.

* De |eeftijdsopbouw van de spelersgroep loopt in het algemeen van 17-18 jarigen tot een enkele speler rond de 35. Dit is niet
de groep met de grootste risico’s op een ernstig verloop van de infectie.

+ Bijgevoegde protocal is tot stand gekomen in samenspraak met experts. De KNVB heeft de afgelopen week samen met
medisch specialisten dit protocol vormgegeven, zodat clubs op een verantwoorde en veilige manier de trainingen kunnen
herstarten. De veiligheid van onze werknemers staat op 1.

Graag vernemen wij de mogelikheden om topsport en hetaald voethal mee te nemen bij de verdere verruiming en versoepeling van
contactgericht trainen. Het bijgevoegde protocol voorziet ons inziens in de juiste argumentatielijn, waarborgen en informatie om het
trainen bij betaald voetbal weer volledig en veilig open te kunnen stellen.
Wij vernemen graag jullie reactie. Bij voorbaat veel dank voor de moeite.
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