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sportkantines te openen adviseert het OMT voor sportkantines dezelfde

maatregelen te hanteren als voor de horeca waarbij extra aandacht moet

worden gegeven door de eigenaar of uitbater aan de vele vrijwilligers die in

de sportkantines werkzaam zijn bijvoorbeeld door het opstellen van een

helder protocol

Datum

25 mei 2020

Ons kenmerk

0043 2020 LCI JvD at rr wm

• Sportscholen fitnesscentra en binnensport nu gepland voor 1 September
Dit onderwerp houdt verband met aerogene verspreiding via

ventilatiesystemen waar het OMT 15 mei jl op adviseerde en aangaf dat dit

complexer is en uitwerking vraagt Inmiddels zijn een aantallen protocollen

aangeleverd In de bijlage treft u protocollen aan ten behoeve van

binnensport noc nsf en van sportscholen en fitnesscentra In hoeverre schat

u de daarin aangedragen aanvullende maatregelen doeltreffend en toereikend

om het risico op besmetting tot een aanvaardbaar niveau terug te brengen

Het OMT heeft een afwegingskader1 vastgesteld ten behoeve van de

heropening van sportscholen fitnesscentra en andere binnensporten
2 In dit

afwegingskader worden maatregelen gedefinieerd om het risico op overdracht

van SARS CoV 2 zoveel mogelijk te beperken Brancheverenigingen kunnen

op basis van dit afwegingskader de reeds opgestelde sectorspecifieke

protocollen verder aanscherpen Een nauwkeurige gezondheidscheck triage

vooraf bij sporters en bij de medewerkers het onderling afstand houden en

het consequent opvolgen van hygienemaatregelen vormen de basis van het

beleid

Samenvattend is er op basis van de literatuur geen goede risico inschatting te

maken van de kans op verspreiding van SARS CoV 2 door binnensport Wei is

het aannemelijk dat sport de kans op overdracht van het virus vergroot en

dat het risico van binnensporten groter is dan dat van buitensporten ook

wanneer men zich aan dezelfde maatregelen houdt Het OMT concludeert dat

anderhalve meter afstand waarschijnlijk niet in alle gevallen voldoende is om

het risico op overdracht van het virus tot een aanvaardbaar niveau terug te

brengen Onduidelijk is welke onderlinge afstand afdoende zou zijn

Uit de simulaties van de effecten van alle versoepelingen blijkt dat de

onzekerheden rond de voorspellingen van de aantallen ziekenhuis en IC

opnames toenemen en er een reele kans is dat de incidentie als gevolg van

de versoepelingen langzaam zal stijgen Het OMT ziet gezien de

onzekerheden onvoldoende onderbouwing om een richtinggevend advies uit

te brengen over het losiaten van het concept van gefaseerde versoepeling
zoals aangegeven in de routekaart van het kabinet Mocht besloten worden de

sportscholen fitnesscentra en binnensport wel vervroegd te openen dan

adviseert het OMT de maatregelen toe te passen zoals opgenomen in het

afwegingskader met in beschouwing nemend het halveren van het aantal

deelnemers aandacht geven aan goede ventilatie het tijdelijk vastleggen van

de gegevens van deelnemers zodat deze gebruikt kunnen worden voor bron

en contactopsporing mochten zich gevallen voordoen en het laagdrempelig
testen van medewerkers met klachten

1 Dit wordt zo spoedig mogelijk gepubliceerd op de RIVM website
2 Dit afwegingskader geldt voor sportscholen fitnesscentra en sportfaciliteiten voor zaalsporten
schaatsbanen en hippische centra
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Adviezen m b t sauna s en wellnesscentra
Datum

25 mei 2020
In de literatuur wordt behalve een mogelijk cluster gerelateerd aan een badhuis

in Wuhan geen melding gemaakt van een relatie tussen COVID 19 en sauna s of

wellnesscentra Uit de informatie die beschikbaar is over de aerodynamica en

verspreiding van SARS CoV2 in bijzondere omstandigheden hoge of lage

luchtvochtigheid en hoge temperatuur is niet af te leiden of anderhalve meter

afstand in het geval van sauna s en wellnesscentra voldoende is om de risico s te

minimaliseren

Ons kenmerk

0043 2020 LCI JvD at rr wm

Het OMT heeft een afwegingskader3 vastgesteld ten behoeve van de heropening
van sauna s en wellnesscentra In dit afwegingskader zijn maatregelen

gedefinieerd om zo veilig mogelijk te werken en het risico op overdracht van het

virus te beperken De sector kan op basis van dit afwegingskader het reeds

opgestelde sectorspecifieke protocol nader uitwerken Een nauwkeurige

gezondheidscheck triage vooraf bij bezoekers en bij de medewerkers het

onderling afstand houden en consequent opvolgen van hygienemaatregelen
vormen de basis van het beleid alsmede een laagdrempelig testbeleid voor

medewerkers met klachten

Zoals al aangeven blijkt uit de simulaties van de effecten van alle versoepelingen
dat de onzekerheden rond de voorspellingen van de aantallen ziekenhuis en IC

opnames toenemen en er een reele kans is dat de incidentie als gevolg van de

versoepelingen langzaam zal stijgen Het OMT ziet gezien de onzekerheden

onvoldoende onderbouwing om positief te adviseren over het loslaten van het

concept van gefaseerde versoepeling zoals aangegeven in de routekaart van het

kabinet en positief te adviseren over het vervroegd heropenen van de sauna s en

wellnesscentra Mocht besloten worden deze sectoren wel vervroegd te openen

dan adviseert het OMT de maatregelen toe te passen zoals opgenomen in het

afwegingskader

Ouderen en mensen met een kwetsbare gezondheid
Adviezen voor ouderen en mensen met een kwetsbare aezondheid

Het OMT stelt voor om het nu geldende generieke advies Ga niet op bezoek bij
ouderen boven de 70 of mensen met een kwetsbare gezondheid te versoepelen
en te differentieren Het voorstel stuur ik u separaat toe Na akkoord kan de

informatie op de websites van de Rijksoverheid en het RIVM op basis van het

voorstel worden aangepast

Vervoer van en naar de daqbestedina

• Welke voorwaarden zouden moeten gelden voor het vervoer van mensen die

gebruik maken van dagbesteding Dit betreft onder meer ouderen en mensen

met een beperking die geen COVID besmetting dan wel COVID klachten

hebben Kan bij dit vervoer warden volstaan met het gebruik van niet

medische mondkapjes voor chauffeur en passagier gegeven de bestaande

richtlijnen voor het gebruik van PBM voor zorgprofessionals alsook de

afspraken omtrent het gebruik van niet medische mondkapjes in het OV

Het OMT heeft een kader4 vastgesteld voor het vervoer van en naar de

dagbesteding In verband met mogelijk suboptimale triage van de passagiers

en de relatief kleine ruimte wordt voor de chauffeur het dragen van een

3 Dit wordt zo spoedig mogelijk gepubliceerd op de RIVM website
4

Dit wordt zo spoedig mogelijk gepubliceerd op de RIVM website
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