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Aan de Minister president Mark Rutte

Aan de minister van WVC Hugo de Jonge

Hoofddorp 7 mei 2020

Hooggeachte heren Rutte en de Jonge

Allereerst veel dank en veel respect voor de stappen die tot nu toe genomen zijn Wij hebben de persconferentie van

gisteren metgrote aandacht gevolgd Mensen krijgen weer meer ruimte Dat geeft iedereen perspectief en vertrouwen in

de toekomst Dit is uitermate belangrijk

Ik ben

oprichter van een van de eerste sportschoolketens in Nederland HealthCity en hiermee meer dan 30 jaar actief in de

fitness branche En ook voor mij en mijn medewerkers staat gezondheid voorop

CEO van de sportschoolketen Basic Fit met 202 sportscholen in Nederland en 828 in Europa Daarnaast

Gisterenavond vertelde u dat de sportscholen naar verwachting tot en met 31 augustus dicht moeten blijven Dit nieuws

kwam als een mokerslag aan Mijn collega s en ik maken ons ernstig zorgen over het draagvlak en de fysieke gesteldheid bij

onze drie miljoen leden maar ook over de toekomst van onze ondernemingen en over die van de sector als geheel

Wij vragen daarom dringend uw aandacht voor de impact die deze beslissing heeft op de fitnessbranche maar zeker ook op

de bevolking van Nederland waarvoor de sportschool een essentiele rol vervult sociaal mentaal en fysiek U gaf aan dat

nog zal worden overlegd met de branche over mogelijkheden om de sportscholen eerder dan 1 September 2020 op

gecontroleerde wijze te openen Van die handreiking en gelegenheid maken wij graag gebruik

Brancheorganisatie NL Actief heeft al benadrukt waarom sportscholen eerder kunnen openen Waarborging van de

veiligheid van de sporters en het belang van de branche zijn de belangrijkste punten Basic Fit een beursgenoteerde

onderneming en de grootste fitness speler in Europa sluit zich daar graag bij aan

Wij zijn klaar om open te gaan meer nog dan u waarschijnlijk zult denken Een aantal overwegingen

1 Sporten en bewegen is essentieel in het krijgen en behouden van een goede gezondheid en het versterken van de

weerbaarheid en immuniteit

2 De sector is enorm relevant voor Nederland zeker in deze tijd

• Er zijn in Nederland 2084 sportscholen en 2000 studio s yoga spinning etc waar ruim 200 000 mensen ofwel circa

48 000 FTE s werken

• De 2084 sportscholen vertegenwoordigen tezamen een omzet van EUR 1 4 miljard

• 51 van de Nederlanders sport Daarvan beoefent meer dan 22 fitness Dit zijn meer dan 3 2 miljoen Nederlanders

Hiermee is fitness met afstand de meest beoefende sport van Nederland Een groot gedeelte van de bevolking wordt

de mogelijkheid om hun sport te beoefenen onthouden terwijl dat nu zo cruciaal is

3 Onze branche is relevant en van groot belang voor onze leden Daarnaast zijn veel partijen van de sportscholen

afhankelijk om in hun levensonderhoud te voorzien Alleen al in onze eigen clubs werken naast onze eigen 2500

medewerkers meer dan 1000 zelfstandige ondernemers groepslesinstructeurs personal trainers en fysiotherapeuten

4 Fitness is geen contactsport Het is bij uitstek geschikt om individueel te beoefenen op welk niveau en welke intensiteit

dan ook

Onze Basic Fit clubs zijn alien ruim van opzet en gemiddeld circa 1500 m2 De faciliteiten zijn uitermate geschikt om op

ruime afstand van elkaar te trainen Groepsgroottes van 30 of zelfs 100 personen die nu in overheidsprotocollen worden

aangegeven vallen in dergelijke ruimtes in het niet U zult het toch met me eens zijn dat het niet te rijmen valt dat mensen

wel met 30 man een bar in mogen van 30 m2 maar we niet met 30 man in een ruimte van 1 500 m2 zouden mogen

sporten
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In tegenstelling tot veel andere sectoren is de toegang in de gehele fitness branche volledig gecontroleerd We hebben

een reserveringssysteem ontwikkeld waarmee we een verlaagde capaciteit en een gedoseerde toeloop voor iedere club

kunnen waarborgen Bij reservering moeten leden akkoord gaan met de maatregelen en bevestigen geen

ziekteverschijnselen te vertonen

7 De belasting van de bewegingsstroom in een gebied is door de sportscholen minimaal en de sporters leggen enkel kleine

afstanden af aangezien de praktijk leert dat de consument bij de keuze voor een sportclub een club dicht bij huis kiest

De belangrijkste doelgroepen van onze sportscholen zijn met name jonge en sportieve mensen die minder risico lopen

De gemiddelde leeftijd van onze leden is 35 jaar

De branche is de afgelopen jaren sterk geprofessionaliseerd De stelling dat het bij sportscholen gaat om kleine ruimtes

met apparaten die niet goed worden schoongemaakt is niet gefundeerd en doet absoluut geen recht aan de branche Zo

hebben wij in 2019 meer dan EUR 12 miljoen uitgegeven aan externe schoonmaak Daarnaast spenderen we 6 uur per dag

per club met interne medewerkers die extra schoonmaken Wij besteden al zeer veel aandacht aan hygiene en hebben ons

normaal al stevige hygiene protocol nog sterker aangescherpt Daarnaast beschikken sportscholen over uitgebreide en

geavanceerde luchtventilatie systemen om schone en zuivere lucht te waarborgen

10 We hebben een uitgebreid protocol ontwikkeld met NL actief dat ik bij deze brief heb gevoegd Gezien uw besluit

betwijfel ik of hiervan goed kennis is genomen Het protocol kan worden aangepast aan ieder advies vanuit de overheid

In China zijn de sportscholen inmiddels alweer 7 weken open en in Amerika worden sportscholen nu als een van de eerste

bedrijfstakken weergeopend Ook in veel omliggende landen waaronder Duitsland Zwitserland en Oostenrijk gaan de

sportscholen alweer open In Finland en Zweden zijn de sportscholen niet dicht geweest In Belgie Frankrijk en Spanje zijn

nu ook gesprekken gaande en wijst alles op heropening in Juni In al deze landen sporten we op dezelfde manier en

ademen we dezelfde lucht

Indien de sportscholen dicht moeten blijven tot 1 September zal dit zonder twijfel de doodsteek zijn voor een groot

gedeelte van de ondernemingen in de fitnessbranche Aanvullende steunmaatregelen worden toegezegd maar de vraag is

of dit voldoende en op tijd zal zijn Daarnaast staan welzijn en leefstijl van de bevolking onder druk De heer

geeft vandaag in de technische briefing aan de Tweede Kamer aan dat van de bevolking 33 meer angstig somber gestrest

en eenzaam is 20 heeft meer slaapproblemen 53 beweegt minder 27 heeft een afwijkend eetpatroon 28 rookt

meer Wij kunnen direct op een veilige manier bijdragen aan een oplossing van deze problemen maar worden achteraan in

de rij geparkeerd Dit kan niet de bedoeling zijn voor een sector die aan alle maatregelen kan voldoen en het fysieke en

mentale belang van de bevolking dient
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Tot slot voorzie ik grote problemen met de maatregelen die nu worden genomen Ik hoor veel signalen uit de fitness

gemeenschap Veel clubs hebben ook koffiecorners en of restaurants die ze in Mei zullen gaan openen Ook zijn er veel

sportscholen met zwembaden die ook binnenkort de deuren zullen open Ik verwacht dat dit gaat zorgen voor een zeer

ongewenste situatie die onhandelbaar wordt en waar helemaal niemand bij gebaat is Geef duidelijkheid en laat de hele

branche met aangescherpte maatregelen open gaan op 1 juni a s

Graag zou ik uw ambtenaren in een persoonlijk gesprek een nadere toelichting willen geven Ik ben bereikbaar op

telefoonnummer 06l n ik licht dan graag nogmaals het protocol toe eventueel samen met NL Actief Ik zal ook

een afschrift sturen aan minister van Rijn Graag sluit ik aanstaande dinsdag aan bij het gesprek dat Nl Actief dan met hem

heeft

Laten we gezamenlijk ervoor zorgen dat we onze drie miljoen leden fit houden en de branche op een gezonde manier in

stand kunnen houden

Ik hoop snel van u te horen

Met vriendelijke groet


