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Wl (10)(2e)

dit heb ik er van gemaakt

Ook voedsel zelf kan besmet worden door druppels door praten en uitademen door
asymptomatische uitscheiders, ook horeca personeel, en mogelijk tot infecties leiden. Deze route is
nog niet als zodanig gerapporteerd en geen onderdeel van de expliciet door NVWA gestelde
vragen, maar blootstelling via voedsel is in dit scenario niet wezenlijk anders dan hand-mond
contact. Indien gewenst, is risicoreductie van deze route mogelijk door gebruik van chirurgische
maskers (IIR) door het personeel om besmetting van voedsel te voorkomen, en op termijn wellicht
door middel van dagelijkse screening op uitscheiding van SARS-CoV-2, door voedselbereiders en
bediening. Op dit moment wordt het gebruik van mondneusbescherming door niet-zorg personeel
door het RIVM niet geadviseerd.

akkoord?
vr gr

From: [N I [0

Sent: Wednesday, May 27, 2020 1:48 PM

RCH  (10)2e)

Subject: FW: Beoordeling_Transmissie coronacirus horeca_v1.2
Importance: High

Dag8llEDl er kwam weer even wat tussen, sorry. Hierbij de nodige input - ik hoop dat je hiermee uit de voeten
kunt, het afwegingskader sport moet nu ook naar de minister. En dank nog voor het constructieve overleg, groet,
Margreet

We hebben een aantal Q en A’s over mondkapjes en er is een OMT-stuk: Inhoudelijke onderbouwing met betrekking
tot adviezen over toepassing van niet-medische mondneusmaskers in openbare ruimten - zie
https://www.rivm.nl/sites/default/files/2020-05/Toepassing%20van%20niet-
medische%20mondneusmaskers%20in%20openbare%20ruimten.pdf. Conclusies daaruit:

Conclusies
e De literatuur over het effect van het dragen van niet-medische mondmaskers in de openbare ruimten is niet
eenduidig en de resultaten uit de beschikbare studies spreken elkaar tegen

» Niet-medische mondneusmaskers dragen mogelijk enigszins bij aan het beperken van verspreiding van COVID-19
door presymptomatische patiénten in openbare ruimten waar voldoende afstand houden niet altijd mogelijk is
(source control); belangrijk daarbij is dat het effect groter is als meer mensen een masker dragen.

* Niet-medische mondneusmaskers beschermen de drager ervan in zeer beperkte mate; is sterk afhankelijk van de
kwaliteit van de materialen die gebruikt zijn, de mate waarin het masker aansluit op het gezicht en het
draagcomfort

» Plastic kappen, de zogenaamde face-shields zijn mogelijk een praktisch alternatief voor mondneusmaskers die de
drager van de kap beschermen bij contact direct face-to-face contact met mogelijke COVID-19 patiénten. Deze
kappen zijn mogelijk minder efficiént in situaties waar virusdeeltjes vanuit verschillende richtingen kunnen komen
zoals in het openbaar vervoer omdat de kap niet volledig aansluit op het gezicht.

» Door de beperkte bescherming is mondneusbescherming niet geschikt als vervanging van social distancing,
hygiénemaatregelen en (thuis)isolatie van patiénten met klachten.

* Mondneusbescherming kan als aanvullende maatregel de aandacht voor social distancing en hygiénemaatregelen
versterken.
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» Mondneusbescherming kan echter ook een gevoel van schijnveiligheid creéren waardoor andere maatregelen niet
goed meer opgevolgd worden. In dat geval kan het gebruik van niet-medische maskers die maar een beperkte
bescherming bieden leiden tot een toename van infecties met COVID-19

Mondkapjes in privetijd niet nodig

Met de huidige regels in Nederland is het niet nodig om in je privétijd mondkapjes te dragen. Een uitzondering
vormt het openbaar vervoer. Gebruik van een niet-medisch mondkapje is vanaf 1 juni verplicht als je reist met
het openbaar vervoer, omdat je hier niet voldoende afstand van elkaar kunt houden. Overigens is er slechts
beperkt wetenschappelijk bewijs voor de effectiviteit van deze kapjes. Bekijk de veelgestelde vragen over
mondkapjes op rijksoverheid.nl

Het nieuwe coronavirus wordt overgedragen via druppeltjes uit de neus en keel. Door hoesten en niezen
worden de druppeltjes verspreid. lemand anders kan ze inademen en daardoor besmet raken. De druppeltjes
kunnen ook via handen worden overgedragen. Bijvoorbeeld als iemand met de handen aan de neus of het
gezicht zit en vervolgens een ander een hand geeft.

In Nederland vermijden we zoveel mogelijk drukte en houden we 1,5 meter afstand van elkaar. Heb je
verkoudheidsklachten dan moet je thuis blijven. Heeft iemand in het huishouden koorts, dan blijft het hele
huishouden thuis. Ook is het belangrijk om je te houden aan de hygi€énemaatregelen:

« Was je handen vaak met water en zeep

« Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog
« Gebruik papieren zakdoekjes

« Schud geen handen

Als iedereen zich daaraan houdt, is het niet nodig om een mondkapje te dragen. Nederland volgt hierin de
adviezen van de WWHO en ECDC.

Mondkapjes voor de zorg

Professionele mondkapjes zijn op dit moment schaars. Daarom moeten we goed kijken waar deze mondkapjes
het hardst nodig zijn. Dat is in de gezondheidszorg. Het is belangrijk dat zorgpersoneel deze mondkapjes
draagt. Ze gebruiken de mondkapjes vooral bij het verzorgen van coronapatiénten. De mondkapjes zorgen
ervoor dat de medewerkers zelf niet besmet raken.

Niet-medische mondkapjes

De literatuur is niet eenduidig over het effect van het dragen van niet-medische mondkapjes in openbare
ruimten. Je kunt hier meer over lezen in het achtergronddocument ‘toepassing van niet-medische
mondneusmaskers in openbare ruimten’. Wat we wel weten is dat niet-medische mondkapjes de drager zeer
beperkt beschermen tegen besmetting. Dit hangt sterk af van de kwaliteit van de materialen. Het gebruik van
verschillende materialen, zoals katoen en linnen, zorgt ervoor dat de pasvorm en de filterwerking niet goed
zijn. De mate waarin het mondkapje aansluit op het gezicht en het draagcomfort hebben er ook invioed op.
Professionele mondkapjes beschermen wel goed. Die sluiten heel goed over neus en mond en ze worden
regelmatig gewisseld. Zelfgemaakte mondkapjes verschillen sterk van pasvorm, materiaal en algehele
kwaliteit. Omdat een niet-medisch mondkapje slechts beperkt beschermt, kan dit geen vervanging zijn voor het
afstand houden van anderen, de hygiénemaatregelen en de (thuis)isolatie van personen met
gezondheidsklachten.

Het kabinet heeft besloten het dragen van niet-medische mondmaskers voor het openbaar vervoer verplicht te
stellen. In het achtergronddocument ‘afwegingen voor infectiepreventie in het openbaar vervoer kun je meer
lezen over de afwegingen die zijn meegenomen bij deze beslissing.
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From: EOIEON

Sent: woensdag 27 mei 2020 12:00

To:@rivm.nl>; ‘ DEDR @rivm.nl>; ({8
Subject: RE: Beoordeling_Transmissie coronacirus horeca_v1.2
Importance: High

In de bijlage mijn feedback, bel je even als je toelichting wil?

Ml @rivm.ni>
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