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Factsheet Bron en Contactonderzoek

Met de overgang naar de controlefase zal de GGD weer overal klassieke bron en

contactopsporing BCO uitvoeren BCO wordt in samenhang met grootschalig
testen belangrijk in de overgangsfase om de situatie goed te monitoren en

opflakkeringen van het virus snel de kop in te drukken

De GGD en hebben een opschalingsplan gepresenteerd over hoe zij vanaf 1 juni

opgeschaald zijn om de benodigde hoeveelheid BCO uit te voeren Conform dit plan
richten de GGD en op dit moment ook een nazorgteam in dat proactief contact houdt

met mensen die uit een BCO naar voren komen

Met dit opschalingsplan zijn de GGD en gereed om de extra vraag naar BCO aan te

kunnen

Momenteel werken RIVM en GGD het stappenplan nader uit waarbij zowel huisgenoten
als nauwe contacten mondeling en schriftelijk worden geinfomneerd en zij meerdere

malen worden gebeld Het RIVM stelt deze richtlijn begin volgende week vast

De GGD past de berkenening van de capaciteit nog aan zodat ook de capaciteit voor

het nazorgteam daarin wordt meegenomen Het aangepast plan voIgt begin
volgende week

Kernboodschap

Achtergrond BCO

De GGD voert BCO rond een bevestigde patient uit met als doel het indentificeren en

inlichten van contacten en hen extra te wijzen op het belang van een goede hygiene
thuis blijven en laten testen bij klachten De GGD identificeert drie categorien
contacten huisgenoten overige nauwe contacten en overige contacten Huisgenoten
iedereen de woonomgeving deelt en langdurig contact had op minder dan 1 5m

afstand worden geadviseerd om veertien dagen in quarantaine te gaan Overige
nauwe contacten iedereen die langer dan 15 minuten op minder dan 1 5m afstand

contact had wordt dringend geadviseerd om veertien zoveel mogelijk thuis te

blijven Overige contacten iedereen die langer dan 15 minuten contact had op meer

dan 1 5m afstand worden gevraagd om extra alert te zijn op klachten passend bij
Covid 19 Deze adviezen worden zowel schriftelijk als mondeling toegelicht

1 Isolatie van de patient

2 Bron en contactonderzoek

binnen 24 our na melding] met personen

waar de patient contact mee heeft gehad

en lecalie jjersoon waai de infeetie

vermoedelijk is opgelopen

3 contacten instruct es voor contacten

Delen van leefregels vragen cm alertheici

en snel handelen bij ziekteverschijnselen

Bij ziekteverschijnseien bij eervvan de

contactenworden de siappen herhaald

[test positief isolatie BCO instiucties

Isolatie van de patient

Bron en contactonderzoek

Contact en instructies voor contacten

Bij ziekteverschijnseien

Opschalingsplan
15 mei hebben de GGD en het opschalingsplan gepresenteerd waarin zij hebben

aangegeven hoe het BCO per 1 juni opgeschaald is om het bovengrensscenario aan

te kunnen Dit scenario gaat uit van 30 000 testen per dag en 8 positieve

testuitslagen Hiertoe is 2400 BCO per dag nodig Dit betekent 3200 fte De GGD en

zijn per 1 juni regionaal opgeschaald naar 800 fte en hebben dan een flexibele schil

beschikbaar om tot de 3200 fte te komen 800 fte is genoeg voot het

ondergrensscenario waarin uitgegaan wordt van 2 positieve testuitslagen
Naast het opschalen van de BCO capaciteit richten de GGD en een nazorgteam in Dit

nazorgteam zal contact onderhouden met personen die uit een BCO naar voren

komen Dit team zal op maat mensen bellen met als doel het monitoren van verdere

ontwikkeling van ziekteverschijnselen en om zicht te houden op de naleving van

maatregelen Iedereen wordt in principe op dag 7 en dag 14 na het BCO gebeld
hoogrisicogroepen worden vaker gebeld
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In de pers is veel aandacht uitgegaan naar het opschalingsplan van de GGD en Dit

betrof voornamelijk feitelijke omschrijvingen van het plan
In Duitsland worden bezoekersg eg evens in horecagelegenheden gebruikt voor het

BCO De Europese Commissie adviseert ook deze gegevens voor 14 dagen te

bewaren Deze gegevens kunnen BCO verrijken maar mogen volgens de AVG alleen

op vrijwillige basis verzameld worden Er wordt nog besproken of dit ook in

Nederland van toegevoegde waarde kan zijn
Eerder is de indruk ontstaan dat de GGD het nut van bron en contactopsporing niet

helemaal ziet en wacht op een opdracht van het kabinet Mocht dit opnieuw

opkomen is het van belang om aan te geven dat het gaat om afspraken met het

kabinet bijvoorbeeld over financiering van de enorme extra inzet maar dat de GGD

eiqenstandig verantwoordelijk is voor BCO op basis van de LCI richtlijn

Overig

zoals heikele

punten en

pers


