Is het niet een kunstmatig onderscheid dat gemaakt
wordt tussen medisch en niet medisch?

Nee het is geen kunstmatig onderscheid. In de zorg
gebruik je chirurgische maskers IIR of FFP maskers. Deze
moeten voldoen aan Europese richtlijnen en
kwaliteitsstandaarden voor medische hulpmiddelen en
persoonlijke beschermingsmiddelen.

Het RIVM heeft richtlijnen gemaakt voor het gebruik van
verschillende persoonlijke beschermingsmiddelen voor
verschillende situaties. De richtlijnen zijn gebaseerd op
wat veilig is bij patiénten of cliénten met (verdenking op)
CoVID-19.

Bij hoog risico behandelingen waarbij aerosolen vrijkomen
— bijvoorbeeld het intuberen van een patient adviseert het
RIVM een FFP2-masker. Deze beschermt de zorgverlener.
Het masker bevat een filter dat deeltjes uit de
ingeademde lucht filtert.

Bij verpleging of verzorging van een Covid-19 (verdachte)
patient waarbij je binnen 1,5 meter van de patient komt
maar er geen risico is op aerosolvorming adviseert het
RIVM een chirurgisch mondmasker IIR. Deze beschermen
de zorgverlener tegen druppels en spatten van de patiént.
Ook beschermen ze de patiént tegen de overdracht van
bacterién vanuit de zorgverlener.

In de trein is geen sprake van een medische setting en is
er dus ook geen medisch mondmasker nodig zoals het
OMT ons ook vertelt

[indien nodig] Indien er massaal (miljarden)medische
maskers gedragen gaan worden daar waar dat niet nodig
is, brengt dit de beschikbaarheid van de noodzakelijke
grondstoffen voor medische maskers in gevaar (melt
blown).

Als er een plicht is tot dragen van maskers, moet dan
voorkeur niet zijn voor maskers die werken i.p.v. die niet
werken?
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Een niet medisch kapje draag je niet ter bescherming van
jezelf, maar kan het risico verkleinen dat druppels uit je
mond en neus worden verspreid naar de omgeving. Het is
geen vervanging van, maar een aanvulling op de geldende
hygiéneregels.

Het kabinet schrijft het voor als extra maatregel in het OV
waar je vooraf geen triage kunt doen en je niet altijd 1,5
meter afstand kunt houden.

Ik stel vast dat ook de landen om ons heen, waaronder
Belgié, Duitsland en Frankrijk, het gebruik van niet-
medische mondkapjes in het openbaar vervoer
verplichten. Ook in deze landen geldt dat dit niet gaat om
beschermingsmiddelen die voor de zorg bedoeld zijn.
Daarmee is de maatregel zoals deze per 1 juni in
Nederland zal gelden, in lijn met het beleid in die landen.

Inmiddels heeft de NEN ook aanbevelingen gepubliceerd
voor de specificaties van niet medische mondkapjes. Dat
kan helpen bij mensen en organisaties die meer willen
weten over waaraan een niet medisch mondmasker moet
voldoen.

En misschien het aller belangrijkste: er geldt bij elk soort
kapje - medisch en niet medisch - je moet het goed
gebruiken. Dus bijvoorbeeld: raak tijdens het op- en
afzetten alleen het elastiek aan. Zorg dat je mond, neus
en kin goed bedekt zijn en raak het daarna niet meer aan.

(EVT: Dat lijkt me vooral de grote uitdaging voor
iedereen. Ik zie op straat nog net iets te veel maskers die
constant over en van de neus of mond af worden
getrokken).



