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Tekst OMT advies over Controlestrategie

Controlestrategie versoepeling maatregelen
Het kabinet hanteert de strategie van het maximaal controleren van de verspreiding van het virus

Het doel is mensen met een kwetsbare gezondheid te beschermen en te voorkomen dat de zorg
overbelast raakt De tot nu toe genomen maatregelen zijn effectief gebleken De aangekondigde
versoepelingen kunnen ertoe leiden dat de verspreiding van het virus onder de bevolking
toeneemt Het verloop van de epidemie in onder meer Singapore en Zuid Korea illustreert dat het

virus zich waarschijnlijk als een veenbrand zal gedragen met af en toe verheffingen die bedwongen
moeten worden

Het is van belang zo vroeg als mogelijk een eventuele verheffing te signaleren Het OMT signaleert
dat de nu beschikbare indicatoren met een vertraging van tussen de 7 testresultaten en 20 IC

opnames dagen zicht geven op het verloop van de epidemie Dit betekent dat een plotselinge
toename in de verspreiding van het virus enige tijd onopgemerkt kan blijven De korte

generatietijd van het virus en daardoor de mogelijke exponentiele groei van het aantal besmette

personen maakt het noodzakelijk om snel in te grijpen indien de eerste signalen van een

verheffing zichtbaar worden Hiertoe worden verschillende instrumenten ingericht zoals

gedragsonderzoek de nalevingsmonitor en mobiliteit Deze data geven inzicht in hoeverre de

maatregelen opgevolgd worden en hoeveel contacten mensen hebben Daarnaast vindt er met het

oog op vroegsignalering surveillance plaats met behulp van syndroomsurveillance
infectieradar nl rioolwatersurveillance een uitbreiding van de RIVM NIVEL peilstations de

testresultaten van geteste zorgmedewerkers informatie uit de contactonderzoeken die door de

GGD en uitgevoerd worden en de resultaten van het gemtensiveerde testbeleid

Het OMT heeft aan de hand van een voorstel van het RIVM gesproken over de controlestrategie en

onderschrijft de uitgangspunten van het voorstel dat onderdeel zal worden van de

controlestrategie van het kabinet die momenteel uitgewerkt wordt


