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COVID en Sport protocollen

Onderwerp COVID en opstart sport

Kernboodschap
• NOC NSF werkt samen met de sportbonden en de VSG aan de opstart van de

van de sport Het heropstarten van de sport vindt stapsgewijs en voorzichtig

plaats Het is onmogelijk dat 9 miljoen mensen die wekelijks sporten tegelijk
weer gaan sporten Inmiddels is de jeugd tot 12 jaar en de jeugd t m 18 jaar

gestart met sporten in de buitenruimte Volwassenen mogen per 11 mei weer

starten

• De regie bij het weer openstellen van de sport ligt bij de gemeenten die daar

afspraken over maken met de clubs en sportparken Dat kan per gemeente

verse hi lien

• Voor een goed en veilig verloop van sportactiviteiten hebben NOC NSF en de

VSG een algemeen protocol opgesteld om verenigingen te ondersteunen bij het

starten van het sporten voor de jeugd Sporten zijn verschillend Daarom wordt

waar nodig per tak van sport wordt daar aanvullende protocollen opgesteld
• In de protocollen wordt aandacht besteed aan de implementatie van de RIVM

richtlijnen en worden adviezen gegeven voor het uitvoeren en handhaven van

maatregelen en suggesties gegeven voor communicatie naar relevante

doelgroepen zoals sporters trainers etc

• Nu er vanaf 11 mei ruimte komt voor andere groepen om te sporten zal dezelfde

werkwijze worden gehanteerd NOC NSF en de VSG staan in de startblokken om

het bestaande protocol voorde jeugd aan te passen Daarnaast zullen

protocollen worden ontwikkeld voor het starten van het sporten voor

volwassenen in de buitenruimte De protocollen zullen afgestemd worden met

VWS het RIVM zoals ook eerder met het protocol voor de jeugd is gebeurt
• Naast de protocollen en faciliteren en inspireren de sportbonden en het Platform

Ondernemende Sportaanbieders de trainers met oefenvormen trainingsideeen
en aangepaste vormen van de sport

Protocollen

• Het bestaan van een protocol betekent niet dat er ook kan worden begonnen
met sporten Het is een kabinetsbesluit om sporten voor groepen weer mogelijk
te maken We bevelen aan de protocollen te benutten voor een goede en veilige
opstart van de sport

• Inmiddels zijn er ook protocollen geschreven voor sporten waar tot nog toe

geen ruimte voor is gekomen om daadwerkelijk te starten Het gaat om

protocollen over fitness golf paardrijden klimmen en zwemmen Daarnaast

hebben sportbonden een vertaling gemaakt van het algemene protocol voor de

jeugd naar hun eigen sporttak

Actualiteit

politieke
aandachts

punten
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Q In hoeverre is er sprake van een algemeen protocol
voor de jeugdsport

• Het protocol Verantwoord Sporten voor de jeugd is

opgesteld voor het buitensporten van de jeugd tot en met

12 jaar en de jeugd t m 18 jaar

• Het is met de grootste zorg samengesteld in een

bijzondere korte periode door NOC NSF sportbonden en

de Vereniging Sport en Gemeenten De inhoud van het

protocol is afgestemd met het ministerie van VWS en het

RIVM
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Q Wie maakt het protocol waarin is vastgelegd onder

welke spelregels volwassenen weer kunnen sporten

• Een algemeen protocol voor volwassenen zal net zoals het

protocol voor de jeugd worden gemaakt door NOC NSF in

samenwerking met de VSG

• Sportbonden vertalen vervolgens het algemene protocol

naar hun tak van sport

• Deze protocollen worden ter beschikking gesteld aan

gemeenten en aan de sportaanbieders
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Q In welke mate houden sportclubs zich aan deze

protocollen

• De eerste signalen die we hebben ontvangen over de

opstart van de sport bij verenigingen zijn positief

• Er komen bij NOC NSF en de VSG vooral praktische

vragen binnen over de toepassing van de protocollen In

de praktijk kunnen verenigingen goed met de protocollen

uit de voeten

• De verantwoordelijkheid voor handhaving ligt bij de

gemeente
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Q Hoe wordt op de naleving van de protocollen
toegezien

A

• Voor een goed en veilig verloop van de georganiseerde

sportactiviteiten wordt geadviseerd het protocol zoals

opgesteld door NOC NSF en de VSG te volgen

• Gemeenten kunnen naar eigen inzicht en afhankelijk van

de lokale situatie eigen bepalingen toevoegen en andere

afspraken maken

• Het protocol is niet dwingend In principe wordt aan iedere

burger gevraagd om zelf verantwoordelijkheid te nemen

om de RIVM maatregelen in acht te nemen Politie en

boa s controleren de maatregelen op basis van een

noodverordening

• Zij kunnen iemand die in overtreding is eerst aanspreken

op zijn haar verantwoordelijkheid Als de overtreding niet

stopt kan de politie een boete geven die kan oplopen tot

400 euro Indien zij zich nog niet aan de noodverordening

houden kan een sportcomplex gesloten worden

• Daarnaast kunnen sportclubs leden die zich niet houden

aan de richtlijnen schorsen of uitschrijven bij een

overtreding
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Q In hoeverre is de sport toegerust om toe te zien dat

de 1 5 meter afstand in acht wordt genomen

• De sport neemt de verantwoordelijkheid die zij hebben

gekregen serieus De vele vrijwilligers die het sporten

mogelijk maken zijn bij al onze sportverenigingen hard

aan de slag om het algemeen protocol voor de sport te

vertalen naar de lokale situatie

• In het protocol worden verschillende adviezen gegeven om

de implementatie van het protocol te bevorderen zoals

Aanstellen van een of meerdere herkenbare

coronaverantwoordelijke n aan en ervoor zorgen dat er

altijd iemand herkenbaar aanwezig is op de

accommodatie wanneer er gesport wordt

trainers instructeurs instrueren over de wijze waarop ze

op een verantwoorde en veilige manier sportaanbod

kunnen uitvoeren

• Jeugdtrainers kunnen worden getest Daarvoor geldt dat

zij minimaal 24 uur corona gerelateerde klachten moeten

hebben en doorverwezen moeten zijn door een arts Zij

kunnen zich bij de GGD melden voor de afname van de

test

• Bij vragen over het goed en veilig opstarten van de sport

kunnen verenigingen zich wenden tot hun sportbond of tot

NOC NSF NOC NSF en de sportbonden werken in een

team samen om kennis op te bouwen en te delen
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