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Beste [,

Voor de contact momenten geldt geen cumulatieve meting, het gaat om minimaal 15 minuten achter elkaar.
Zie ook de Q&A op viadesk (die jij hebt bijgevoegd): Deze vraag is opgenomen omdat destijds er veel vragen
hierover waren.

Voor andere infectieziekten geldt ook nooit cumulatieve tijden in de richtlijnen vandaar dat we het niet opnemen.
Anders zou de richtlijn / protocol niet meer leesbaar zijn als bijvoorbeeld alle Q&A daarin verwerkt moeten worden.

Met vriendelijke groet,
(10)(2e)
(10)(2e)

Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI
RIVM — Centrum Infectieziektebestrijding

W: www.lci.rivm.nl

T:i )

A: Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 3721 MA Bilthoven
P: Postbus 1 3720 BA Bilthoven

van: IEOEEM S @GGDBRZO.NI>

Verzonden: dinsdag 18 augustus 2020 11:53

Aan: LCl Voorwacht @rivm.nl>

Onderwerp: RE: Contactmomenten wel of niet bij elkaar optellen (cumulatief) bij nauwe contacten met een positieve index
Urgentie: Hoog

pesre [RED)

Ik was gisteren vrij. En jij vandaag zo te lezen.

Stel als ik op kantoor ben geweest, in de besmettelijke periode van een collega, en daarmee een aantal momenten/dagen en
dan de ene keer 10 minuten en de andere keer 5 minuten binnen 1,5 meter afstand. Moet ik de aantal minuten bij elkaar tellen?
Uitgaande dat de collega niet heeft gehoest of mij heeft geknuffeld.

In de Q & A Bron- en contactonderzoek COVID-19 die op viadesk te vinden is lees ik het volgende:

De vraag in de Q & Q luidt als volg:

Iemand is een nauw contact als er > 15 minuten contact op < 1,5 meter afstand. Gaat het om 15 minuten continue contact, of
moeten korte contactmomenten opgeteld worden (cumulatief)

Antwoord die er nu staat is als volgt: Het gaat hier contactmomenten die 15 minuten of langer duren (continue). Korte
momenten worden niet opgeteld.

Moeten we bovenstaande aanhouden? Zo wel kan die in de richtlijn toegevoegd worden?

(10)(2e)

Met vriendelijke groet,
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(10)(2e)
(10)(2e)
AanwezZig: (10)(2e)
Postbus 8684 |7 ossoolEilED)
5605 KR Eindhoven E: [EEFl@ggdbzo.nl
Brabant-Zuideost www.ggdbzo.nl

De informatie opgenomen in dit bericht kan vertrouwelijk zijn en is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde. Als u dit bericht onterecht ontvangt,
vragen wij u de inhoud niet te gebruiken en de afzender direct te informeren door het bericht te retourneren.

Van: LCl Voorwacht M>
Verzonden: maandag 17 augustus 2020 16:56
Aan: B (10)(2¢) [cYclepl:vde XS
Onderwerp: RE: Contactmomenten wel of niet bij elkaar optellen (cumulatief) bij nauwe contacten met een positieve index

Goedemiddag [

Ik heb je geprobeerd te bellen omdat voor het telefonisch beantwoorden makkelijker is. Voor de beoordeling van
het contact gelden de onderliggende uitgangspunten.

Bij meerdere korte contactmomenten is becordeling nodig van het soort contact. Heb je op een kantoor meerdere
contactmomenten gedurende dag, dan beoordeel je het risico anders. Het zijn collega’s die elkaar kennen. Een
taxichauffeur die in verschillende korte ritjes mensen heeft vervoerd, tel je niet op. Maar wel als iemand in het
gezicht heeft gehoest. Het is in dat geval maatwerk.

Ik hoop hiermee je vraag beantwoord te hebben.

Contactonderzoek
Bij een bevestigde patiént met COVID-19 voert de GGD bron- en contactonderzoek uit. De GGD initieert het contactonderzoek zo spoedig mog
geval binnen 24 uur nadat een melding van een patiént met (laboratorium)bevestigde COVID-19 is ontvangen. Snelle melding bij GGD door lat

behandelend arts, inclusief contactgegevens, is essentieel voor de start van een bron- en contactonderzoek.

Definitie contacten

Contacten worden onderscheiden in drie categorieén: 1. huisgenoten, 2. overige nauwe contacten en 3. overige contacten.

De besmettelijke periode begint 2 dagen voor de start van de klachten, en eindigt als de patiént 24 uur klachtenvrij is en minimaal 7 dagen n

symptomen.” Bij asymptomatische infecties wordt tot 2 dagen voor de test teruggekeken naar contacten.
1. Huisgenoten zijn contacten die in dezelfde woonomgeving leven en langdurig op minder dan 1,5 meter afstand contact hadden met de pi

2. Als overige nauwe contacten worden beschouwd:
2a. Personen die langer dan 15 minuten op minder dan 1,5 meter afstand contact hadden met de patiént tijdens diens besmettelijke per

viiegtuigcontacten is verderop in dit protocol uitg kt wie van de pa iers en b oo b, I,

aan de definitie nauwe contacten.
2b. In omstandigheden waarbij er een hoogrisicoblootstelling was van korter dan 15 minuten (bijvoorbeeld in het gezicht hoesten, of dir¢

contact zoals zoenen) wordt deze persoon ook als “overig nauw contact’ beschouwd.

3. Overige (niet nauwe) contacten zijn personen die langdurig contact (langer dan 15 minuten) hadden met de patiént op meer dan 1,5 met
dezelfde ruimte, bijvoorbeeld op kantoor, in de kias of tijdens vergaderingen. Het contactonderzoek voor deze contacten kan later worder

met digitale oplossingen zoals een anonieme track-and-trace-app, specifiek voor contacten die niet door/via de indexpati&nt kunnen wor

" Bij immuungecompromitteerde patiénten wordt minimaal 14 in plaots van 7 dagen gehanteerd (zie Richtfijn, poragraaf Besmettelijke periode).

* Zorgmedewerkers die persoonsheschermende 1 gelen hebben gebruik? in over ing met de richtlijnen voor hun beroepsgroep worden niet als cont

in het contactonderzoek.
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met vriendelijke groet,

(10)(2e)
(10)(2e)

Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI
RIVM — Centrum Infectieziektebestrijding

W: www.lci.rivm.nl
T: |
A: Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 3721 MA Bilthoven
P: Postbus 1 3720 BA Bilthoven

2¢]

Aanwezig
Even week (10)(2e)
Oneven week (10)(2e)

van: RSN B} @ cepBzO.Nl>

Verzonden: zaterdag 15 augustus 2020 16:13

Aan: LC| Voorwacht m@riL.nb; Infectieziekten GGDBZO.nl>; coordinatieBCO

4 (10)(2e) @GGDBZO.nl>

cc: RO <KD @ GGDBZO.nl> (10)(2e) GGDBZO.nl>

Onderwerp: Contactmomenten wel of niet bij elkaar optellen (cumulatief) bij nauwe contacten met een positieve index
Urgentie: Hoog

Beste Collega,

Het is ons nog steeds niet duidelijk of de korte contactmomenten wel of niet bij elkaar opgeteld (cumulatief) moeten worden. Een
tijdje geleden hadden we een casus van een taxichauffeur waar de momenten wel opgeteld moesten worden.

Vraag: waar kunnen we informatie hierover vinden?

Graag uw reactie.

Team Infectieziektenbestrijding GGD Brabant-Zuidoost.

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht abusievelijk aan u is verzonden, wordt u
verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die
verband houdt met risico’s verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivim.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message was sent to you by mistake, you are
requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic
transmission of messages.

www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability



