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Regionale Escalatieladder - 11
Aanvullende maatregelen

Ten behoeve van personen met een kwetsbare gezondheid

A. Waakzaam

s Kwetsbare personen adviseren drukke plekken en openbaar vervoer te mijden

* Specifieke aandacht voor laagdrempeligheid en begrijpelijkheid van testmogelijkheden

e In het lokale maatwerk dient iedere zorgorganisatie een plan te schrijven voor de locaties
als het gaat om bezoek en sociale contacten in verschillende situaties.

B. Ernstig

s Meer preventief gebruik van PBM voor zorgmedewerkers in verpleeghuizen en in
wijkverpleging

* De professionele richtlijnen vormen de basis voor opname, behandeling en bezoek &
sociale contacten in verpleeghuizen (Verenso, V&N en RIVM)

* Regionaal/lokaal bespreken of beperking van aantal bezoekers helpend is om de situatie
het hoofd te bieden: reductie bezoekers, bijv. een bubble of maximaal aantal bezoekers.

C. Zeer ernstig (besmetting in de nabije omgeving)

* Beperking bezoek thuis (tot max. 3 personen).

s« Mantelzorgers (uitwonend, intensief) en pgb-gefinancierde hulpverleners werken meer met
PBM.

« Steeksproefsgewijs testen van medewerkers in de wijkverpleging.

¢ Dagbesteding intramuraal/extramuraal scheiden + dagbesteding in kleinere groepen
(m.u.v. jeugd 0-18)

« Verdere reductie tot bijvoorbeeld 1 of 2 vaste bezoekers in verpleeghuizen.

+ Steekproefgewijs testen van bewoners en medewerkers verpleeghuizen

e Beperking bij bezoek jeugdhulpinstellingen (tot max. 3 personen).

s« De-escalatie in probleemwijken met overlast door jongeren en jongvolwassenen

+  Wel sport, school en jeugdhulp voor de jeugd (0-18 jaar) met evt. extra maatregelen VO

« Noodopvang voor kinderen in zeer kwetsbare situaties

D. Besmetting/ uitbraak thuis of in verpleeghuis/ instelling

* Geen bezoek thuis ontvangen (thuisquarantaine)

*  Gebruik maken van sociaal pakket voor thuisquarantaine

s Zorg gaat door, huishoudelijke hulp beperken of opschorten

* Dagbesteding (volledig) afschalen (m.u.v. dagbesteding specifiek gericht op jongeren)
s Tijdelijk beperkt tot geen bezoek in verpleeghuizen



