Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Instructie

Het RIVM heeft in de LCI-richtlijn Covid-19 en het protocol BCO het beleid
omschreven omtrent de bestrijding van Covid-19
(https://lci.rivm.nl/richtlijnen/covid-19). De CoronaMelder app is een aanvulling
op het bron- en contact-onderzoek van de GGD.

Voor het werkproces omtrent de CoronaMelder app komt er geen aanpassing van
de LCI richtlijn en het protocol BCO. Deze instructie is opgesteld om
onduidelijkheden weg te nemen en helder te krijgen hoe de CoronaMelder app zich
verhoudt tot de LCI richtlijn en het protocol BCO. Deze instructie is afgestemd met
het LCI.

CoronaMelder app

De app is een aanvulling op het BCO van de GGD’en, doordat het contacten poogt
op te sporen conform risico categorie 2A. Die zijn 15 minuten of langer dichter dan
1.5 meter in de buurt geweest van de index. De app verstuurt een notificatie naar
de geregistreerde contacten.

In de Kamerbrief van VWS van 6 augustus staat het volgende over de
CoronaMelder app:

"b) Personen zonder klachten na een melding van een risicovol contact door de
CoronaApp.

Vanaf 17 augustus start een proef met de app in Twente en Drenthe. Daar zal de
mogelijkheid worden geboden dat mensen, die een melding krijgen in de app, zich
7 dagen na het risicovolle contact kunnen laten testen, ook als er geen
verschijnselen zijn. Ik heb het OMT gevraagd mij te adviseren over de specifieke
termijn. Naast deze toets in de praktijk, doe ik een uitvoeringstoets om de
gevolgen van deze aanpassing rond het testen voor de GGD in kaart te brengen.
Dit om te bepalen wat zij nodig hebben om mensen die een melding krijgen in de
app in hun regio 7 dagen na het risicovolle contact te testen. Ik benut de
resultaten van de uitvoeringstoets bij de landelijke invoering van de app per 1
september.”

Dit betekent dat tijdens de test van de CoronaMelder app, die 17 augustus start,
de app het volgende advies bevat:
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als je je nu niet riek voeit

Wat kun je nu doen?

s Heb je geen klachten? Doe een coronatest en blijf thuis tot je de uitslag
weet

e Heb je (lichte) klachten die passen bij corona? Doe een coronatest en blijf
thuis tot je de uitslag weet

* Heb je ernstige klachten of zit je in een risicogroep? Bel je huisarts

In het huidige protocol BCO staat:
¢+ De GGD informeert nauwe contacten en adviseert om 14 dagen na contact
thuis te blijven
¢ De GGD test nauwe contacten op Covid-19 bij klachten
* Bij klachten maakt nauwe contact overzicht van contacten vanaf -2 dagen
voor begin klachten

De CoronaMelder app wijkt op dit protocol af op het volgende punt: ook zonder
klachten kunnen ontvangers van een notificatie een coronatest aanvragen.

In de huidige richtlijn staat verder:
+ Indicaties voor diagnostiek: iedereen met klachten moet thuisblijven en
laat zich testen

De CoronaMelder app wijkt op de richtlijn af op het volgende punt: ook mensen
zonder klachten kunnen zich laten testen, mits zij een notificatie hebben
ontvangen van de CoronaMelder app

Voor de testperiode is het dus van belang, dat de GGD’en ook mensen testen op
corona op basis van een notificatie uit de CoronaMelder app. De GGD
testprocessen en het callcenter van 0800-1202 zijn hier op aangepast.

Werkwijze testaanvraag

De gebruiker van de CoronaMelder app kan een melding krijgen dat zij of hij in de
buurt is geweest van een inmiddels positief op Corona getest persoon. In de app
ziet de gebruiker die een notificatie ontvangt, dan de volgende melding:
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De app geeft aan hoe lang geleden het was, dat de app gebruiker in de buurt was
van iemand met het virus. De app gebruiker kan vervolgens contact opnemen met
de GGD om een test aan te vragen via 0800-1202 of coronatest.nl. Het callcenter
zal vervolgens vragen hoe lang geleden het contact was. Bij contact op -1 (1 dag
geleden) is dan de testafspraak over 6 dagen, bij -5 over 2 dagen en bij -9 vindt
de test z.s.m. plaats etc. In afwachting van de test wordt de appgebruiker die een
notificatie heeft ontvangen, geadviseerd om thuis te blijven.

De appgebruiker krijgt de positieve of negatieve uitslag telefonisch of via
coronatest.nl teruggekoppeld. Het beleid bij nauwe contacten is: blijf thuis tot 14
dagen na het contact. Daarom zal ook bij een negatieve uitslag nog steeds het
advies blijven: blijf thuis tot 14 dagen na het contact. Dit zal het callcenter bij het
terugkoppelen van een negatieve uitslag communiceren. Bij een positieve uitslag
start de GGD het BCO op.
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